
 

ဗ ျင  ်း ဘ  ွဲက  ျေးရ ွာ                   

ဗ ျင  ်း ဘ  ွဲက  ျေးရ ွာအပုစ်ု၊ ဓနုဖ ြူမ   ြို့နယ် 

ဧရွာဝတီတ ုင်ျေးကေသက ီျေး 

 

 

က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးစ ီံ  န်ျေးစွာတ ်ျေး 

(က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ   ံြို့မ   ျေးကရျေးအကဖြေအကနနှင့််ဦျေးစွာျေးကပျေး 

က ွာင်ရ  ် ည့််  ံြို့မ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး) 

 

 

 

 

စီ ံ  နျ်ေးဖပ စုကရျေးသွာျေးသည့််အ   ြို့ 

က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးက ွာ် တ၊ီ ဗ င်ျေးဘ  က  ျေးရ ွာ 

(က  ျေးလ ်ကေသ  ံြို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစျီေးဌွာန၊ ဓနုဖ ြူမ   ြို့နယ်၏အ  ူ

အညီဖ င့််ကရျေး   ပါသည်။) 

 

မ တ လ ၊၂၀၂၅



 

 
 

 ွာတ  ွာ 

စက ားခ  ား           ၁-၂ 

ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  အရငာ်းအမြစ်မြကမြြ ုံ၊ ဓနုဖ ြူမ   ြို့နယ်      ၃ 

ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  ရ သ ခငွ်မြကခဒနိ်၊ ဓနုဖ ြူမ   ြို့နယ်      ၄ 

အပ ုင်ျေး( ) က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင့််အစီအစဉ် 

(၁) နိဒါန်ား- ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားရည်ရ ယ်ခ ကန်ငှ့််လွှြ်ားခခ  သက်ကရ က်ြှု   ၅ 

(က) ရည်ရ ယ်ခ က်နှင့်က်  ိားက က င်ားကဖ ်မြခ က ်

(ခ)  စ ြ ကိနာ်း၏လွှြ်ားခခ  သက်ကရ က်ြှု        

(၂)  ကက ားရ  ၏ြထဝ ဝင်အကနအထ ားနငှ့််သဘ ဝအရင်ားအမြစြ်  ား    ၆-၇ 

(က) တည်ကနရ ၊ရ သ ဥတုံနှင့််ကမြြ ကန်ှှာသငွ်မြင်အကနအထ ား 

(ခ) သဘ ဝအရင်ားအမြစ်ြ  ား 

(၃) ကက ားရ  ၏လူြှုဖွ ွံ့ဖဖ ိားတိုံားတကက်ရားအကမခအကန      ၇ 

(က)  လူဦားကရဆိုံင်ရ အခ က်လကြ်  ား 

(ခ)   စ ားြွ ားကရားအကမခအကန - ဝင်ကငွ၊ြိုံငဆိ်ုံင်ြှုနှင့််ြြျှတြှု     

(ဂ) ဆင်ားရဲနွြ်ားြါားြှုနငှ့််ထိခိုံက်နစ်နှာလွယ်ြှု       

(ဃ)  က န်ားြ ကရားနငှ့််အ ဟ ရ         

(င)   ြည ကရားနှင့််ကျွြ်ားက ငြ်ှုြ  ား 

(စ)  က  ားြဆိုံင်ရ ဆကန်ွယ်ြှု          

(၄) ကဏ္ဍအသ ားသ ား၏လက်ရှိဖွ ွံ့ဖဖ ိားတိုံားတက်ြှုအကမခအကန     ၁၀   

(က)  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဆိုံင်ရ စ ြ အုံြခ်  ြ်ြှုစနစ ်

(ခ)   သ ားနှ ၊သ ားငါားထုံတ်လုံြ်ကရားကဏ္ဍ 

(ဂ)   စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ အသက်ကြွားဝြ်ားကက  င်ားလုံြ်ငန်ားြ  ား   

(ဃ)  ြတ်ဝန်ားက င်နငှ့််သဘ ဝအရငာ်းအမြစ်ြ  ားဆိုံင်ရ စ ြ ခန့််ခွြဲှု 

(င)  ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရ ဝနက်ဆ င်ြှု 

(စ)  ြည ကရား၊က န်ားြ ကရား၊ကရနငှ့််ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားကရား 

(ဆ) လူငယ်နှင့််ယဉ်ကက ားြှု         

(ဇ)   အကမခခ အကဆ က်အဦြ  ားအ ားလက်လြှာ်းြ ြှု- လြ်ားတ တ ား၊လျှြ်စစ်စွြ်ားအ ား၊ 

 သတင်ားနှင့််ဆက်သွယ်ကရား 

(စ ) တည်ဖငိြက်အားခ ြ်ားြှုနှင့််မြည်သူူ့လ ုံခခ  ကရား         

(၅)  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှုကိုံအကထ က်အြ ့်မဖစ်ကစကသ အကမခအကနကက ငာ်းြ  ား၊ ၁၃ 



 

 
 

 အဟန့််အတ ားြ  ားနှင့််ကက  ်လွှ ားရြည့််စိနက်ခေါ်ြှုြ  ား       

(က) ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှုကိုံအကထ က်အြ ့်မဖစ်ကစကသ အကမခအကနကက င်ားြ  ား 

(ခ)  အဟန့််အတ ားြ  ားနငှ့််ကက  ်လွှ ားရြည့််စိန်ကခေါ်ြှုြ  ား     

(၆)   ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်နှင့််ဗ ြူဟ         ၁၄ 

(၇)  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှုကိစစရြြ်  ားနငှ့််ဗဟိုံအဆင့််ြူဝါဒြ  ားအ က ားအစ အစဉ်  ၁၅ 

က ကသ ခ တိ်ဆက်ြှုြ  ား          

(၈)  ဦားစ ားကြားစ ြ ခ က်ြ  ားနှင့််င့််အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ ကြ်ည့််အခ နိ်က လ  ၁၆  

(က)  နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ် 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့််ရင်ားနှ ားမြ ြန်ှ ြှုကိုံအကမခခ ၍စ ြ ခ က်အုံြ်စုံသတ်ြှတ်မခငာ်း    

(ဂ) ဦားစ ားကြားစ ြ ခ က်ြ  ား 

(ဃ) အကက င်အထည်ကဖ ်ြည့််အခ နိ်က လ 

(၉)  ဘတ်ဂ က်နငှ့််ကငွက ကားဆိုံင်ရ အစ အစဉ်       ၁၉ 

(၁၀)  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ်ငနာ်းြ  ားအကက ငအ်ထည်ကဖ ်ြည့််နည်ားလြ်ားနှင့််အစ အစဉ်ြ  ား ၂၀ 

(က)  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကက ြ်တ ၏အခန်ားကဏ္ဍ 

(ခ)  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြိတ်ဖက်အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား 

(ဂ) ကန်ထရိုံက်နှင့််ဝန်ကဆ ငြ်ှုကြားသည့််အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား 

(ဃ)  ကက ားရ  ၏ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားြ  ားလည်ြတ်ရန်နှင့််မြ မြင်ထနိ်ားသိြ်ားရန ်

အတွက်အဖွဲွံ့အစည်ားဆိုံင်ရ နှင့််ကငကွ ကားဆိုံင်ရ အစ အစဉ်ြ  ား     

(၁၁) စ ြ ကိန်ားကက ား ကြ်စစက်ဆားမခင်ားနငှ့််အကဲမဖတ်သ ုံားသြ်မခင်ား     ၂၁  

(က)  ကက ား ကြစ်စ်ကဆားမခင်ား 

(ခ)  နှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ကိန်ားကဆ င်ရ က်ဖြ ားစ ားြှုအကဲမဖတ်မခင်ား   

(ဂ)  နည်ားြည ဆိုံင်ရ အကူအည          

ကနော ်  ်တ   

ကနော ်  ်တ   (၁) စီ  ံ န်ျေးဇယွာျေး  ွာျေး         

(၁) လူ ှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးအကဖြေအကန     

ဇယ ား      ၁   လူဦားကရ နှင့်် လူဦားကရဆိုံင်ရ  အခ က်အလက်ြ  ား       ၂၄ 

ဇယ ား      ၂    လုံြ်သ ား အင်အ ား နှင့်် ဝင်ကငရွ လုံြ်ငန်ား အြ  ိားအစ ား      ၂၅ 

ဇယ ား      ၃   လပု်ငန်ျေးနှင့််   ွာျေး၊  အလ ု ် အနည်ျေး ံုျေးနှင့််အ  ွာျေး ံုျေး လုပ်အွာျေးြေနှုန်ျေးထွာျေး    ၃၁ 

 ဇယ ား     ၄   ကက ားရ  ၏စိုံက်ြ  ိားကမြြိုံင်ဆိုံငြ်ှု         ၃၂ 

ဇယ ား      ၅   ဓ တ်သတတ နှင့်် အမခ ားသဘ ဝ အရင်ားအမြစ်ြ  ား       ၃၂ 



 

 
 

ဇယ ား      ၆   ဥစစ ဓနအဆင့််အကမခအကန         ၃၄ 

ဇယ ား      ၇   ကက ားရ  ၏ ဝြ်ားစ ဖူလ ုံြှု အကမခအကန        ၃၅ 

ဇယ ား      ၈   ကူည  ကစ င့််ကရှ က်ြှုအထူားလိုံအြ်ကသ  အုံြ်စုံြ  ား၏ထိခိုံက်လွယ်ြှုအကမခအကန   ၃၆ 

ဇယ ား      ၉   ကက ားရ  ၏ထိခိုံက်သက်ကရ က်လွယ်ြှု အကမခအကန      ၃၇ 

ဇယ ား    ၁၀   ထိခိုံက်သက်ကရ က်ြှုခ ရနိုံင်သည့််အုံြ်စုံ        ၃၉ 

(၂)       ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ်ရှ    ံြို့မ   ျေးကရျေး အကဖြေအကန 

ဇယ ား    ၁၁  ကက ားရ  တွင်ားရှိ လူထုံအကမခမြ  အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား       ၄၁ 

ဇယ ား  ၁၂  ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ  မြင်ြအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား     ၄၂ 

ဇယ ား  ၁၃  ကက ားရ  ၏စိုံက်ြ  ိားကမြြိုံင်ဆိုံင်ြှု၊ကမြယ ြိုံငဆ်ိုံင်သည့်် အိြ်ကထ င်စုံ    ၄၃ 

ဇယ ား  ၁၄  ကက ားရ  ၏ ကရအရင်ားအမြစ် နှင့်် ကရသငွ်ားဧရိယ        ၄၃ 

ဇယ ား  ၁၅  အဓိကသ ားနှ ြ  ားနှင့်် အထွက်နှုန်ား         ၄၄ 

ဇယ ား  ၁၆  ကက ားရ  ၏ စိုံက်ြ  ိားကရားသ ုံား ကိရိယ ြ  ား ြိုံင်ဆိုံင်ြှု      ၄၅ 

ဇယ ား  ၁၇  သ ားနှ အထွက်နှုန်ား တိုံားကစရန်အတွက် အခွင့််အလြ်ားြ  ား      ၄၆ 

ဇယ ား  ၁၈  သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်ြှုအတွက် မြဿနှာနှင့်် စနိ်ကခေါ်ြှုြ  ား      ၄၇ 

ဇယ ား  ၁၉  ကြွားမြြူကရားနှင့််ငါားလုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြှုအကမခအကန      ၄၈ 

ဇယ ား  ၂၀  ကြွားမြြူကရားကဏ္ဍ ထုံတ်လုံြ်ြှုတိုံားတက်ကစရနအ်တွက် အခွင့််အလြ်ားြ  ား      ၄၉ 

ဇယ ား  ၂၁  ကြွားမြြူကရား နှင့်် သ ားငါားထုံတ်လုံြ်ြှုတိုံားတက်ကစရန်အတွက် မြဿနှာနငှ့််စနိ်ကခေါ်ြှုြ  ား       ၅၀ 

ဇယ ား  ၂၂  စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား ြဟုံတ်ကသ  အသက်ကြွားလုံြ်ငန်ားြ  ားအတွက် အခွင့််အလြ်ားြ  ား  ၅၂ 

ဇယ ား  ၂၃  စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ  အသက်ကြွား လုံြ်ငန်ားြ  ားအတွက် မြဿနှာနငှ့််    ၅၃ 

    အခက်အခဲြ  ား 

ဇယ ား  ၂၄  ကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ားလ ြှုမဖစ်ကြေါ်လ ြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင့်အ်ခ နိ်က လ      ၅၄ 

ဇယ ား  ၂၅  ကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ားလ ရမခင်ား၏ အဓိကအက က င်ားအရင်ား      ၅၅ 

ဇယ ား  ၂၆  ကရ ွံ့ကမြ င်ားလုံြ်ကိုံင်သူြ  ားြှ မြနြ်ိုံ့်ကင ွ        ၅၅ 

ဇယ ား  ၂၇  ကုံန်စည် နှင့်် ဝန်ကဆ င်ြှု၊ ကစ ားကွက်လက်လှြ်ားြှ ြှု အကမခအကန     ၅၆ 

ဇယ ား  ၂၈  ကငွက ကားလက်လှြ်ားြ ြှုနှင့်် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား        ၅၇ 

ဇယ ား  ၂၉  သဘ ဝြတ်ဝန်ားက င်နှင့််သဘ ဝအရင်ားအမြစ်  ွာျေး စ ြ ခန့််ခွဲြှုအတွက်      ၅၉ 

    လက်ရှိအကလ့်အက င့််နှင့််အခက်အခဲြ  ား       

ဇယ ား  ၃၀  ြူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အထက်တန်ား နှင့်် တကကသိုံလ်အ င့်် စွာတတ်ကဖ ွာ ် ှုနှုန်ျေး   ၅၉ 

ဇယ ား  ၃၁  ကက  င်ားတ ်နှုန်ား          ၆၀ 



 

 
 

ဇယ ား  ၃၂  စ သင်ကက  င်ားကဆ င် အကမခအကနနငှ့််ဝနက် ွာင် ှု  ွာျေး      ၆၁ 

ဇယ ား  ၃၃  ြည ကရား အခက်အခဲနှင့်် မြဿနှာြ  ား        ၆၂ 

ဇယ ား  ၃၄  အမဖစ်ြ  ားကသ  ကရ ဂါြ  ား         ၆၂  

ဇယ ား  ၃၅  လ န်ြေ ့်ကသွာ (၁၂)လအတ င်ျေး  ွာ  ယ်က ျေးထ ုျေးနှံ ှု      ၆၃ 

ဇယ ား  ၃၆  က န်ားြ ကရား အကထ က်အြ ့် နှင့်် ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ား       ၆၄ 

ဇယ ား  ၃၇  ကသ က်သ ုံားကရရရှိြှု          ၆၅ 

ဇယ ား  ၃၈  အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး          ၆၆ 

ဇယ ား  ၃၉    ွာျေး-  ကရျေးရွာ                     ၆၆ 

ဇယ ား   ၄၀  ကက ားရ  ၏ လြ်ားတည်ရှိြှုအကမခအကန       ၆၇  

ဇယ ား   ၄၁  ကက ားရ  ၏ တံတွာျေးတည်ရှိြှု         ၆၈ 

ဇယ ား   ၄၂  ကရက က င်ား သယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရား              ၆၉ 

ဇယ ား   ၄၃  သယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြ  ား         ၇၀ 

ဇယ ား  ၄၄  လျှြ်စစ်ြ ားရရှိြှု အကမခအကန          ၇၀ 

ဇယ ား  ၄၅  ဆက်သွယ်ကရား နှင့်် သတင်ားအခ က်အလက်ဆိုံင်ရ နည်ားြည  အကမခအကန    ၇၁ 

ဇယ ား   ၄၆  ယဉ်ကက ားြှုနှင့််လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား အကမခအကန       ၇၂ 

ဇယ ား  ၄၇  ကဘားကင်ားလ ုံခခ  ကရား၊ ဝန်ကဆ င်ြှု အကထ က်အကူြ  ားအ ား လက်လှြ်ားြ ြှု   ၇၂  

ဇယ ား   ၄၈  ြှုခင်ားမဖစ်ြွ ားြှု အကမခအကန        ၇၃ 

ကနော ်  ်တ   (၂) က  ျေးရ ွာ  ံြို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး  ု အကထွာ ်အပံ့်ဖ စ်ကစ ည့်် အကဖြေအကနက ွာင်ျေး  ွာျေး၊  ၇၄ 

အဟန့််အတွာျေးနှင့််ရင်  ုငက်  ွာ်လ ွာျေးရ ည့်် စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး         

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားကိုံ အကထ က်အြ ့်မဖစ်ကစြည့်် အကမခအကနကက င်ားြ  ား 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားအတွက် အဟန့််အတ ားနှင့်် ရင်ဆိုံင်ကက  ်လွှ ားရြည့်် စိန်ကခေါ်ြှုြ  ား 

ကနော ်  ်တ   (၃)က  ျေးရ ွာ   ံြို့မ   ျေးကရျေး  င်ျေး  ် (ဖပဿနော  န်ျေးစစ်ဖြေင်ျေး ှ ကဖ ရှင်ျေးနည်ျေး အထ )  ၇၅ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  ုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး           

အတိုံကက က်စက ားလ ုံားြ  ား  

AIDS ခုံခ အ ားက ဆင်ားြှုကရ ဂါ 

DRD ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ န 

HIV ခုံခ အ ားက ဆင်ားြှုကရ ဂါမဖစ်ကစကသ ဗိုံင်ားရြ်စ ်

MADB မြန်ြ ့်လယ်ယ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဘဏ် 

MEB မြန်ြ ့်စ ားြွ ားကရားဘဏ် 

MMK မြန်ြ က ြ ်

MCRD သြဝါယြနှင့််ကက ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဝန်ကက ားဌ န 

NGO အစိုံားရြဟုံတ်ကသ အဖွဲွံ့အစည်ား 

PRA ကက ားရ  အကမခအကနကိုံရ  သူရ  သ ားြ  ားကိုံယတ်ိုံင်ဆန်ားစစ်အကဲမဖတ်မခင်ား 

SLRD က ကားတိုံင်နှင့််ကမြစ ရင်ားဦားစ ားဌ န 

STD လိင်ြှတဆင့််ကူားစက်တတ်ကသ ကရ ဂါြ  ား 

PTA ြိဘဆရ အသင်ား 

TB  တ ဘ ကရ ဂါ 

VDG ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအဖွဲွံ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၁ 

စက ားခ  ား 

  ဤကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားစ ြ ခ က်သည ် ၂၀၂၄/၂၀၂၃၅ဘဏ္ဍ ကရားနစှ်ြှ ၂၀၂၈/၂၀၂၉ခုံနှစ်အထိ 

(၅)နှစ် က  အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်ြည့််ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ၏ြထြဦားဆ ုံားကသ လူအြ  ားြါဝင် 

ကရားဆဲွထ ားသည့််ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ခ က်မဖစ်ြါသည်။ကနဦားအကနမဖင့််စ ြ ခ က်မဖစ်ကမြ ကက်ရားအတွက်

လိုံအြ်ကသ နည်ားြည ြ  ားြ ့်ြိုံားကြားကသ သြဝါယြနှင့်က်က ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားဝန်ကက ားဌ န၊ကက ားလက် 

ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ နအ ားအထူားြင်ကက ားဇူားတင်ရှိြါသည်။အကရားကက ားကသ အခ က်အလက်

ြ  ားနှင့််အကက ဉ ဏ်ြ  ားကိုံတက်တက်ကကွကကွြ ့်ြိုံားကြားကသ ကက ားရ  အုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားြှြူားနှင့််သက်ဆိုံင်ရ 

ဝန်ထြ်ားြ  ားကိုံလည်ားကက ားဇူားတင်ရှိြါသည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  တငွ်ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယ်တိုံငရ်ြ်ရ  လုံြ်ငန်ားြ  ားကိုံစ စဉ်ခ ြှတက်ဆ င်ရ က်ခဲ့် ကကသ ်လ

ည်ားလထူုံအြ  ားစနစ်တက ြာူးကြါင်ားြါဝင်ကဆ င်ရ က်သည့််နည်ားလြ်ားြ  ားနှင့််လုံြ်ထ ုံားလုံြ်နည်ားြ  ားကိုံြ

သိခဲ့် ကြါ။လူထုံကိုံယ်တိုံင်စနစ်တက ြူားကြါင်ားကဆ ငရ် က်နည်ားကိုံအသ ုံားမြ ၍ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်အခ င်ားခ င်ားတိုံင် 

ြင်ကဆွားကနွားည နိိှုင်ားအကမဖရ ှ ကရ တငွ ် ကူည ြ ့်ြိုံားကြားသည့််အစ အစဉ်ကရားဆဲွကရား ကျွြ်ားက င်သူ 

အဖွဲွံ့တစ်ဖွဲွံ့ကိုံဖြိ ွံ့နယ်ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတကက်ရားဦားစ ားဌ နြှစ စဉ်ကဆ င်ရ က်ကြားြါသည်။ဤလုံ

ြ်ငန်ားစဉ်က က င့််ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆဲွရ တွင်ကနိ်ားဂဏန်ားနှင့််သတငာ်းအခ 

က်အလက်တိုံ့်၏အကရားြါြှုကိုံသိရှိရ ုံသ ြကကက ားရ  အုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားြှြူားရ ုံားကဲ့်သိုံ့်ကသ  ကိန်ားဂဏန်ား 

အခ က်အလက်ရရှနိိုံငက်သ ကနရ ြ  ားြှလည်ားကက က်ယူရရှခိဲ့်ြါသည်။ထိုံ့်မြင်ထြ်ြ လိုံအြ်ကသ ကိန်ားဂ

ဏန်ား၊အခ က်အလက်ြ  ားနှင့််နည်ားြည ြ ့်ြိုံားြှုတိုံ့်ကိုံဖြ ိွံ့နယ်အဆင့််ဌ နဆိုံင်ရ ြ  ားြရှယူရန်လိုံအြ်က က 

င်ားကိုံလည်ားကက င်ားစွ သိရှိခဲ့်ြါသည်။ 

 ယခုံကရားဆဲွထ ားကသ အစ အစဉ်ကိုံထြ်ြ ရရှိသည့်် ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလကြ်  ားထြ်မဖည့််ကြား 

မခင်ားမဖင့််ြိုံြိုံကက င်ားလ ြည်ြှ ကသခ  ြါသည်။ ဤလုံြ်ငန်ားသည်ဆက်လကလ်ုံြ်ကဆ င်ရြည့််လုံြ် 

ငန်ားမဖစ်ဖြ ားလုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ကနြှုတစ်ဝက်ခန့််အကရ က်တွင်လုံြ်ငန်ားတိုံားတက်ြှု၊ ကြေါ်ကြါက်လ  

သည့််အခက်အခဲြ  ားနှင့််ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ်ြှုြ  ားနှင့််လုံြင်န်ားအစ အစဉ်ြ  ားကိုံြူကဘ င်အတွင်ားမြ မြင်

ကမြ င်ားလဲြှုြ  ားဆက်လက်လုံြက်ဆ င်သွ ားရြါြည်။ 

 ဤဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်တွင်ကဖ ်မြြါရှကိသ ဦားစ ားကြားလုံြ်ငန်ားြ  ားစုံစည်ားကဆ ငရ် ကန်ိုံင်ရန်အတွက်

ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြက်ရားြှြူား၊ကက ားလကက်ဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ နတိုံ့်၏ဆက်လက်ြ ့်ြိုံားြှုြ  ားရ

ရှိနိုံင်ြည်ဟုံကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကြျှ ်လင့််ြါသည်။ဆက်လက်၍ကနှာင်တငွ်လည်ားကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဆိုံင်ရ အ ား 



 

 
 

၂ 

ထုံတြ်ှုအကမခအကနြ  ားကိုံဆန်ားစစ်သ ုံားသြ်ရန်နှင့််အကဲမဖတ်ရန်အတကွ်ြ ့်ြိုံားကူည ြှုြ  ားရရှိနိုံငြ်ည်မဖစြ်ါ

က က င်ားယ ုံ ကည်ြါသည်။ဤအစ အစဉ်တွင်အြိုံင်ား(၂)ြိုံင်ားြါရှိြါသည်။အြိုံင်ား(က)တငွ်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဗ ြူဟ နှ

င့််လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ြါဝင်ြါသည်။အကက င်အထည်ကဖ ်ြည့််ဗ ြူဟ ၊ဦားစ ားကြားလုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်ြ  ား

၊ဘတ်ဂ က်နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရ ရရှိနိုံငြ်ည့််လြ်ားက က ငာ်းနှင့်် လုံြင်န်ားကဆ င်ရ က်ြှုအဆင့််ဆင့််တိုံ့်ကိုံ 

အဓိကကဖ ်မြထ ားြါသည်။အြိုံင်ား(ခ)သည်စ ြ ကိနာ်းဆိုံင်ရ အခ က်အလက်၊အက က င်ားအရ ြ  ား မဖစ် 

ဖြ ားအဆိုံမြ စ ြ ကိန်ားလုံြင်န်ားြ  ား၏အကသားစိတ်အခ က်အလက်ြ  ားြါဝင်ြါသည်။ 

 

မ တ လ၊၂၀၂၅ 

 

 

 

          ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအဖွဲွံ့  

               ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ   

               ဓနုံမဖြူဖြိ ွံ့နယ်



 

 
 

ဗ ျင  ်း ဘ  ွဲက  ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲက  ျေးရ ွာအရင်ျေးအဖ စ်ဖပကဖ ပံ၊ုဓနုဖ ြူမ   ြို့နယ်

 



 

 
 

ဗ ျင  ်း ဘ  ွဲက ျ်း ရ  ွာအပုစ်ု၊ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲက  ျေးရ ွာရွာသီြေ င်ဖပ ခေ န၊်ဓနုဖ ြူမ   ြို့နယ် 
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၅ 

အပ ုင်ျေး( ) က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးဗ ြူဟွာနှင့််လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ် 

၁  န ေါန်ျေး 

၁.၁ ရည်ရ ယ်ြေ   ်

 ဤကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်သည်အစိုံားရဌ နြ  ား၊မြည်တငွ်ား/မြည်ြအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား၏နိုံင်င အ

တွင်ားကဆ င်ရ က်ခဲ့်ဖြ ားကသ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြင်န်ားအကတွွံ့အကက  ြ  ားကိုံကလ့်လ သ ုံားသြ်ဖြ ား တစ်နိုံငင်  လ ုံား 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ကိန်ားြ  ားကရားဆဲွအကက င်ထည်ကဖ ြ်ည့်် အစ အစဉ်သစ်မဖစ်က က င်ား သိရှိရ 

ြါသည်။ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ြထြဦားဆ ုံားကသ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံနိုံင်င ကတ ်၏အကူအည မဖင့််ကရားဆွဲ

ရ တွင်ကက ားရ  လူကိုံယ်တိုံင်တက်ကကွစ ွြါဝင်၍ကရားဆဲွခဲ့်ြါသည်။ယခင်ကဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်ကရားဆဲွကရား

အကတွွံ့အကက  ြရှိခဲ့်ြါ။ ဤအစ အစဉ်ကရားဆဲွဖြ ားကနှာကက်က ားရ  ၏ဖွ ွံ့ဖဖိ ားဆိုံင်ရ ကနိ်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား 

အခ က်အလက်ြ  ားမြ စုံရန်အကရားကက ားြ ုံကိုံအကလားထ ားြိလ  ကြါသည်။ ထိုံ့်အမြငက်က ားရ   အုံြစ်ုံအုံြ် 

ခ  ြ်ကရားြှုားရ ုံား၊ဌ နဆိုံင်ရ ြ  ားစသည်တိုံ့်ထ ြှလိုံအြ်ကသ ကိန်ားဂဏန်ား၊သတင်ားအခ က်အလက်ြ  ားရယူရန်

နှင့််ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ  စ ြ ကနိ်ားအကက ငထ်ည်ကဖ ်ရန်လိုံအြ်ကသ  နည်ားြည ြ  ားရရှိရန်အကရားကက ား 

က က င်ားကိုံြါသတိမြ ြိြါသည်။ 

 ဤအစ အစဉ်တွင်ကက ားရ  ၏ လက်ရှိလူြှုစ ားြွ ားကရားနငှ့််ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအကမခအကနြ  ား၊ကက  ကတွွံ့ကနရ 

ကသ မြဿနှာြ  ား၊ထိုံမြဿနှာြ  ားမဖစ်ရသည့််အရင်ားခ အခ က်ြ  ား၊ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကိုံအြ ့်အြိုံားမဖစ်ကစကသ အခ 

က်ြ  ားနငှ့််အဟန့််အတ ားမဖစက်စကသ အခ က်ြ  ား၊(၅)နစှ်တ က လအဖြ ားတွင်ရရှကိအ င် ကဆ င် ရ က် 

လိုံသည့််ရည်ြှန်ားခ က်ြ  ား၊ထိုံရည်ြှန်ားခ ကြ်  ားရရှိရန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  အကနနငှ့်် ကဆ င်ရ က်ြည့်် 

နည်ားဗ ြူဟ ြ  ား၊စ ြ ခ က်ြ  ားကိုံရှင်ားရငှ်ားလင်ားလင်ားကဖ ်မြထ ားြါသည်။ ထိုံ့်မြင်ဦားစ ားကြားလုံြ်ငန်ားြ  ား 

လုံြ်ကဆ င်ရန်လိုံအြ်ကသ အရ ြ  ားနှင့််ကငွက ကားရရှနိိုံင်ြည့််လြ်ားက က င်ားြ  ားကိုံလည်ား ကဖ ်မြထ ားြါ 

သည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားြိတဖ်က်ြ  ားမဖစက်သ အစိုံားရဌ နြ  ား၊အစိုံားရြဟုံတ်ကသ အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား၊အရ

ြ်ဖက်လြူှုကရားအဖွွဲံ့အစည်ားြ  ား၊ြုံဂဂလကိကဏ္ဍ၊ဘဏ်ြ  ား၊စ ကြြည ရှငြ်  ား၊သတင်ားနှင့််မြည်သူူ့ဆက်သွ

ယ်ကရားအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား၏အ ရ ုံစိုံက်ြှုကိုံရကစဖြ ားကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားနှင့်် ြတ်သက် သူြှန်သြျှတိုံ့် 

သည်ဤအစ အစဉ်ြှတ်တြ်ား၏အသ ုံားဝင်ြှုြ  ားကိုံသိရှိကစရန်ကြျှ ်လင့််ြါသည်။ 

န ုင်ငံကတွာ်အစ ုျေးရအ   ြို့  ွာျေးအတ  ်အသုံျေးဝင် ှု 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ  အဆင့််အ ားထုံတြ်ှုြ  ားအတွက်ြူဝါဒနှင့််ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဆိုံင်ရ အကအူည ြ  ားကိုံစုံ 

စည်ားကဆ င်ရ က်ကြားနိုံင်ရန် ဤဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ခ ကက်ိုံ ဖြ ိွံ့နယ်အဆင့််၊ မြညန်ယ်နှင့်် တိုံင်ားအဆင့််၊ မြည် 

ကထ င်စုံအဆင့််အစိုံားရအဖွွဲံ့အစည်ားြ  ားအ ားတင်မြြည်မဖစ်ြါသည်။ြုံဂဂလကိကဏ္ဍအဖွဲွံ့ြ  ားအတွက်အသ ုံား

ဝင်ြှုြ  ားအကနမဖင့််ကက ားရ  လူထုံ၏လိုံလ ားခ က်နှင့််၎ငာ်းတိုံ့်၏စ ားြွ ားကရားဆိုံင်ရ ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ားခ တိ်ဆက်

ြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားလ ကစရန်ဗ ြူဟ ကမြ က်ကအ င်ကဆ င်ရ က်လ နိုံငြ်ည်မဖစ်သည်။အစိုံားရြဟုံတ်ကသ အဖွဲွံ့ 

အစည်ားြ  ား(NGOs)၊အရြ်ဖက်လြူှုအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား(CSOs)နငှ့်် အလှြူရှင် အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားသည် ကက ားရ    



 

 
 

၆ 

လူထုံ၏အြှန်တကယ်လိုံအြ်ခ ကြ်  ားနငှ့််ဦားစ ားကြားကဆ င်ရ က်ရြည့်် လုံြ်ငန်ားြ  ားအ ား ြိုံြိုံသိရှိလ နိုံင် 

ြည်မဖစ်သည်။ 

  ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်ြ  ားနှင့်် အကသားစ ားကခ ားကငွလုံြ်ငန်ားရှင်ြ  ားအကနမဖင့်် ကက ားလက်ကဒသရှ ိကငွက ကား 

ဆိုံင်ရ လိုံအြ်ခ က်ြ  ားအတကွ်သတင်ားအခ က်အလက်ြ  ားြိုံြိုံသိရှိလ နိုံငြ်ည်မဖစသ်ည်။ 

နည်ားြည အကထ က်အြ ့်ကြားြည့််အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားနငှ့််တကကသိုံလ်ြ  ားအကနမဖင့််ကျွနက်တ ်တိုံ့်ကက ား 

ရ  နှင့််ကက ားလက်လထူုံ၏တကိ ကသ လိုံအြ်ခ က်ြ  ားအ ားသရိှိလ မခင်ားက က င့်် ကျွန်ကတ ်တိုံ့် 

ကက ားရ  နငှ့််ဆိုံင်ကသ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံကတသနလုံြ်ငန်ားြ  ားကိုံစ စဉ်ကဆ င်ရ က်လ နိုံငြ်ည်မဖစ်သည်။ြ ဒ ယ 

ြ  ား၊မြန် က ားဆက်သွယ်ကရားနှင့််မြည်သူူ့အကရားရြ်တည်ြှုကြားသည့််အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားအကနမဖင့််ယ ုံ 

 ကည်ရကလ က်သည့််သတင်ားအခ က်အလက်ြ  ားကိုံရရှိနိုံငြ်ည်။  

နိုံင်င တက ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားြတိ်ဖက်ြ  ားမဖစ်သည့််ကုံလသြဂဂအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား၊ နိုံင်င တက ကငွက ကား 

ဆိုံင်ရ အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား(ကြ္ ့်ဘဏ်၊အ ရှဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဘဏ်)၊နိုံင်င တက အစိုံားရြဟုံတ်ကသ အဖွဲွံ့အစည်ား 

ြ  ားနှင့််အလှြူရှင်အဖွွဲံ့အစည်ားြ  ားအကနမဖင့််၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ားကြါင်ားစညာ်းကဆ င်ရ က်ြှုြိုံြိုံကက င်ားြွန်ကစ 

ဖြ ားကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်ြ  ားကိုံဖြိ ွံ့နယ်အဆင့််တွင်ကြါင်ားစြ်ည နိိှုင်ားစ စဉ်ြှုြ  ားမြ လ နိုံင်ြါြည်။ 

၁.၂စီ ံ  န်ျေး၏လ  ်ျေးခြေ ံသ ်ကရွာ  ်ှု   

 ယခင်ကဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်ကရားဆဲွရ တငွ်အခ နိ်က လတစ်ခုံအတွင်ားကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယ်တိုံင်တတ်နိုံင်

ကသ ကငွက ကား၊အစိုံားရနှင့််အမခ ားအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားထ ြှရနိုံင်ြည့််အကူအည ြ  ားကိုံအကမခခ က ဦားစ ားကြားစ ြ 

ကိန်ားြ  ားခ ြှတ်ခဲ့်ြါသည်။ယခုံအခါယင်ားသိုံ့်ြဟုံတ်ဘဲက ယ်မြန့််သည့််ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအမြင်မဖင့််ကရားဆွဲထ ားြါသ

ည်။ လူထုံဦားကဆ င်ြါဝင်သည့််လုံြက်ိုံင်နည်ားမဖစ်ကသ က က င့်် လူတိုံင်ားြါဝင ် ခွင့််ရရှိဖြ ားအ 

မြင်ရှင်ားလငာ်းြှုရကစက ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြှုမဖစစ်ဉ်တွငလ်ူထုံကိုံအဓိကကနရ တွင်ထ ားရှိမခင်ားမဖစြ်ါသည်။ ဤသိုံ့်မဖင့်် 

လုံြ်ငန်ားြ  ားကိုံလူထုံြါဝင်၍စုံစည်ားမခင်ား၊ဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ်ကဆ င်ရ ကမ်ခင်ားအ ားမဖင့််ကက ားရ  လူထုံ၏ဖွ ွံ့ 

ဖဖိ ားြှုကိုံတတိိက က ြ ့်ြိုံားကြားရ ကရ က်ြါသည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်ကိုံ အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တငွ်ြစစညာ်းအခက်အခဲ၊ကငွက ကားအ 

ခက်အခဲ၊နည်ားြည အခက်အခဲြ  ားရှိနိုံငြ်ါသည်။ သိုံ့်မဖစ်၍ လက်ကတွွံ့ အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တွင် 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလိုံအြ်ခ က်ြ  ားအ ား အြ  ားဆ ုံားနှင့်် အထိကရ က်ဆ ုံားမဖည့််ဆည်ားနိုံင်ြည့််စ ြ  

ကိန်ားြ  ားကိုံဦားစ ားကြားကရ ားခ ယ်ကဆ င်ရ က်ြါြည်။ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏စွြ်ားရညန်ှင့််လိုံအြက်သ  အရင်ားအနှ ား 

ြ  ားမြည့််စ ုံြှုကြေါ်ြူတည်၍ ကနှာငတ်ွင်တမဖည်ားမဖည်ားတိုံားခ ဲွံ့ကဆ င်ရ က်သွ ားြည့််အစ အစဉ်ြ  ိားမဖစ်ြါ သည်။ 

၂။ပထဝီအကနအထွာျေးနှင့််သဘွာဝသယံဇွာတအရင်ျေးအဖ စ်  ွာျေး 

( )တည်ကနရွာ၊ရွာသဦတုနှင့််ကဖ    ်နှောသ င်ဖပင်အကနအထွာျေး 



 

 
 

၇ 

ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  သည် ဓနုံမဖြူဖြိ ွံ့၏ အကနှာက်ကတ င်ဘက်တွင် တည်ရှဖိြ ား လြ်ားြိုံင်(၁၄)ြိုံင ်

ကွ ကဝားကသ  ကက ားရ  မဖစြ်ါသည်။ ဓနုံမဖြူဖြိ ွံ့နှင့် ် အလှြ်ားကွ ကဝားကသ က က င့် ် လြ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရား 

ြကက င်ားမခင်ား၊ ြိုံားတွင်ားအခါ သွ ားလ ရခက်ခဲမခင်ားြ  ားရှိြါသည်။ ကက ားရ  သည် ရ သ ဥတုံ 

သင့််တင့််ြျှတြှုရှိဖြ ား ကက ားရ  သည် ကမြမြန့််ကဒသမဖစ်ြါသည်။  

 (ြေ) သဘွာဝအရငျ်ေးအဖ စ ်

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် တွင်ားထွက်သယ ဇ တြ  ား၊ သဘ ဝအြင်ြ  ိားစိတြ်  ား၊ သဘ ဝတိရစဆ န် 

ြ  ိားစိတြ်  ားရရှိနိုံင်ြှုြရှိြါ။ လယ်လုံြ်ငန်ားအတွက် နွှာားအသ ုံားမြ ြှုြရှသိကလ ကန်ညာ်းြါားြါသည်။ စက်ြ  ား 

ကိုံသ  အသ ုံားမြ  ကဖြ ား စက်ြ  ားြှ လည်ား အလွယ်တကူငှ ားရြ်ားအသ ုံားမြ နိုံင ်ကြါသည်။ နွှာားြ  ား 

ြရှိသမဖင့််စ ားက ကက်မြြ  ားလည်ားြရှိြါ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ကတွွံ့ရကသ  ကဆားဘက်ဝင်အြင်ြ  ားြှ  

ကဂွားကတ က်ြင်၊ ကနကဖ ့်ြင်၊ ဘ ားစြြ်င်၊ ကလ က်ကသြင်၊ကဘ က်ြင်၊ဆင်တ ုံားြနယ်ွြင်တိုံ့်မဖစ်ြါသည်။  

၃။က  ျေးရ ွာလူ ှု  ံြို့မ   ျေးတ ျုေးတ ်ကရျေးအကဖြေအကန 

( )လူဦျေးကရ  ုင်ရွာအြေ  ်အလ ်  ွာျေး 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် အြိ်ကမခ(၂၁၁)အြိ်၊အြိ်ကထ င်စုံ(၂၁၁)နှင့််လူဦားကရ(၇၂၁)ဦား၊ ကကလားငယ် 

အရ ယ်(၄)%၊ ကက  င်ားကနအရ ယ်(၁၃)%၊ အလုံြ်လုံြ်နိုံင်ကသ အရ ယ်(၇၄)%၊ သက်ကက ားရ ယ်အိုံ (၉)% 

ရှိြါသည်။ တစ်အိြ်ကထ င်လျှငြ် ြ်ားြျှ(၃)ဦားနှုန်ားရှိဖြ ား နိုံငင် ကတ ်၏တစ်အိြ်ကထ ငြ် ြ်ားြျှနှုန်ား ၅ဦားထက် 

ကလ  ့်နည်ားသည်။ ကက ားရ  တစ်ရ  လ ုံား ဗြ လူြ  ိားြ  ားကနထိုံင် ကြါသည်။ ကက ားရ  တွင်အြ  ိားသ ား 

(၃၅၀)ဦား၊ အြ  ိားသြ ား(၃၇၁)ဦား ရှိသမဖင့် ် က  ားြအခ  ိားြ  ားမြ ားစွ ကွ ဟြှုြရှိကသ က က င့်် အြ  ိားသြ ား 

ြ  ားလုံြ် ကိုံင်နိုံင်သည့််အလုံြ်ြ  ားကိုံြါထည့််သွင်ားစဉ်ားစ ားဖြ ား အလုံြ်အကိုံင်ြ  ားကိုံဖန်တ ားကြားနိုံင်ြါက 

လူူ့စွြ်ားအ ားအရင်ားအမြစက်ိုံ ထိကရ က်စ ွအသ ုံားခ နိုံင်ဖြ ား ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအတကွ်ြိုံြိုံအကထ က်အကူ 

မြ ကစနိုံင်ြါြည်။ 

(ြေ) စျီေးပ ွာျေးကရျေးအကဖြေအကန - ဝင်ကင ၊ပ ုင်  ငု် ှုနှင့််  ျှတ ှု 

 ကက ားရ  တွင်လယ်စိုံက်ြ  ိားကရားကိုံအြ  ားဆ ုံားလုံြ်ကိုံင် ကဖြ ားြိသ ားစုံအြိုံဝင်ကငွရရှကိရားတစ်ြိုံင်တစ်

နိုံင် ကက်၊ ဘဲ၊ ဝကက်ြွားမြြူမခငာ်း၊ ရ သ အလိုံက်လယ်ယ လုံြ်ငန်ားခွင်တွငက် ြန်ား အလုံြ်လုံြ်ကိုံင်မခင်ား၊ 

ကဖ က ကြ င်ားမခင်ား၊ဆိုံင်ကယ်ကယ်ရ အင ှားလိုံက်မခင်ားတိုံ့်မဖင့်် အဓိကအသကက်ြွား ကြါသည်။ လယ်လုံြ် 

ငန်ားအဓိကလုံြ်ကိုံင်သူ(၃၆)%၊ ရ သ အလိုံက်ကန့်စ ားအလုံြ်လုံြ်ကိုံင်သူ (၅၁)%၊ အကရ င်ားအဝယ် 

လုံြ်ငန်ားလုံြက်ိုံင်သူ(၇) %ရှိက က င်ား၊ ြည ကရားဝန်ထြာ်းလုံြ်ကိုံင်သူ(၆) %ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ 

ရှိရြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏စိုံကြ်  ိားကမြြိုံင်ဆိုံငြ်ှုြှ  လယ်ကမြဧက(၆၄၉)ဧက၊ ဥယ  ဉ်ခခ ကမြြိုံင်ဆိုံင်ြှု 

ဧက(၀)ဧက၊စုံစုံကြါင်ားလယ်၊ယ ၊ကမြြိုံငဆိ်ုံင်ားြှုဧက(၆၄၉)ဧကမဖစက် က င်ား၊ယ ကမြ၊ခခ ကမြ၊ ဓနိကတ ကမြ၊ 



 

 
 

        

       ၈ 

စ ားက က်ကမြ၊ကမြလွတက်မြလြ်ြ  ားြရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏ ဥစစ  

ဓနအဆင့််ြှ  အဆင်ကမြကသ အိြ်ကထ င်စုံ(၄၇)အြိ်(၂၂%)၊အလယ်အလတ်ရှိကသ  အြိ်ကထ ငစ်ုံ(၇၀) 

အြိ်(၃၃%)၊ ဆင်ားရဲကသ အိြ်ကထ င်စုံ(၇၈)အြိ်(၃၇%)ရှိက က င်ား၊ အလွန်ဆင်ားရဲကသ အိြ်ကထ င်စုံ(၁၆) 

အြိ်(၈%)ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ အဆင်ကမြကသ  အြိ်ကထ င်စုံြ  ားြှ  လယ်လုံြ်ငန်ား 

အဓိကလုံြ်ကိုံင် ကဖြ ား (၁၀)ဧကနငှ့််(၁၂) ဧက  က ား ြိုံင်ဆိုံင်သူနှင့််(၁၂)ဧက အထက်ြိုံင်ဆိုံင် 

သူြ  ားမဖစ် ကက က င်ား၊ လယ်လုံြ်ငန်ားသ ုံားထွန်စက်ငယ်ြ  ား ြိုံင်ဆိုံင ်ကက က င်ား၊ သစ်အိြ်အြ  ားဆ ုံားမဖစ် 

က က င်ားကတွွံ့ရှိရြါသည်။ အလယ်အလတ်ရှိကသ  အြိ်ကထ င်စုံြ  ားြှ  လယ်လုံြ်ငန်ားနငှ့််လုံြ်သ ား 

အလုံြ်သြ ားအမဖစ် အဓကိလုံြ်ကိုံင် ကဖြ ား(၁)ဧကနှင့် ် (၅)ဧက က ား လယ်ကမြြ  ားြိုံင်ဆိုံင် ကက က င်ား၊ 

သစ်အိြ်အြ  ားဆ ုံားမဖစ်က က ငာ်းကတွွံ့ရှိရြါသည်။ ြကမြလည်ကသ အြိ် ကထ ငစ်ုံြ  ားြှ ရ သ အလိုံက် 

ကန့်စ ားက ြနာ်းလုံြ် ကိုံင် ကကသ ကမြယ ြဲ့်ြ  ား လည်ားရှိက က င်ား၊ ဝါားအိြ ် အြ  ားဆ ုံားမဖစ်က က င်ား 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင် အြိ်ကထ ငစ်ုံ(၂၁၁) အနက် ကမြယ ြဲ့်အိြ်ကထ င်စုံ 

(၆၄)%ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် လယ်လုံြ်ငန်ားကိုံ အဓိကလုံြ်ကိုံငက်သ  ကဒသမဖစ်သမဖင့််လယ်ယ  

စိုံက်ြ  ိားကရားသ ုံားစက်ကိရိယ ြ  ားြိုံင်ဆိုံငြ်ှုြှ ထွန်စက်(၉)စ ား၊လက  တ န  ်းထ န  စ က  (၂၃)စ  ်း၊ အစစ ေ့ချက ိရိယာ 

(၁)လ  ်း၊ စရစ  ပ စက   (၆၈)လ  ်း၊ စ ခနင  ်းစ ရတင  စက   (၂)လ  ်း မဖစ်ြါသည်။ လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရား 

သ ုံားစက်ကိရိယ ြ  ားြရှိ၍ ထွန်စက်၊ လက်တွန်ားထွနစ်က်၊ ရိတ်သိြ်ားက ခွကလှ့်စက်၊ ရိတ်သိြ်ားစက်၊ 

က ခွကလှ့်စက်၊ ကရစုံြ်စက်၊ ကမခနင်ားကရတင်စကန်ှင့်် မြက်ရိတ်စက်တိုံ့်အ ား င ှားရြ်ားလုံြ်ကိုံငက်နကသ  

အြိ်ကထ င်စုံအကရအတွက(်၇၂)အြိ်ရှိက က င်ား၊ ကက ားရ  ြစှုံကြါင်ား၍ အသ ုံားမြ  ရန်အတွက်ရ  ြိုံင်၊ အဖွဲွံ့ 

ြိုံင်စကက်ိရိယ ြ  ားြရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဂ)  င်ျေးရ န  ျ်ေးပါျေး ှုနှင့််ထ ြေ  ု်လ ယ် ှု 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှ ိ အြိ်ကထ င်စုံကြါင်ား(၂၁၁)အနက် (၃)လစအာက  ဝြ်ားစ ြဖူလ ုံ၍ လုံြ်အ ားခ 

ကကိ ယူ၍စ ားဝတ်ကနကရားကမဖရှင်ားကနရကသ အြိ်ကထ င်စုံ (၁ ၃)စုံရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ ရှိရြါသည်။ 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ြိသ ားစုံကစ င့််ကရှ က်ြှုနည်ားြါားသည့်် သက်ကက ားရ ယအ်ိုံ(၆၄)နစှ်နှင့််   အထက် 

က  ား(၃)ဦား၊ ြ(၁၂)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား (၁၅)ဦားရှိက က င်ား၊ ြိသ ားစုံ/ရြ်ရ  ၏ ကစ င့််ကရ ှက်ြှုြရှိကသ  ြသန် 

စွြ်ားသည့််ြုံဂဂိ လ်ြ(၁)ဦား၊ ဆင်ားရဲ၍ြိသ ားစုံဦားကရြ  ားသည့်် အြ  ိားသြ ားဦားကဆ ငသ်ည့်် အြိ်ကထ င်စုံ 

(၁၈)စုံရှိက က င်ား၊ ဆင်ားရဲ၍ ြိသ ားစုံဦား ကရြ  ားသည့်် ြုံဆိုံားဖိုံ/တစ်ခုံလြ်အြိ်ကထ ငစ်ုံ(၆)စုံ၊  အမခ ားကဒသ 

သိုံ့် က မြင့််စ ွ သွ ားကရ က်လုံြ်ကိုံင်ကနကသ ဆင်ားရဲသည့််အြိ်ကထ င်စုံ(၂၄)စုံရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ 

ရှိရြါသည်။ 

 



 

 
 

၉ 

 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည ် သဘ ဝရငာ်းမြစ(်ကမြ၊စိုံက်ြ  ိားကရ)ရှ ားြါားြှု၊ ြိုံားကခါင်ြှု၊အကအားလွန်ကဲြှု၊ 

မြင်ားထန်ကသ ြုံန်တိုံင်ား၊ငလ င်ဒဏ်၊ ြ ားကဘား၊သစ်ကတ မြ န်ားတ ားြှု၊ငကှ်ဖ  ားကရ ဂါ၊ကိုံယ်ခ အ ားက ဆင်ားြှု 

ကရ ဂါ၊ ကက ားရ  တွငာ်းြဋိြကခ၊တိရစဆ န်ကူားစက်ကရ ဂါက ကရ က်ြှု၊လူကုံနက်ူားြှုစသည့််ထိခိုံက်ြှုြ  ိားြရှိ 

က က င်ား၊ လယ်ယ ကမြဆ ုံားရ ှုားြှုအြိ်ကနရ အကရ ွံ့အကမြ င်ားြ  ားြရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ထိခိုံက်သကက်ရ က်ြှုခ ရသြူ  ားအတကွ် အုံြ်စုံကဏ္ဍအလိုံက်ခွဲမခ ား  

သတ်ြှတ်ရ တွင်ကမြယ ြဲ့်ဆင်ားရဲသ ားကတ င်သူ က ြန်ားအလုံြ်သြ ားြ  ားနှင့်် အြ  ိားသြ ားဦားကဆ င် သည့်် 

အြိ်ကထ င်စုံြ  ားသည် အလုံြ်အကိုံငအ်ခွင့််အလြ်ားနည်ားြါားကသ ်လညာ်း ထခိိုံက်သက်ကရ ကြ်ှုနိြ့်် 

က က င်ား၊ လငူယ်ြ  ားသည်အရက်ကသစ ကသ က်စ ားြှုရှိကသ က က င့်် ထိခိုံက်သက်ကရ က်ြှု အနည်ား 

အက ဉ်ား သ ရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

(ဃ)   နျ်ေး ွာကရျေးနှင့််အွာဟွာရ 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ကက ားလက်က န်ားြ ကရားကဆားကြားခန်ားြရှိသည့်အ်တွက် ဓနုံမဖြူဖြိ ွံ့နယ် ကဆားရ ုံ 

သိုံ့်သ  က န်ားြ ကရားကိစစရြ်ြ  ား သွ ားကရ က်ကုံသကဆ င်ရ က် ကြါသည်။ 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် လနွ်ခဲ့်ကသ (၁၂)လအတွင်ား၌ ကြားခိုံငက် ကွယ်ကဆားထိုံားနှ မခင်ားြ  ားနှင့်် 

အမခ ားစုံကြါင်ားက ကွယ်ကဆားအကနမဖင့််ဆင်ကမခကထ ကက်ရ ဂါက ကွယ်ကဆား၊ ကိုံဗစ်ကရ ဂါက ကွယ် 

ကဆား၊ ဂ ြန်ဦားကနှှာက်ကရ င်က ကွယ်ကဆားထိုံားနှ ြှုြ  ားရှိက က ငာ်းကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။   

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ်စ ြတတ်သူဦားကရ ြရှိက က င်ား၊ ြူလတန်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ က  ား(၁၉၀) ဦား၊ 

ြ(၂၁၈)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား  (၄၀၈)ဦား၊ (၅၉)% ရှိက က င်ား၊ အလယ်တန်ားအဆင့််ရှသူိ ဦားကရက  ား 

(၇၂)ဦား၊ြ(၆၃)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား(၁၃၅)ဦား၊(၂၀)%ရှိက က င်ား၊ အထက်တန်ား အဆင့်ရ်ှိသူဦားကရက  ား(၂၅)ဦား၊ 

ြ(၂၉)ဦား၊စုံစုံကြါင်ား(၅၄)ဦား၊(၈)%ရှိက က ငာ်း၊တကကသိုံလ်/ကက လိြ်အဆင့်် ရှိသူဦားကရက  ား(၅)ဦား၊ြ(၆)ဦား၊ 

စုံစုံကြါင်ား(၁၁)ဦား၊ (၂)%ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၌ လက်ရှကိက  င်ားတက်နှုန်ားအဆင့််ြ ှ ြူလတန်ားအဆင့််က  ား(၃၈)ဦား၊ ြ 

(၄၀)ဦား၊စုံစုံကြါင်ား(၇၈)ဦား၊ (၁၁)%ရှိက က င်ား၊ အလယ်တန်ားအဆင့််က  ား(၂၂)ဦား၊ြ(၂၇)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား 

(၄၉)ဦား၊ (၇)% ရှိက က င်ား၊ အထက်တန်ားအဆင့်် က  ား(၁၀)ဦား၊ ြ(၁၃)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား(၂၃)ဦား၊ (၃%) 

ရှိက က င်ား ၊တကကသိုံလ်/ ကက လိြ်အဆင့်် က  ား(၁၂)ဦား၊ြ(၄)ဦား၊စုံစုံကြါင်ား(၁၆)ဦား (၂%)တိုံ့် မဖစ်က က င်ား 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

 



 

 
 

 

၁၀  

 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှ ိ က  ား၊ြကရားရ အခန်ားကဏ္ဍြါဝင်နငှ့််ြတ်သက်၍ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြင်န်ား 

ြ  ားနှင့််အဖွွဲံ့အစည်ားြ  ားတွင် အြ  ိားသြ ားြ  ားတက်ကကွစွ ြါဝင်ကဆ င်ရ က်ကသ လ်ည်ား အခန်ားကဏ္ဍ 

နည်ားြါားကနကသားက က င်ား၊ ဦားကဆ ငြ်ှုနည်ားြါားကနကသားက က ငာ်း၊ ကက ားရ  စ ြ အုံြ်ခ  ြြ်ှုစနစ်တွင် 

အြ  ိားသြ ားြ  ား တက်ကကွစွ ြါဝင်ြှု/ကခါငာ်းကဆ င်ြှုအကမခအကနြ  ိား ြရှိက က င်ား၊ လွန်ခဲ့်ကသ နှစ်အတွငာ်း 

ကက ားရ  အတွင်ားရှိ ြိန်ားကကလားြ  ား/အြ  ိားသြ ားြ  ားအ ား သ သယမဖစ်ဖွယ် အ ကြ်ားဖကြ်ှု(သိုံ့်)တိုံင် 

 က ားြှုြ  ားြရှိခဲ့်က က င်ား၊ အြ  ိားသြ ားကရားရ အ ကြ်ားဖက်ြှုြ  ားအတကွ် ဥြကဒနှင့််တရ ားြျှတ ြှုဆိုံင်ရ  

ြ  ားအတွက် ကက ားရ  သူကက ားရ  သ ားြ  ား ထိုံက်သင့််သကလ က် အသိမြင်ရှိြါက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရ 

ြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရားအဓိကလုံြ်ကိုံင်ကသ ကက ားရ  မဖစ်သမဖင့်် လယ်လုံြ်ငန်ား 

ြ  ားတွင်ရ သ အလိုံက် ကန့်စ ားလုံြ်ကိုံင် ကသည့်် ကယ က်  ားကလားြ  ား၏ လုံြ်အ ားခနှုန်ား ထ ားအြ  ားဆ ုံား 

ြှ (၁၅၀၀၀)က ြ်၊ ြနိ်ားကကလားြ  ား၏လုံြ်အ ားခနှုန်ားထ ားအြ  ားဆ ုံားြှ  (၁၀၀၀၀)က ြ် မဖစ်က က င်ား၊ 

က ယခွန်အ ားကြေါ်ြူတည်၍ လုံြ်အ ားခကွဲမြ ားြှုမဖစ်က က င်ား လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။  

 

၄၊၊ ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ရ်ှ   ံြို့မ   ျေး ှုအကဖြေအကန  ွာျေး 

( )    ံြို့မ   ျေးကရျေး  ုငရ်ွာစီ ံအုပ်ြေ  ပ် ှု 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် အုံြ်ခ  ြ်ကရားအဖွွဲံ့၊ မြည်သူူ့စစ်တြ်ဖွဲွံ့၊ အရ ြ ားသတ်တြ်ဖွဲွံ့၊ အြ  ိားသြ ားအဖွဲွံ့၊ 

ကဂါြကအဖွွဲံ့နှင့် ် လူငယ်အဖွဲွံ့ြ  ားမဖင့် ် ဖွဲွံ့စည်ားထ ားြါသည်။ ကက ားရ  မြငြ်အဖွဲွံ့အစည်ားတွင် ဖြိ ွံ့နယ် 

အကထွကထွအုံြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌ န၊ လယ်/စ /အင်ား၊ ငါားလုံြ်ငန်ား၊ စိုံကြ်  ိားကရား၊ ဆည်/ကမြ င်ား၊ ကက ားလက် 

က န်ားြ ကရား၊ စက်ြှုလယ်ယ ၊ တိကြွားကုံ၊ မြန်ြ နိုံင်င ရတဲြ်ဖွဲွံ့၊ စိုံက်/ဘဏ်နှင့် ် ြုံဂဂလိကကခ ားကငွအဖွွဲံ့ြ  ား 

နှင့်် ခ တိ်ဆက်၍ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတကက်ရားအတွက်ကဆ င်ရ က်သကဲ့်သိုံ့် လူငယအ်ဖွဲွံ့ြ  ားနငှ့်် ြဘိဆရ  

အသင်ားြ  ားစုံကြါင်ား၍ ြည ကရား၊ လြ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရား၊ လူြှုကရားစကသ  လူြှုဘဝဖွ ွံ့ဖဖ ိား 

တိုံားတက်ကရားလုံြ်ငန်ားြ  ားကိုံ ကဆ င်ရ က် ကြါသည်။   

 

 (ြေ)    သီျေးနှံ၊သွာျေးငါျေးထုတလ်ုပ်ကရျေး ဏ္ဍ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် လယ်ယ စိုံကြ်  ိားကရားကိုံအဓိကထ ားလုံြက်ဆ င်ကသ  ကက ားရ  မဖစ် 

ကသ က က င့်် ြိုံားရ သ တငွ် ြိုံားစြါားြ  ားစိုံက်ြ  ိားရန်အတကွ် လယ်ယ လုံြ်ငန်ားခွင်ဝင် ကရြါသည်။ 

ြိုံားစြါားကိုံကအ က်တိုံဘ လတွင်သိြာ်းဖြ ား၊ြိုံားစြါားြ  ား သိြ်ားဆည်ားဖြ ားြါက ြတြ်ဲကိုံ ဆက်လက် စိုံက်ြ  ိား 

 ကရြါသည်။ ြိုံားစြါားအထကွ်နှုန်ားြှ တစ်ဧကလျှင်ြ ြ်ားြျှ(၁၀၀)တင်ား က ားထကွ်ရှိြါသည်။ ြတ်ြဲ 

အထွက်နှုန်ားြှ တစ်ဧကလျှင်ြ ြ်ားြျှ(၁၉)တင်ားနှုန်ားထကွ်ရှိြါသည်။  



 

 
 

၁၁ 

 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏သ ားနှ အထွက်နှုန်ားတိုံားကစရန်အတွက် အခွင့််အလြ်ားကက င်ားြ  ားြှ  လယ် 

ယ စိုံက်ြ  ိားကရားကိုံအဓိကထ ားလုံြက်ိုံင်ကသ  ကဒသမဖစ်သမဖင့််လယ်ကမြကိုံ ကက င်ားစွ အသ ုံား ခ  ကမခငာ်း၊ 

စိုံက်ြ  ိားကရားအတွက်လိုံအြက်သ ဓါတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ဓါတ်ကမြ သဇ နှင့််အမခ ား ဓါတုံကဗဒ သွင်ားအ ားစုံြ  ား 

ဝယ်ယူရရှနိိုံင်မခင်ား၊ အလုံြ်သြ ားရနိုံင်မခင်ား၊ စိုံက်ြ  ိားကရားသ ုံားကခ ားကငွတိုံ့်ရရှနိိုံင်မခင်ား၊ စိုံက်ြ  ိားကရားအတွက် 

လိုံအြ်ကသ သွင်ားအ ားစုံကရကိုံ အဝ စ တငွ်ားြ  ားြှတိုံကရ်ိုံက်ရရှနိိုံင်မခငာ်း၊ လယ်ကမြ ြ  ားြှကမြဆ လွှ  ကက င်ား 

ြွန်ြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ကြွားမြြူကရားလုံြင်န်ား ကဆ င်ရ က်ြှုြှ နွှာားကြာွးမြြူကသ  အြိက်ထ င် စုံ(၃)အြိ် 

အကက င်ကရ(၁ ၁)ကက င်၊ ဆိတ်ကြွားမြြူသူ(၂)အိြ် အကက င်ကရ (၂၆)ကက င်၊ ဝက်ကြွားမြြူသူ (၅)အိြ် 

(၁၉)ကက င်၊  ကက်ကြွားမြြူသူ (၁၅၆)အိြ် (၁၁၆၄)ကက င်၊ ငါားကနက်ြွားမြြူသူ (၁)အြိ်၊ ကရခ  ိငါားဖြ်ား 

လုံြ်ငန်ားလုံြက်ိုံင်သူ (၁၀၅)အိြ်ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

   

(ဂ) စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးဖ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ျေးဝ ျ်ေးက  ွာင်ျေးလုပင်နျ်ေး  ွာျေး 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရားကိုံ အြ  ားဆ ုံားလုံြ်ကိုံင် ကဖြ ား ြိသ ားစုံ အြိုံဝင်ကငွ 

ရရှိကရား ရ သ အလိုံက်လယ်ယ လုံြ်ငနာ်းခွင်တွင် က ြန်ားအလုံြ်လုံြက်ိုံင်မခငာ်း၊ ကဖ က ကြ င်ားမခငာ်း၊ 

ဆိုံင်ကယ်ကယ်ရ အငှ ားလိုံက်မခင်ား၊ ြန်ားရ လုံြ်ငန်ားမခငာ်း၊ လက်သြ ား လုံြ်မခင်ားတိုံ့်မဖင့်် အဓကိအသက် 

ကြွား ကြါသည်။ လယ်လုံြ်ငန်ား အဓကိလုံြ်ကိုံင်သူ(၃၆)%၊ ရ သ အလိုံက်ကန့်စ ားအလုံြ်လုံြက်ိုံင်သူ 

(၅၁)%၊ ြည ကရားဝန်ထြ်ားလုံြ်ငန်ားလုံြက်ိုံင်သူ(၆) %ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ ဗ င်ားဘွဲ 

ကက ားရ  သည် ြန်ားတကနှာ်ဖြိ ွံ့နှင့်် ြိုံြိုံန ားကသ က က င့် ် ကက ားရ  နှင့်် ြန်ားတကနှာဖ်ြိ ွံ့သိုံ့်  တိုံကရ်ိုံက် 

ကဒသထွက်ကုံန်ြ  ားအ ား ကရ င်ားခ ရန ်ကစ ားကွက်ကက င်ားရှြိါသည်။  

(ဃ)သဘွာဝပါတဝ်န်ျေး  င်နငှ့််သယံဇွာတစီ ံြေန့််ြေ   ှု 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏သဘ ဝြတဝ်န်ားက ငန်ငှ့််သဘ ဝအရင်ားမြစ်ြ  ားစ ြ ခန့််ခွဲြှုစနစ၌်လယ်ယ စိုံက်

ြ  ိားကရားကိုံအဓိကလုံြက်ိုံင်ကသ  ကက ားရ  မဖစ်သမဖင့်် လယ်ယ စိုံကြ်  ိားကရားလုံြ်ငန်ားတိုံ့်ြှ ထွက်ရှိကသ  

အြိှုက်ြ  ားအ ားကမြစ အမဖစ်မြန်လည်သ ုံားစွဲမခင်ားြ  ား မြ လုံြ်ကလ့်ရှိက က င်ား၊ ကနအြိ်ြ  ားြှ ထကွ်ရှိသည့် ်

စွန့််ြစြ်စစညာ်းြ  ားအ ားတစဦ်ားခ င်ား တစ်ကယ က်ခ င်ားစနစ်တက စနွ့််ြစ် ကမခင်ားြ  ား မြ လုံြ် ကကသ ်လည်ား 

ကက ားရ  အဆင့််သ ားသန့််ကနရ စ ြ ထ ားမခင်ားြ  ိားြရှိက က င်ား၊ စွန့််ြစ်ြစစညာ်းြ  ားက က င့် ် ဆိုံားက  ိားမဖစ်ြွ ားြှု 

အနတရ ယြ်ရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ ယခုံနှစ်အခါ၌ လယ်ယ စိုံက်ခင်ားြ  ားတွင ် ဖ က်ြိုံားက  

ကရ က်ြှုဆိုံားရ  ားက က င်ား၊ ဖ က်ြိုံားက ကရ က်ြှုကိုံက ကွယ်ရန်သဘ ဝကမြ သဇ သ ုံားစွဲြှု နည်ားြါားဖြ ား 

အလွယ်တကူအသ ုံားမြ နိုံင်ကသ ြိုံားသတ်ကဆားြ  ားကိုံသ  အသ ုံားမြ ကလ့်ရှိက က ငာ်း၊ စိုံက်ြ  ိားကရား ြ  ိားကက င်ား 

ြ  ိားသန့််ြ  ားရရှိကရားလိုံအြ်က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 



 

 
 

၁၂ 

(င)  ဘဏ်နှင့််ကင က  ျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင် ှု 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏ ဘဏ်နငှ့်် ကငွက ကားဆိုံင်ရ  ဝနက်ဆ င်ြှုြ  ားြှ  မြန်ြ ့်လယ်ယ  

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဘဏ်ြှ စိုံက်ြ  ိားကရား ကခ ားကင(ွအတိုံားနှုန်ားမြ ား၈၀)မဖင့်် လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငန်ားအတကွ် 

ကခ ားယူသ ုံားစွဲြှုသ ရှိက က င်ား၊ န ားစြ်ရ ကဆွြ  ိားြ  ားထ ြှ  စ ားဝတ်ကနကရားနှင့်် တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင် အသက ်

ကြွားဝြ်ား ကက  ငာ်းလုံြ်ငနာ်းြ  ားလုံြက်ိုံင်ရန်အတွက်ကခ ားယူသူ အြိ်ကထ ငစ်ုံြ  ားလည်ားရှိက က င်ား ကလ့်လ  

ကတွွံ့ရှိရြါသည်။  

(စ)  ပညွာကရျေး၊  န်ျေး ွာကရျေး၊ကရနှင့််ပတဝ်န်ျေး  င်သန့််ရငှ်ျေးကရျေး 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏ကသ က်သ ုံားကရရရှိြှုြှ  စရတ  င  ်းအသ  ်း ပြု သူအိမ စ ထာင  စ   (၁)အမိ  ရ ိစ က ာင  ်း၊ 

ကိုံယ်ြိုံင်တ ုံကင်တွင်ား(စက်တြ်)အသ ုံားမြ သူ အြိ်ကထ င်စုံ(၂၅)အြိ်ရှိက က င်ား၊ ကိုံယ်ြိုံင်တ ုံကင်တငွ်ား 

အသ ုံားမြ သူအိြ်ကထ င်စုံ(၂၁)အြိ်ရှိက က င်ား၊  ကခ  င်ားကရအသ ုံားမြ သူအိြ်ကထ ငစ်ုံ (၆၀)အြိ်ရှကိ က င်ား၊ 

ကက ားရ  ြိုံင်ကမြသ ားကရကန်ြှအသ ုံားမြ သူအြိ်ကထ င်စုံ (၂၁)အြိ်ရှိက က င်ား ကမြသ ားကရကန်ြ ှကသ က်သ ုံား 

ကရအ ား အြ  ားဆ ုံားအသ ုံားမြ  ကက က င်ား၊ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သညတ်စ်ရ  လ ုံား ကရကလ င်ား/ယင်လ ုံအိြ်သ  

ြ  ား ကဆ က်လုံြ်သ ုံားစွဲ ကက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

( )လူငယ်နှင့််ယဉ်က  ျေး ှု 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ်ားရှိ လငူယ်ြ  ားသညသ် ကရား၊ နှာကရားနှင့််ဘ သ ကရားဆိုံင်ရ  ကိစစရြ်ြ  ား 

တွင်တက်တက်ကကွကကွကဆ င်ရ က် ကသည်။ ကက ားရ  တွင်ားတငွ်ကနထိုံငက်သ သူြ  ားြှ  ဗုံဒဓဘ သ ဝင် 

ြ  ား မဖစ်ကသ က က င့်် ဘုံရ ားြွဲ၊ ကထိနြ်ွဲြ  ားက င်ားြကဆ င်ရ က် ကက က င်ား၊ သကကြန်ြွဲ၊ ဝါဆိုံသကြန်ား 

ကြ်လြှူြွဲ၊ အဘိဓြမ ြွဲ၊ ရဟန်ားခ ရှင်မြ အလှြူြွဲြ  ားလည်ား နှစ်စဉ်ကဆ င်ရ က်လ က်ရှိက က င်ား ကလ့်လ  

ကတွွံ့ရှိရြါသည်။  

(ဇ)  အကဖြေြေံအက ွာ ်အဦျေး - လ ်ျေးတံတွာျေး၊လျှပ်စစ်စ  ျ်ေးအွာျေး၊သတငျ်ေးနငှ့််  ်သ ယ်ကရျေး 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏ ကက ားရ  တွင်ားလြ်ားြ  ားြှ  ကွနက်ရစ်လြ်ား၊ ကမြကရ ကက  ကလ်ြ်ားြ  ားလည်ား 

ရှိမခင်ား၊ ရ  တွင်ားကမြသ ားလြာ်းြ  ား က န်ရှကိသားသမဖင့်် ြွင့််လင်ားရ သ ၌ သွ ားလ ဆက်သွယ်ကရား အဆင်ကမြ 

ြှုရှိကသ ်လညာ်း ြိုံားတငွ်ားအခါ သွ ားလ ရခက်ခဲြှုရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည။် ကက ားရ  ရှ ိ ရ  တွင်ား 

သစ်သ ားတ တ ားြှ  မြန်လည်မြင်ဆင်ထ ားကသ ်လညာ်း အခင်ားြ  ားြှ  ြ က်စ ားယိုံယွင်ားလ က်ရှိြါက က င်ား 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

 



 

 
 

၁၃ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည ် ဆိုံလ အသ ုံားမြ သူအြိ်ကထ င်စုံ(၅၀)အြိ်၊ (၂၄)%၊ ဒ ဇယ်အင်ဂ င် အသ ုံား 

မြ သူအြိ်ကထ င်စုံ(၂၇)အြိ်၊ (၁ ၃)%၊ အမခ ားလျှြ်စစ်ဓါတ်အ ားအသ ုံားမြ သူအြိ်ကထ င်စုံ(၅၅)အြိ်၊ (၂၆)%၊ 

လျှြ်စစ်ြ ားအသ ုံားြမြ ကသ အိြ်ကထ ငစ်ုံ(၇၉)အြိ်(၃၇)%ရှိက က င်ား၊ ဗ င်ားဘွကဲက ားရ  တွင် ဆက်သွယ်ကရား 

နှင့်် သတင်ားအခ က်အလကြ်  ားရရှိကရားအတွက်ဖုံန်ား (၃၀၃)လ ုံား၊ စရဒ  ယိ  (၇)လ  ်း၊ တ ဗွ (၄၇)၊ ဖဂိ လ်တုံ 

စကလ င်ား(၄၆)လ ုံား၊  အင်တ နက်လကလ်ှြ်ားြ သည့်် အြိ်ကထ ငစ်ုံ (၁၄၅)စုံရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှ ိ

ရြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည ် ကုံနစ်ည်ကူားသနာ်းကရ င်ားဝယ်ြှုတိုံ့်အတွက(်၁၄)ြိုံင်ကက  ်က ွ ကဝားကသ   

“ဓနုံမဖြူဖြ ိွံ့ြကစ ား’သိုံ့်သွ ားလ  ကဖြ ား စ ားကသ က်ကုံန် (ကုံန်စိြ်ား၊ကုံန်ကမခ က်)၊ ြ ားဖိုံကခ  င် သ ုံားနငှ့််အိြ်သ ုံား 

ြစစညာ်း၊အဝတ်အထည်၊ကဆ က်လုံြ်ကရားြစစညာ်းြ  ား၊ ြရိကဘ ဂြ  ားနှင့်် ြစစညာ်းစ ုံ ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ားအတွက် 

ဓနုံမဖြူဖြိ ွံ့က ား၊ အကဖ  က ်ကလ့်လ ကတွွံ့ရှရိြါသည်။ 

 

(စ )တည်မင  ်ကအျေးြေ  ်ျေး ှုနှင့််ဖပည်သူူ့လံခုြေ ံကရျေး 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ်လကူုံနက်ူားြှု၊အ ကြာ်းဖက်ြှုြ  ားလ ုံားဝြရှိြါ။ြူားယစ်ကဆားသ ုံားစွြဲှုနငှ့််ြတ်သက်၍

အရက်ကသစ ကသ ကစ် ားမခငာ်းအနည်ားငယ်ြျှသ ရှိြါသည်။ခိုံားဆိုံားလုံယက်ြှုြ  ားြရှိက က င်ား 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည်ဆက်သွယ်ကရားနငှ့််ြတ်သက်၍ MPT,Telenor,Ooredoo ကဲ့်သိုံ့်ကသ  

ဖုံန်ားလိုံင်ားြ  ားြိကသ က က င့််အလွယ်တကဆူက်သွယ်နိုံင်ဖြ ားကက ားရ  သူ/ ကက ားရ  သ ားြ  ားြှ ဖုံန်ားမဖင့်် 

Internetြင် အသ ုံားမြ ကန ကြါသည်။ လ ုံခခ  ကရားဆိုံင်ရ ကိစစရြ်ြ  ားအတကွလ်ည်ား အလွယ်တကူ 

အက က င်ား  က ားက အကူအည ရယူနိုံင်က က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

၅၊၊  ံြို့မ   ျေးကရျေးအတ  ်အကထွာ ်ပံ့်ဖ စ်ကစ ည့််အကဖြေကနက ွာင်ျေး  ွာျေး၊အဟန့််အတွာျေးနငှ့််စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး 

( )   ံြို့မ   ျေးကရျေးအတ  ်အကထွာ ်ပံ့်ဖ စ်ကစ ည့််အကဖြေကန  ွာျေး 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် သ ကရား၊ နှာကရား၊ လူြှုကရား၊ ဘ သ ကရား၊ ကစိစအဝဝတိုံ့်တွင် လူကက ား၊ လူငယ်၊ 

က  ား၊ြ အ ားလ ုံားစည်ားလ ုံားည ည စွ မဖင့််ကဆ င်ရ က်တတ် ကသည့် ်အကလ့်အထရှြိါသည်။ 

 ကက ားရ  တွင ်ဘ သ ကရားအကဆ က်အဦအကနမဖင့်် ဘုံန်ားကတ ်ကက ားကက  ငာ်းရှိြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ကမြသ ားကရကန်ရှိမခင်ား၊ စ သင်ကက  ငာ်းရှိမခင်ား၊ ဓြမ ရ ုံလည်ားရှိမခင်ား၊ သုံဿ န် 

ကမြလည်ားစနစ်တက ရှိမခင်ား စသည့် ်အကမခအကနကက င်ားြ  ားရှြိါသည်။ 



 

 
 

၁၄ 

 (ြေ) အဟန့််အတွာျေးနှင့််စ န်ကြေေါ် ှု 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် စိုံက်ြ  ိားကရားကိုံ အဓိကထ ားလုံြ်ကိုံငက်န ကကသ ်လည်ား စိုံက်ြ  ိားကရား 

လုံြ်ကိုံင်သူ ကတ င်သူနည်ားြါားဖြ ား ကြ်ြါားြ  ားသမဖင့််ကက ားရ  တငွ် အဆင်ကမြသူ အြိ်ကထ င်စုံ နည်ားြါား 

ကသ က က င့် ် ကက ားရ  တွင်ားလြ်ားကိုံ အဆင့််မြ င့််တင်ရန ် စုံကဆ ငာ်းကငနွည်ားြါားဖြ ား အခက်အခဲရှိကသ  

က က င့််သက်ဆိုံင်ရ  ဖြိ ွံ့နယ်ဌ နြ  ားနငှ့််ြူားကြါင်ားကဆ င်ရ က်ြှသ  ကက င်ားြွနက်သ  လြ်ားြ  ားမဖစ် 

လ နိုံင်က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ   ကက ားရ  သူကက ားရ  သ ားြ  ား အတိုံားနှုန်ားသက်သ ကသ အရင်ားအနှ ားရရှိရန ်

မြစိြ်ားကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကိန်ားကဆ င်ရ ကလ်ိုံက က င်ား၊ ကက ားရ  ြတ်လြ်ားကမြသ ားလြ်ားအ ား အဆင့််မြ င့် ်

တင်ရန်လိုံအြ်က က င်ား၊ ကက ားရ  သည် ကမြသ ားကရကနြ်ှကသ က်ကရအ ား အဓိကအ ားထ ား ကသ က်သ ုံား 

ကနရ  သန့််ရှငာ်းကသ ကသ က်သ ုံားကရလိုံအြ်ြါက က င်ား ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

၆၊၊ပနျ်ေးတ ုင်နငှ့်် ဟွာဗ ြူဟွာ 

( )  ြံို့မ   ျေးကရျေးပန်ျေးတ ငု်ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတကက်ရားဦားစ ားဌ နြှအဖွဲွံ့နငှ့််တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားဖြ ားလ ြည့်် 

ငါားနစှ်တ က လအတကွ်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြန်ားတိုံငြ်  ားကိုံကအ က်ြါအတိုံင်ားခ ြတှ်ထ ားြါသည်- 

က.၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် ကရသန့််စင်စနစ်ကဆ င်ရ က်မခငာ်းအ ား မြ လုံြက်ဆ င်ရ က်နိုံင်ရြည်။  

က.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ား ကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ရြည်။  

က.၃) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် ရ  ြတ်လြ်ားအ ား ကွနက်ရစ်လြာ်း ကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ရြည်။ 

က.၄) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် လျှြစ်စ်ြ ားအကက င်အထည်ကဖ က်ဆ င်ရ ကန်ိုံင်ရြည်။  

က.၅) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် သဖဂဂ လ်စက် ကဆ က်လုံြန်ိုံင်ရြည်။ 

က.၆) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် မြစြိာ်းကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကိန်ားရရှိကရား ကဆ င်ရ က်နိုံင်ရြည်။  

က.၇) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် အကမခခ အြ်ခ  ြစ်က်သင်တန်ားတက်ကရ က်ခငွ့််ရရှိကရား ကဆ င်ရ က် 

နိုံင်ရြည်။ 

 

 (ြေ) အက ွာင်အထည်က ွာ်နညျ်ေးဗ ြူဟွာ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည်အထက်တငွ်ကဖ ်မြထ ားကသ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်ြ  ားကိုံကရ က်ရှိရန် 

ကအ က်ြါအကက င်အထည်ကဖ ်ြှုြ  ားကိုံကဆ င်ရ က်သွ ား ကြည်။ 

 ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ နြှအဖွဲွံ့နငှ့််တိုံင်ြင်ည ိနိှုငာ်းဖြ ားလ ြည့််ငါားနှစ်တ က လ

အတွက်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြန်ားတိုံင်ြ  ားကိုံကအ က်ြါအတိုံင်ားခ ြှတ်ထ ားြါသည်- 

 



 

 
 

၁၅ 

ခ.၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် ကရသန့််စငစ်နစ်အ ား ကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ကရား ကက ားလက်ဦားစ ား ဌ န အ ား 

တင်မြကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။   

ခ.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ား ကဆ င်ရ က်နိုံင်ကရား က န်ားြ ကရားဦားစ ားဌ န နှင့်် 

ခ တိ်ဆက်၍ ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

ခ.၃) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် ရ  ြတ်လြ်ားအ ား ကနွ်ကရစ်လြ်ား ကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ကရား ကက ားလက်ဦားစ ား 

ဌ န အ ား တင်မြကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။   

ခ.၄) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် လျှြ်စစ်ြ ားအကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ကရား လျှြ်စစဦ်ားစ ား 

ဌ နအ ား တင်မြကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

ခ.၅) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် သဖဂဂ လ်စက် ကဆ က်လုံြ်နိုံငက်ရား အလှြူရှင်ြ  ားစုံကြါင်ားကဆ င်ရ က် 

သွ ားြည်။ 

ခ.၆) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် မြစြိ်ားကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကိန်ားရရှကိရား ကက ားလကဦ်ားစ ားဌ နအ ား တင်မြ 

ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

ခ.၇) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံသည် အကမခခ အြ်ခ  ြစ်က်သင်တန်ားတက်ကရ က်ခငွ့််ရရှိကရား ကက ားလက် 

ဦားစ ားဌ နအ ား တင်မြကဆ င်ရ က်သွ ားြည။် 

 

၇။က  ျေးရ ွာ  ံြို့မ   ျေးတ ျုေးတ ် ှု  စစရပ်  ွာျေး  ွာျေးနှင့််ဗဟ ုအ င့်် ူဝါေ  ွာျေးအ  ွာျေး အစီအစဉ်  ကသွာြေ  တ် 

  ် ှု  ွာျေး 

 အစိုံားရ၏ြူဝါဒနငှ့််လုံြ်ငနာ်းအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံရင်ားနှ ားကျွြ်ားဝင်ဖြ ားကသ  အစိုံားရဌ နဆိုံင်ရ ြ  ားနှင့် ်

ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ကရားဦားစ ားဌ န၏   နည်ားြည  အကက ကြားအဖွွဲံ့တိုံ့်၏    အကက မြ ခ က်အရ  

မြ စုံကဖ ်မြထ ားြါသည်။ ဤအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားအကနမဖင့််နိုံင်င ကတ ်အဆင့််ြှသည်ကဒသဆိုံင်ရ အဆင့််၊ 

ထိုံြှတစ်ဆင့််ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  အဆင့််ထိြ ့်ြိုံားြှုကြားနိုံင်ြည့်် အစိုံားရဌ နြ  ားနှင့််အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားကိုံရှ ကဖွ 

ကဖ ်ထုံတ်ကြားနိုံင် ကြါသည်။ 

 ( ) က  ျေးရ ွာ  ံြို့မ   ျေးကရျေးရည် နှ်ျေးြေ  ်ကရျေး   ဖြေင်ျေးနှင့််ပံ ုှန်စ စစ်ဖြေင်ျေး 

ဤကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်လုံြ်ငန်ားအ ားနည်ားြည  အကထ က်အြ ့်ြ  ားြ ့်ြိုံားကြားြှုသည် 

အလွန်အကရားြါြါသည်။အနှာဂါတ်တွင်လည်ားကရရှည်တည်တ ့်ြည့် ် အကထ က်အြ ့်ြ  ား ကိုံနိုံင်င ကတ ် 

အစိုံားရထ ြှရရှိြည်ဟုံကြျှ ်လင့််ြါသည်။ကျွန်ကတ ်တိုံ့်ကက ားရ  သ ားြ  ား ကိုံယ်တိုံင်အ ားထုံတလ်ုံြ်ကိုံင် 

ရရှိခဲ့်ြှု ြ  ားကိုံမြန်လည်စစိစ်မခငာ်း၊ကနှာက်ဆ ုံားအတညမ်ြ ထ ားသည့်် ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ြ  ားကိုံလည်ား 

သတ်ြှတ် က လအတိုံင်ားြ ုံြနှ်စစိစသွ် ားနိုံင်ြါြည်။အကရားကက ားသည့််အခ ကြ်ှ ဦားစ ားကြားစ ြ ခ က်ြ  ား 

နှင့််ဘတ်ဂ တ်ြြ ဏြါဝင်သည့််နစှ်ြါတလ်ည်ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ခ က်မြင်ဆင်ရန်မဖစ်သည်။ 



 

 
 

၁၆ 

 (ြေ) ကရသန့််စငစ်နစ်က ွာင်ရ  ်ဖြေင်ျေး 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ြ ှ ကမြသ ားကရကန်အ ား သန့််ရှင်ားကသ  ကသ က်သ ုံားကရ ရရှိကရား ကရသန့််စင် 

စနစ်ကဆ င်ရ က်မခငာ်းလုံြ်ငနာ်းအ ား ကက ားလက်ဦားစ ားဌ နနငှ့််ခ တိ်ဆက်၍ ကက ားရ  ြလှည်ားထည့််ဝင်ကငွြ  ား 

ကက က်ခ ၍ အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

(ဂ) က  ျေးလ ်က ျေးကပျေးြေန်ျေး 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ားြရှိမခင်ား၊ ဓနုံမဖြူဖြိ ွံ့နယ်နှင့်် အလှြ်ားကွ ကဝားမခင်ားတိုံ့်  

က က င့်် က န်ားြ ကရားဦားစ ားဌ နနှင့််ခ တိ်ဆက်၍ ကက ားရ  ြှလည်ားထည့််ဝငက်ငွြ  ား ကက က်ခ ၍ အကက င် 

အထည်ကဖ ် ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

(ဃ) ရ ွာပတ်လ ်ျေးအွာျေး  န် ရစ်လ ်ျေးက ွာငရ်  ်ဖြေင်ျေး 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှိ ရ  ြတ်လြ်ားြှ  ကမြသ ားလြ်ားမဖစ်သည့်အ်တွက် ကနွ်ကရစလ်ြ်ား အဆင့််မြ င့်် 

တင်ကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ကရားအတကွ် ကက ားလက်ဦားစ ားဌ နနငှ့်် ခ တိ်ဆက်၍ ကက ားရ  ြလှည်ား ထည့််ဝင်ကငြွ  ား 

ကက က်ခ ၍ အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

(င) လျှပစ်စ် ျီေးလင်ျေးကရျေးလုပ်ငနျ်ေးက ွာင်ရ  ်ဖြေင်ျေး 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် လက်ရှိတငွ် ဆိုံလ ြ  ားသ  သ ုံားစွဲကနသည့်အ်တွက် လျှြ်စစ်ြ ားလင်ားကရား 

လုံြ်ငန်ားအ ား လျှြ်စစဦ်ားစ ားဌ နနငှ့််ခ တိဆ်က်၍ ကက ားရ  ြှလည်ားထည့််ဝင်ကငြွ  ား ကက က်ခ ၍ အကက င် 

အထည်ကဖ ် ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

 (စ) သမဂဂ လ်စ ်က ွာ ်လပု်ဖြေငျ်ေး                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် ကက ားရ  ြိုံင်သုံဿ န်ကမြလည်ားရှိဖြ ား သဖဂဂ လစ်က်ြရှိသည့်အ်တွက် သဖဂဂ လ် 

စက်ကဆ က်လုံြန်ိုံင်ကရား အလှြူရှင်ြ  ားစုံကြါင်ားကဆ ငရ် က်သွ ားြည်။ 

( ) ဖ စ  ်ျေးကရွာင်က  ျေးရ ွာစီ  ံ နျ်ေး                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှ ိ ကက ားရ  သူကက ားရ  သ ားြ  ား အတိုံားနှုန်ားသက်သ ကသ  အရင်ားြကြ  က်လည် 

ြတ်ရန်ြ ုံကင ွ မြစြိ်ားကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကနိ်ားရရှိကရား ကက ားလကဦ်ားစ ားဌ နနငှ့်် ခ တိ်ဆက်၍ အကက င် 

အထည်ကဖ ်ကဆ င်ရ က်သွ ားြည်။ 

( ) စ ်ြေ  ပ်သင်တန်ျေး                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှိ အြ  ိားသြ ားြ  ား တစန်ိုံငတ်စ်ြိုံင် ြိသ ားစုံဝင်ကငွတိုံားြွ ားကစကရား စက်ခ  ြ်သင်တန်ား 

ဖွင့််လှစ်နိုံင်ကရား ကက ားလကဦ်ားစ ားဌ နနငှ့်် ခ တိ်ဆက်၍ အကက င်အထည်ကဖ ်ကဆ ငရ် က်သွ ားြည်။ 

၈။ စီ ံ  နျ်ေး၊စီ ံြေ   ် ွာျေးနငှ့််အက ွာင်အထညက် ွာ်က ွာင်ရ  ် ှုအြေ  န် ွာလ 

စ ြ ခ ကြ်  ားသည်အကက င်အထည်ကဖ ်ြည့််ဗ ြူဟ ြ  ားကိုံ လုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ က်ြှုြ  ားအမဖစ် သ 

ကဘ ထ ားနှာားလညန်ိုံင်ကစြည့််ကဖ ်ထုံတထ် ားခ က်ြ  ားမဖစ်သည်။ထိုံ့်က က င့််စ ြ ခ က်ြ  ားသည်ငါားနစှ် 

တ စ ြ ခ ကက် လအတွင်ားခ ြှတ်ထ ားကသ ြန်ားတိုံင်ြ  ားကိုံကရ က်ရှိရန်ြါဝင်ကြားြည့််ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ် 

ငန်ားအကက င်အထည်ကဖ ်ြှုဆိုံင်ရ အဓိကကသ ့်ခ က်ြ  ားမဖစ်သည်။ 



 

 
 

၁၇ 

( ) နှစ်ပတ်လည်က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးအစအီစဉ် 

ကက ားရ  လူထုံကငါားနှစ်တ စ ြခ ခ က်က လအတွက်မြင်ဆင်မြ စုံ ကသည့်် က လကကဖ ်ထုံတ်၊ 

ဦားစ ားကြားတန်ားစ ခဲ့် ကသည့််စ ြ ခ က်ြ  ားသည်ြည်သိုံ့်ြျှမြည့််စ ုံြှုြရှိနိုံင်ြါ။ဤသည်ြှ ကက ားရ  လူထုံသည် 

နှစ်နစှ်၊သ ုံားနှစ်တ က လစ ြ ခ က်ြ  ားအတကွ်ကြျှ ်ြှနာ်းကရားဆဲွထ ားနိုံင ်ကကသ ်လည်ားငါားနစှ်တ က လတစ်

ကလျှ က်လ ုံားတွင်ကနှာက်ထြ်ကဆ င်ရ က်ြည့််ဦားစ ားကြားလုံြ်ငန်ားြ  ားကိုံလည်ားကဖ ်ထုံတ်သွ ား ကြါြည်။သိုံ့်

ြါကသ က က င့််ကရားဆဲွထ ားသည့််ငါားနစှ်တ စ ြ ခ က်သည်မြင်ားထန်ကသ သဘ ဝကဘားအနတ ရ ယ်ကဲ့်သိုံ့် 

ထိခိုံက်စရ ြ  ားြကြေါ်ကြါက်ြါကအနည်ားနငှ့််အြ  ားဆိုံသလိုံကမြ င်ားလဲြှုြရှိနိုံငြ်ဲကနှာက်ထြ်တိုံားလ ြည့််လုံ

ြ်ငန်ားစ ြ ခ ကြ်  ားသ ြါဝင်လ နိုံင်ြါြည်။ထိုံ့်က က င့််ငါားနစှ်တ က လ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ  ခ က်၏ 

ဗ ြူဟ ကမြ က်ြူကဘ င်အတွင်ားနှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံကဆ င်ရ က်သွ ား ကြါ ြည်။ 

(ြေ)  ဏ္ဍနှင့််ရင်ျေးနှီျေးဖ ြှပ်နှံ ှုအ    ျေးအစွာျေး  အုကဖြေြေံ၍စီ ံြေ  ်  ုအုပ်စုြေ  ဖြေွာျေးဖြေငျ်ေး 

စ ြ ကိနာ်း၊စ ြ ခ က်ြ  ားကိုံစ ြ ခ က်ဆိုံင်ရ အခ က်အလက်ြ  ားကိုံစ စစစ်ိတ်မဖ နိုံင်ရန်လုံြ်ငန်ားရြ်ဆိုံင်

ရ နှင့််ရင်ားနှ ားမြ ြန်ှ ြှုကိုံအကမခခ ဖြ ားအုံြစ်ုံခွသဲည်။လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံအကမခခ ၍စ ြ ကနိ်ားအုံြ်စုံသတ်ြှတ်မခင်ား(

Functionalclassification)မဖင့််ဝန်ကက ားဌ နြ  ား၊ဦားစ ားဌ နြ  ားအတွက်သက်ဆိုံင်ရ  လုံြ်ငနာ်း ြ  ား 

အလိုံက်ကဆ င်ရ က်ဘွယ်ရ ြ  ားကိုံသိရှိနှာားလည်ကစနိုံင်သည်။ရင်ားနှ ားမြ ြန်ှ ြှုအြ  ိားအစ ားကိုံ အကမခခ ၍ 

အကုံြ်စုံသတ်ြှတ်မခငာ်း (Economic classification)သည်စ ြ ခ ကက်ိုံအကဲမဖတ်ရ တွင် စ ားြွ ားကရား 

အက  ိားမဖစ်ထနွ်ားြှုနှင့််အက  ိားသက်ကရ ကြ်ှုဆိုံင်ရ ကငွလ ုံားကငရွင်ား အသ ုံားစရိတ်၊ စွြာ်းကဆ င် ရည်မြ င့််တင် 

ကရား၊လူသ ားခ င်ားဆိုံင်ရ ကထ ကြ် ့်ြှုတိုံ့်ကိုံခွဲမခ ားသိရှိကစရန်အကထ က်အကူမြ သည်။လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံအ

ကမခခ ၍စ ြ ကိနာ်းအုံြ်စုံသတ်ြှတ်မခင်ား ( Fun c tion al  c l assific ation )− ဝန်ကက ားဌ နြ  ား၊ ဦားစ ားဌ န 

ြ  ားကယင်ားတိုံ့်၏လုံြ်ငန်ားတ ဝနြ်  ားအလိုံက်ကဖ ်ထုံတ်ထ ားကသ လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍ အြိုံင်ားအမခ ားြ  ား 

ကိုံသိရှိကစနိုံင်သည်။ 

ရင်ားနှ ားမြ ြ်နှ ြှုအြ  ိားအစ ားကိုံအကမခခ ၍စ ြ ကိန်ားအုံြ်စုံသတ်ြတှ်မခင်ား(Economic classification)တွင် 

• သ ြန်အသ ုံားစရိတ ်

• ကငွလ ုံားကငွရငာ်းအသ ုံားစရိတ်၊ 

• စွြ်ားကဆ င်ရညမ်ြ င့််တင်ကရားအသ ုံားစရိတ ်

• လူသ ားခ င်ားစ နှာြှုဆိုံင်ရ အကထ က်အြ ့်တိုံ့်ြါဝင်သည်။ 

 

 



 

 
 

၁၈ 

(ဂ) ဦျေးစွာျေးကပျေးစီ ံြေ   ် ွာျေး 

 စ ြ ခ ကြ်  ားအလိုံက်ဦားစ ားကြားအစ အစဉ်ြ  ားကိုံဇယ ားမဖင့််ကဖ ်မြထ ားြါသည်။ကက ားရ  လူထုံသည်

နှစ်သက်ရ အြှတ်ကြားအဆင့််ခွဲမခင်ားစနစ်မဖင့််ရ  လ ုံားကျွတ်အစည်ားအကဝားတငွ်စ ြ ခ က်ြ  ားဦားစ ားကြားအစ အ

စဉ်ကိုံကဖ ်ထုံတ်ထ ားြါသည်။တခ  ိွံ့စ ြ ခ က်ြ  ားကိုံကရားဆွဲရ တွင်ဖြ ိွံ့နယ်အဆင့််ဌ နဆိုံင်ရ အဖွဲွံ့ြ  ားအစ

ည်ားြ  ားနှင့််အမခ ားကအဂ င်စ ြ  ားထ ြနှည်ားြည အကူအည ြ  ားရရှိရန်လည်ားလိုံအြ်ြါသည်။ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိား

ကရားအစည်ားအကဝားတငွ်သကဘ တူသတ်ြတှ်ထ ားကသ ဦားစ ားကြားစ ြ ခ က်လုံြင်န်ားြ  ားြှ ကအ က်ြါအတိုံင်ား

မဖစ်ြါသည်- 

 (၁) ကရသန့််စင်စနစ်ကဆ င်ရ က်မခင်ား 

(၂) ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ား 

(၃) ရ  ြတ်လြ်ားကွနက်ရစ်လြာ်းကဆ င်ရ က်မခင်ား 

(၄)  လျှြ်စစ်ြ ားလငာ်းကရားလုံြ်ငန်ား 

(၅) သဖဂဂ လ်စကက်ဆ က်လုံြ်မခငာ်း 

(၆) မြစြိ်ားကရ ငက်က ားရ  စ ြ ကိန်ား 

(၇) အကမခခ အြ်ခ  ြစ်က်သင်တန်ား 

(ဃ) အက ွာင်အထည်က ွာ် ည့််အြေ  န် ွာလ 

ကအ က်ြါဇယ ားတွင်လုံြ်ငန်ားစတင်ရန်၊ဖြ ားဆ ုံားရန်ခန့််ြှနာ်းကဖ ်မြထ ားသည့််ဦားစ ားကြားစ ြ ခ ကြ်  ား

၏အခ နိ်ဇယ ားကိုံကဖ ်မြထ ားြါသည်။ဤအစ အစဉ်ကိုံနစှ်အလိုံက်လိုံအြ်သလိုံမဖည့််စွက်မြင်ဆင် 

ဖြ ားနှစ်ြတ်လည်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ခ ကက်ရားဆဲွရ တွင်လည်ားထည့််သွင်ားကြားြည်။ 

စဉ် စ ြ ခ က ် အဆင့်် ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁။ ကရသန့််စငစ်နစက်ဆ င်ရ က်မခင်ား    ၁      

၂။ ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ား ၂      

၃။ 
ရ  ြတ်လြ်ားအ ားကနွ်ကရစ်လြ်ားကဆ င်ရ က် 

မခင်ား 
၃      

၄။ လျှြ်စစ်ြ ားလငာ်းကရားလုံြ်ငန်ား   ၄      

၅။ သဖဂဂ လ်စက်ကဆ က်လုံြ်မခင်ား ၅      

၆။ မြစိြ်ားကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကိန်ား ၆     

၇။ အကမခခ အြ်ခ  ြစ်က်သင်တနာ်း ၇     

 



 

 
 

၁၉ 

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင့််ကင က  ျေး  ုငရ်ွာအစီအစဉ် 

ကအ က်ြါဇယ ားတွငက်ဖေါ်မြထ ားကသ စ ြ ခ က်အလိုံက်ဘတ်ဂ ကြ်ြ ဏြ  ားသည်ရည်ညွှန်ားနြူနှာ(i

ndicative)အမဖစ်ကိုံားက ားရန်ြြ ဏသ မဖစ်ြါသည်။အြှန်တကယ်လိုံအြ်ကသ ဘတ်ဂ က်ြြ ဏတကွ်

ခ က်နိုံင်ရန်အကသားစိတ်ဆက်လက်၍ကဆ င်ရ က်ရြည်မဖစ်ြါသည်။ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကက ်ြ တ သည်တ

ခ  ိွံ့စ ြ ခ က်ြ  ားကိုံကရားဆွဲရ တငွ်ဖြိ ွံ့နယ်အဆင့််ဌ နဆိုံင်ရ အဖွဲွံ့ြ  ားအစည်ားြ  ားနှင့််ဝန်ကဆ င်ြှုကြားသည့််

လုံြ်ငန်ားြ  ားထ ြှဘတ်ဂ တ်အြါအဝငစ် ြ ခ က်မြ စုံကရားဆဲွကရားအကူအည ြ  ားရရှိရနလ်ည်ားလိုံအြ်ြါသည်။

ကဖေါ်မြထ ားကသ ရည်ညွှန်ားဘတ်ဂ က်ြြ ဏတွင်ကက ားရ  လူထုံ၏ကငွသ ားြဟုံတ်ကသ ထည့််ဝင်ြှုြ  ားကိုံထ

ည့််သွင်ားကဖေါ်မြထ ားမခင်ားြရှြိါ။ 

(ကငွသ ားြဟုံတ်ကသ ထည့််ဝင်ြှု၊ဥြြ လုံြ်အ ား၊သဲ၊ကက  က်၊ြစစညာ်းကိရိယ ၊အခ နိစ်သည်) 

စ ီံြေ  ဘ်တ်ဂ တ် 

စဉ် စ ြ ခ က ်

ရန်ြ ုံ

ကငွ 

(သိန်ား) 

ရင်ားနှ ားမြ ြ်နှ ြှုအရအုံြစ်ုံသတ်ြှတ်မခင်ား 

(က ြ်) 

သ ြ

န်အ

သ ုံားစ

ရိတ ်

ကငွလ ုံားကငွရငာ်းအသ ုံား 

စရိတ် 

လူသ ား 

ခ င်ားစ  

နှာြှု 

ဆိုံင်ရ 

ကထ က်

ြ ့်ြှု 

ကငွလ ုံားကင ွ

ရင်ား

သ ုံားစရိတ် 

စွြ်ားကဆ င်

ရည်မြ င့််တ

င်ကရား 

၁။ ကရသန့််စငစ်နစက်ဆ င်ရ က်မခင်ား      

၂။ ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ား      

၃။ 
ရ  ြတ်လြ်ားအ ားကနွ်ကရစ်လြ်ားကဆ င်

ရ က် မခင်ား 
    

 

၄။ လျှြ်စစ်ြ ားလငာ်းကရားလုံြ်ငန်ား        

၅။ သဖဂဂ လ်စက်ကဆ က်လုံြ်မခင်ား     

၆။ မြစိြ်ားကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကိန်ား     

၇။ အကမခခ အြ်ခ  ြစ်က်သင်တနာ်း     

 

 



 

 
 

၂၀ 

၁၀။ က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးလုပင်န်ျေး  ွာျေးအက ွာငအ်ထည်က ွာ် ည့််နည်ျေးလ ်ျေးနငှ့််အစီအစဉ်  ွာျေး 

ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံ  ကက ားရ  လူထကဦားကဆ င်    အကက င်ထည်ကဖ ြ်ည်မဖစ်သ 

မဖင့််လုံြ်ငနာ်းကအ င်မြင်ကရားနှင့််ရည်ြှနာ်းခ က်ြ  ားသိုံ့်ကရ က်ရှိကရားြှ ကက ားရ  တငွ်တ ဝန်ရှိြါသည်။ 

(၁၀-၁) က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးက ွာ် တ၏ီအြေန်ျေး ဏ္ဍ 

 ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်တွငြ်ါဝင်ကသ စ ြ ကိနာ်းလုံြ်ငနာ်းြ  ားကိုံ အထိကရ ကဆ် ုံားအကက င်အ 

ထည်ကဖ ်ရန်တ ဝန်ြှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  လူထုံ၏တ ဝန်မဖစ်ြါသည်။ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကက ်ြ

တ သည်ကြါင်ားစြ်ည ိနိှုငာ်းကရားနငှ့််စ ြ ခန့််ခွဲကရားတ ဝန်ကိုံအဓိကယူြါြည်။အဖွဲွံ့အစည်ားအသ ားသ ား၊ ကက ်ြတ  

အသ ားသ ားအ ားတ ဝန်ြ  ားခွဲကဝအြ်နငှ်ား၍သက်ဆိုံင်ရ စ ြ ကနိ်ားြ  ားကဆ င်ရ ကန်ိုံင်ရန်ဦားကဆ င်ြါြည်။  

ဥြြ -ြိဘဆရ အသင်ားသည်ကက ားရ  ြလူတန်ားကက  င်ား၏  ြည ကရားအရည်အကသွားကက င်ားြနွ်တိုံား 

တက်ရန်တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကစ၍လယ်သြ ားအဖွဲွံ့က ကက ားရ  လယ်ယ  ကုံနထ်ုံတ ် လြ်ားအဆင့််မြ င့်် 

မခင်ားလုံြ်ငနာ်းကိုံတ ဝန်ယူကဆ င်ရ ကက်စမခင်ားမဖစ်ြါသည်။  

 (၁၀-၂)   ံြို့မ   ျေးကရျေး  တ်  ်အ   ြို့အစည်ျေး 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ကက ်ြတ အဖွွဲံ့ြ  ားကဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားစ ြ ကနိ်ားြ  ား အကက င်အထည်ကဖ ်ရ တွင်ဦား 

ကဆ င်စ ြ ခန့််ခွြဲှုတ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကသ ်လညာ်းအမခ ားကသ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြိတ်ဖကအ်ဖွဲွံ့ြ  ားကိုံ လည်ားရှ  

ကဖွဆက်သွယ်ြူားကြါင်ားရန်လိုံြါြည်။ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယ်တိုံင်ြတတန်ိုံင်ကသ အကူအည ြ  ားရယူကဆ င်ရ က်ရ

န်မဖစ်ြါသည်။ဥြြ -ြိဘဆရ အသင်ားသည်ြူလတန်ားြည ကရားသင် က ားြှု အရည်အကသွားတိုံားတက် 

ကရားကဆ င်ရ က်ရန်ဖြိ ွံ့  နယ်ြည ကရားဌ နနှင့််ခ တိ်ဆက်ည ိနိှုင်ားကဆ င်ရ က်ရြါြည်။ လယ်သြ ားအဖွဲွံ့ 

အစည်ားကလည်ားလယ်ယ ကုံန်ထုံတ်လုံြင်န်ားအကထ က်အကူမြ လြာ်းအဆင့််မြ င့််တင်ရန်ဖြိ ွံ့နယ်ကဆ က် 

လုံြ်ကရားဌ နနှင့်် ဆက်သွယ်၍အင်ဂ င်န ယ ဒ ဇိုံင်ားြ ုံစ နငှ့််တွက်ခ က်ြှုဆိုံင်ရ  အကအူည ြ  ား ရယူရြါြည်။ 

(၁၀-၃)   န်ထရ ု န်ှင့််ဝန်က ွာင် ှုကပျေးသည့််အ   ြို့အစည်ျေး  ွာျေး 

 စ ြ ကိနာ်းလုံြ်ငနာ်းြ  ား၏အကသားစိြ်လုံြင်နာ်းအြ  ိားအစ ားကဖ ်မြခ က်တွင်တင်ဒါကခေါ်ယူကဆ င်ရ က်ရ

ြည့််ကိစစြ  ားကိုံလည်ားကတွွံ့ရြါြည်။ ဤလုံြ်ငန်ားအြ  ိားအစ ားြ  ားအတကွ်ကအ က်ြါ အဖွဲွံ့အစည်ား/ 

ြုံဂဂိ လ်ြ  ား၏ြါဝင်ြှုြှ အြနှ်ြင်လိုံအြ်ြါြည်။ 

• ကဆ က်လုံြ်ကရား၊ကက ား ကြ်ကရားစသည့််လုံြ်ငန်ားြ  ားအတကွ်ကန်ထရိုံကြ်  ား 

• စိုံက်ြ  ိားကရား၊ကြွားမြြူကရားစသည့််သင်တန်ားြ  ားအတွက်နည်ားြည ဆိုံင်ရ နှင့်် စ ြ ခန့််ခွဲြှုဆိုံင်ရ  

ဝန်ကဆ င်ြှုကြားသည့််အဖွဲွံ့ြ  ား(နိုံငင် တက ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြှုအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား၊ ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား အဖွဲွံ့အ 

စည်ားြ  ား၊ြုံဂဂလကိအဖွဲွံ့အစည်ြ  ား၊လူထုံအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား) 

 ကန်ထရိုံက်နှင့််ဝန်ကဆ ငြ်ှုကြားသည့်် အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားက စ ြ ကနိ်ားလုံြ်ငန်ားတွင်ကဖေါ်မြထ ား 

ကသ သတ်သတ်ြှတ်ြှတ်ကိစစြ  ားကိုံသ ကက ား ကြြ်ှုကြားြည်မဖစ်ဖြ ား လုံြင်န်ားတစ်ခုံလ ုံားလွှြ်ားခခ  ကက ား 

 ကြ်ရန်တ ဝန်ြှ  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကက ်ြတ ကတ ဝနက်ြားထ ားကသ အဖွဲွံ့၏တ ဝန်သ မဖစ်ြါ 

သည်။အခ  ိွံ့ကိစစြ  ားတငွ်ကက ား ကြ်ကရားတ ဝန်ြှ  ဖြိ ွံ့နယ်သက်ဆိုံင်ရ ဦားစ ားဌ နက တ ဝန်ယူြါြည်။  



 

 
 

၂၁ 

ဤကိစစြ  ိားတငွ်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားကက ်ြတ သည်တ ဝန်ကြားထ ားကသ  ကက ြ်တ ကိုံဦားကဆ င်၍ဖြ ိွံ့ 

နယ်ဌ နဆိုံင်ရ အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားနှင့််န ားန ားကြ်ကြ်ြူားကြါင်ားကဆ င်ရ က်ြါြည်။ 

၁၀.၄

 က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးလုပင်န်ျေး  ွာျေးလည်ပတရ်န်နငှ့််ဖပ ဖပင်ထ နျ်ေးသ  ်ျေးရန်အတ  ်အ   ြို့အစည်ျေး  ုင်ရွာ

အစီအစဉ်  ွာျေးနငှ့််ကင က  ျေး  ုငရ်ွာအစီအ  ံ ွာျေးကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ်ြတ အကနမဖင့််လုံြင်န်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတွက်

ကရရှည်တညတ် ့်ကရား အစ အစဉ်ြ  ား ထ ားရှိ ြည်။ ဥြြ အ ားမဖင့််တ တ ားကဆ ကလ်ုံြ်မခင်ားလုံြ်ငန်ားတွင် 

အသ ုံားမြ သူြ  ားထ ြှအသ ုံားမြ ခ ကက ကခ် မခင်ား၊ကစတနှာအကလ  က်ထည့််ဝင်လိုံသူြ  ားထ ြှ အလှြူကငွ 

ကက က်ခ မခင်ားတိုံ့်ကိုံကဆ င်ရ က်ြည်။ ထိုံ့်အမြင်တ တ ားကြေါ်မဖတ်သန်ားသွ ားလ သယ်ယူြည့််ြစစညာ်းြ  ား၏ 

ြြ ဏကိုံကန့််သတ်မခင်ားကဲ့်သိုံ့် ကသ စည်ားကြ်ားြ  ားသတ်ြှတြ်ည်။ 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ်ငနာ်းြ  ားကရရှညတ်ည်တ ့်ကရားအတွက်လုံြ်ငန်ားအလိုံက်သက်ဆိုံင်ရ ကက ်ြတ ၊အဖွဲွံ့

အ ားတ ဝန်အြ်နငှ်ားကဆ င်ရ က်ြည်မဖစ်ြါသည်။ ဥြြ အ ားမဖင့််   တ တ ားမြ မြင်ထနိ်ားသိြ်ားကရားအတွက ်

လြ်ားကက ်ြတ ၊ကက  င်ားမြ မြင်ကရားအတကွ် ကက  င်ားကက ်ြတ တိုံ့်မဖင့်် ကဆ င်ရ ကသွ် ားြည်မဖစ်ြါသည်။ 

၁၁။ စီ ံ  နျ်ေးအွာျေးစဉ်  ် ဖပတ်ကလ့်လွာ န်ျေးစစ်ဖြေငျ်ေးနှင့််အ  ဖ တ်သုံျေးသပ်ဖြေင်ျေး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအစ အစဉ်အကက င်အထည်ကဖေါ်ရ တွင်တိုံားတက်ြှုအကမခအကနြ  ား

အ ားစနစ်တက ကက ား ကြစ်စ်ကဆားအကဲမဖတ် ကြါြည်။ အစကနဦား၌ကက ား ကြ ် စစ်ကဆားအကဲမဖတ် 

မခင်ားလုံြ်ငနာ်းကိုံရိုံားရှင်ားလွယ်ကူကသ နည်ားလြ်ားြ  ားမဖင့််ကဆ င်ရ ကြ်ါြည်။ သိုံ့်ြသှ  ရည်ရ ယ်သည့်် 

အတိုံင်ားကက ား ကြ်စစ်ကဆားအကဲမဖတ်သည့််လုံြ်ငန်ားကိုံဖြ ားကမြ က်ကအ ငက်ဆ င်ရ ကန်ိုံင်ြါလိြ့််ြည်။ 

လူထုံဗဟိုံမြ ၍အ ားလ ုံားြူားကြါငာ်းြါဝင်ကသ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ် အကက င်အထည် 

ကဖေါ်ကသ နည်ားလြ်ားကိုံလက်ကိုံငက် င့််သ ုံားသည့်အ်ကလ  က်ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ား 

ြ  ားကိုံကက ား ကြ်စစ်ကဆားသ ုံားသြ်ရ တွင်ကက ားရ  အတွင်ားရှိအဖွွဲံ့အစည်ားြ  ား၊ အြိ်ကထ င်စုံြ  ားတက်ကကွ 

စွ အတူြူားကြါင်ားကဆ ငရ် က်ရနက်ဆ င်ရ က်ြါြည်။ဤသိုံ့်ကဆ င်ရ က်နိုံင်ရန်သင့််ကတ ်ကသ အဖွဲွံ့အစည်ား 

စနစ်၊လုံြ်ထ ုံားလုံြ်ငန်ားြ  ားတည်ကဆ က်ြါြည်။ 

(၁၁-၁) က ီျေး  ပ်စစ်က ျေးဖြေင်ျေး(Monitoring) 

အထူားသမဖင့််ကျွန်ုံြတ်ိုံ့်သည်ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်၏ လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရ တိုံား 

တက်ြှု (physical progress)နှင့််ကငွက ကားဆိုံင်ရ တိုံားတကြ်ှု(financial progress) တိုံ့်ကိုံစနစ် တက  

ကက ား ကြစ်စ်ကဆားြါြည်။၄င်ားစစ်ကဆားမခင်ားကိုံ (၃)လြတ်အစ အစဉ်မဖင့််ကဆ င်ရ က်ြါြည်။ ကက ား ကြ် 

စစ်ကဆားမခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကက ်ြတ ၏စ စဉ်ြှုမဖင့်် သက်ဆိုံင်ရ စ ြ ကိန်ားလုံြင်န်ား 

အလိုံက်တ ဝန်ယူကဆ င်ရ က်ကနကသ အဖွဲွံ့အသ ားသ ား၊ကက ်ြတ အသ ားသ ားတိုံ့်ကြိြတိိုံ့် တ ဝနက်  

ရ ကဏ္ဍအလိုံက်စစ်ကဆားသ ုံားသြ်ြါြည်။ 



 

 
 

၂၂ 

 အဖွဲွံ့အသ ားသ ား၊ကက ်ြတ အသ ားသ ားသည်ြိြိတိုံ့်၏စ ြ ကိန်ားဆိုံင်ရ ကနဦား သတင်ားအခ က်အ 

လက်ြ  ား(Baseline) ရရှိကအ င်ကဆ င်ရ က် ကြါြည်။ယင်ားအကမခခ သတင်ား အခ က်အလက်ြ  ား သည်စ ြ  

ကိန်ား၏တိုံားတက်ြှုကိုံတိုံင်ားတ ြည့််အညွှန်ားကိန်ား(indicator)ြ  ားမဖစြ်ါြည်။ (၃)လြတ်ကုံန်ဆ ုံားခ နိ ် တိုံင်ား 

တွင်ကက ်ြတ နှင့််အဖွဲွံ့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ကက ား ကြစ်စ် ကဆားကတွွံ့ရှိြှုအစ ရင်ခ စ  (monitoring 

report)ကိုံရ  လထူုံအစည်ားအကဝား၌ အစ ရင်ခ တင်မြြါြည်။ ဆက်လက်ည ိနိှုင်ားကဆ င် ရ က်ရြည့်် 

ကိစစြ  ားကိုံကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားြှုကက ်ြတ ြှဦားကဆ င်ြါြည်။ (၃)လြတ်ကက ား ကြစ်စ်ကဆားြှုအစ ရင်ခ စ သည ်

ကအ က်ြါအခ က်ြ  ားအကြေါ်ဦားတည်ြါြည်။ 

(က) လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရ တိုံားတက်ြှု( Physical progress)  

• စ ြ ကိနာ်းလုံြ်ငနာ်းြ  ားလုံြင်န်ားြိုံင်ားတိုံားတက်ြှုနှင့််ဖြ ားကမြ က်ြှုအတိုံင်ားအတ  

• အကက င်အထည်ကဖေါ်ရ တွင်ကက  ကတွွံ့ရကသ အခက်အခဲအဟန့််အတ ားြ  ားနှင့််မြ မြင်သင့်် 

ကသ အဆိုံမြ ခ က်ြ  ား၊ 

• မြ မြင်ကမြ င်ားလဲကဆ င်ရ က်ရန်လိုံအြက်သ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဗ ြူဟ နှင့််စ ြ ကိနာ်းြ  ား၊ 

(ခ) ကငွက ကားဆိုံင်ရ တိုံားတက်ြှု(Financial progress) 

• ကငွသ ားနှင့််ကငွသ ားြဟုံတ်ကသ အရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်ြ  ားစုံစည်ားဖြ ားစ ားြှု 

(ြူလလ  ထ ားခ ကန်ှင့််နိှုင်ားယဉ်ှ၍)၊ 

• (၃)လြတ်ကုံန်တွင်ရှိကသ ကငွသ ားနှင့််အမခ ားြစစညာ်းလကက် န်၊ 

• ကငွသ ားနှင့််ကငွသ ားြဟုံတ်ကသ အရင်ားအမြစ်ြ  ားစုံကဆ င်ားရ တငွ်ကက  ကတွွံ့ကနရကသ အခက်အခဲ

ြ  ား၊မြဿနှာြ  ား၊ 

• ကငွက ကားစုံကဆ င်ားမြင်ဆင်ြှုတိုံားတက်ရနအ်ဆိုံမြ နည်ားလြ်ားြ  ား၊ 

 ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကက ြ်တ သည် 

(၃)လြတ်ကက ား ကြစ်စ်ကဆားြှုအစ ရင်ခ စ အနှစ်ခ  ြက်ိုံမြ စုံမြင်ဆင်ဖြ ားသက်ဆိုံင်ရ  ကက ားရ  အုံြ်စုံ 

ဥကကဌနငှ့််သက်ဆိုံင်ရ ဖြ ိွံ့နယ်ဦားစ ားဌ နြ  ားသိုံ့်အစ ရင်ခ ကြားြိုံ့်ြါြည်။အစ ရင်ခ စ သည် စ ြ က်နှှာ၂ 

ြ က်နှှာ၊၃ြ ကန်ှှာခန့််ြါဝင်၍ကအ က်ြါအခ က်ြ  ားကိုံအဓိကထ ားကဖေါ်မြြါြည်။၄င်ားအစ ရင်ခ စ တငွ်အခ

က်အခဲနှင့််ရင်ဆိုံငက်က  ်လွှ ြှုြ  ား၊ကက ားရ  သူ/သ ားြ  ားမြ မြင်ကမြ င်ားလဲကဆ င်ရ ကြ်ည့််အစ အစဉ် 

ြ  ား၊လိုံအြ်ကသ အကူအည အကထ က်အြ ့်ြ  ားစသည်တိုံ့်ြါဝင်ြါြည်။ 

(၁၁-၂ ) နှစ်ပတ်လည်က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးအစီအစဉ်အ  ဖ တ်ပ   

 စ ြ ကိနာ်းက လနစှ်တစန်ှစက်ုံန်ဆ ုံားခ နိ်တငွ်စ ြ ကနိ်ား၏တိုံားတက်ြှုအကမခအကနကိုံ ဘက်စ ုံရှု 

ကထ င့််ြှမြန်လည်သ ုံားသြ်အကမဲဖတ် ကြါြည်။ဤနှစ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ကတွွံ့ဆ ုံြွဲ၏ရည်ရ ယ်ခ က်ြှ ကျွန်ုံ

တိုံ့်ကဆ င်ရ က်ကသ ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ်ငန်ားြ  ား၏တိုံားတက်ြှုအကမခအကနြ  ားကိုံ ကအ က်ြါ အဖွဲွံ့အ 

စည်ား/ြုံဂဂိ လ်ြ  ားအ ားကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကက ားရ  ကဖိတ် က ားအသိကြားတင်မြနိုံင်ကသ အခွင့််အလြ်ားဖန်တ ားနိုံင်ရန်မဖ

စ ်ြါသည်။ဖိတ် က ားြည့််အဖွဲွံ့အစညာ်းြ  ားြှ - 



 

 
 

၂၃ 

• ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြက်ရားအဖွဲွံ့၊ဖြိ ွံ့နယ်အုံြ်ခ  ြ်ကရားနှင့်် အမခ ားသက်ဆိုံင်ရ အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား 

(ကငွက ကားထည့််ဝင်သူြ  ား၊ြုံဂဂလကိလုံြ်ငန်ားရှင်ြ  ား)၊ သတင်ားြ ဒ ယ ြ  ား၊ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအဖွဲွံ့အ 

စည်ားြ  ားစသည်တိုံ့်မဖစ်ြါသည်။ 

 နှစ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ြွဲြကှျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားြိတ်ဖက်အဖွွဲံ့အစည်ားြ  ားနှင့််အမခ ား ြါဝင်သက် 

ဆိုံင်သူြ  ားထ ြှအကက မြ ခ က်၊သ ုံားသြ်ခ က်ြ  ားရယူနိုံင်ကသ အခွင့််အလြ်ားကိုံလည်ားရရှိြါြည်။ ဤအကက  

မြ ခ က်ြ  ားမဖင့််ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကိုံမြန်လည်မြ မြင်ကဆ င်ရ က်နိုံင်ြည်မဖစ်ြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၂၄ 

ကနော ်  ်တ  (၁) 

က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးအကထွာ ်အ ူဖပ ဇယွာျေး  ွာျေး 

(၁) က  ျေးရ ွာလူ ှုစျီေးပ ွာျေးကရျေးအကဖြေအကန 

( ) လူဦျေးကရနငှ့််လူဦျေးကရ  ုင်ရွာအြေ  အ်လ ်  ွာျေး 

ဇယ ား (၁) လူဦားကရနငှ့််လူဦားကရဆိုံင်ရ အခ က်အလက်ြ  ား 

အသ ်အုပ်စ ု   ွာျေး   စုစုကပါငျ်ေး 

 သန်စ  ်ျေးသူ 

အကရအတ  ် 

  ွာျေး   

၁နှစ်ကအ က ် နိုံ့်စိုံ့်အရ ယ် ၃ - ၃   

၁နှစ်ြှ၄နစှ ် ၅နှစ်ကအ က်ကကလားငယ် ၁၈ ၁၀ ၂၈   

၅နှစ်ြ၉ှနှစ ် ြူလတန်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ် ၁၈ ၂၁ ၃၉   

၁၀နှစ်ြ၁ှ၄နှစ ် အလယ်တန်ားကက  င်ားသ ားအရ ယ် ၂၃ ၂၉ ၅၂  ၁ 

၁၅နှစြ်ှ၆၄နှစ ် အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သည့််အရ ယ် ၂၆၀ ၂၇၃ ၅၃၃   

၆၅နစှ်နှင့််အထက ် သက်ကက ားရ ယ်ကက ား ၂၉ ၃၄ ၆၃   

စုစုကပါငျ်ေး ၃၅၀ ၃၇၁ ၇၂၁   

စုစုကပါငျ်ေးအ  ်ကထွာင်စ ု ၂၁၁   

 
ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားြှြူားရ ုံား။ 
ြှတ်ခ က်။ အသက်အုံြ်စုံ၁နစှ်ကအ က်ဆိုံသည်ြှ  ကြွားကင်ားစြှအသက် (၁) နစှ်ြမြည့််ြ အရ ယ်၊ ၁နှစ် 
ြှ၄နှစ်ဆိုံသည်ြှ အသက် (၁) နှစမ်ြည့််အရ ယ်ြှ (၅) နှစ်ြမြည့််ြ အရ ယ်၊ ၅နစှ်ြှ၉နစှ် ဆိုံသည်ြှ  
အသက်(၅) နစှ်မြည့််သည်ြှအသက် (၁၀) နှစ်ြမြည့််ြ အရ ယ်၊ ၁၀နှစြ်ှ၁၄နှစ်ဆိုံသည်ြှ အသက်  (၁၀) 
နှစ်မြည့််သည်ြှ အသက ် (၁၅) နစှ်ြမြည့််ြ အရ ယ်၊ ၁၅နှစြ်ှ၆၄နှစ်ဆိုံသည်ြ ှ အသက်(၁၅)နှစ် 
မြည့််သည်ြှအသက် (၆၅) နှစ်ြမြည့််ြ အရ ယ်၊ အသက်၆၅နှစန်ှင့််အထက်ဆိုံသည်ြှ  အသက(်၆၅)နစှ် 
မြည့််အရ ယ်နှင့််၎င်ားထက်အသက်ကက ားသည့််အရ ယ်ြ  ားကိုံဆိုံလိုံသည်။ 
 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ကသ လငူယ်ြ  ားသည် ကရ ကမြ င်ားလုံြ် 

သ ားြ  ားမြ ားမခင်ား၊ နိုံ့်စိုံ့်အရ ယ်ြ  ားနည်ားြါားမခင်ား၊  သက်ကက ားရ ယ်အိုံနည်ားြါားမခင်ား ြစ  စ က ာင  ်း ကလ့်လ  

ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 



 

 
 

၂၅ 

(ြေ) အလုပ်လုပ်န ုင်သူအင်အွာျေး 

(ြေ-၁) လုပ်သွာျေးအင်အွာျေးနှင့််ဝင်ကင ရလုပင်န်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 

ဇယ ား(၂) လုံြ်သ ားအင်အ ားနှင့််ဝငက်ငွရလုံြ်ငန်ားအြ  ိားအစ ား 

စဉ် လုံြ်ငန်ား  ြ  ား 

အဓိကအလုံြ်အကိုံင ်
အဓိကဝင်ကငွ

ရလုံြ်ငန်ား 

ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားဝင်ကင ွ

ရ လုံြ်ငန်ားအ 

မဖစ်လုံြ်ကိုံင်

သူ (ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ ကက်ိုံ 

ကသခ  စွ  

ဖတ်ဖြ ားြှ 

ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်။) 

အြိ် 

ကထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင် 

လုံြ်အ ား 

အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င် 

သည့် ်

အြိ်ကထ င်

စုံ 

ဦားကရ 

က  ား ြ 

စ ု ်ပ   ျေးစျီေးပ ွာျေးလုပင်နျ်ေး  ွာျေး 

 လယ်ယွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေး 

၁ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 
၇၆ ၂၃၈ ၂ ၃၄ ၃၈ 

 မြင့်် လတ ်

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 
၁ ၀ ၇ ၂၇၅ - ၁ ၀ ၅ 

၁ ၇

၀ 

 မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 တ ရ စဆွာန်က  ျေးဖ ြူကရျေး 

၂ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ့်် 

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 ငါျေးလုပ်ငန်ျေး(ကရြေ   / ကရငန်ငါျေး/ ပုစ န်စကသွာ ကရသတတဝါ  ွာျေး  ်ျေးဖြေင်ျေး၊ က  ျေးဖ ြူဖြေငျ်ေး) 

၃ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

၁ ၄  ၂ ၂  မြင့််လတ် 

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 သစ်ကတွာလုပ်ငန်ျေး 

၄ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 



 

 
 

၂၆ 

စဉ် လုံြ်ငန်ားြ  ား 

အဓိကအလုံြ်ကိုံင ် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုံြ်ငန်ား 

ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားဝင်ကင ွ

ရ လုံြ်ငန်ားအ 

မဖစ်လုံြ်ကိုံင်

သူ (ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ ကက်ိုံ 

ကသခ  စွ  

ဖတ်ဖြ ားြှ 

ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်။) 

အြိ် 

ကထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင် 

လုံြ်အ ား 

အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င် 

သည့် ်

အြိ်ကထ င်

စုံ 

ဦားကရ 

က  ား ြ 

စ ု ်ပ   ျေးကရျေးက  ျေးဖ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ အဖြေွာျေးဝင်ကင ရလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

 သတတ တူျေးက ွာ်ကရျေး၊ က  ွာ ်ထတု်လပု်ကရျေးနှင့်် သဘွာဝအရင်ျေးဖ စ်  ွာျေး ထုတ်လပု်ဖြေငျ်ေး 

၅ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 ထုတ ်ုန်လပု်ငန်ျေး 

၆ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 လျှြ်စစ်၊ ဓါတက်ငွွံ့နှင့််ကရကြားကဝကရား 

၇ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 က ွာ ်လပု်ကရျေး၊ လ ်သ ွာျေး၊ ပန်ျေးရံလပုင်န်ျေး 

၈ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 
ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 



 

 
 

၂၇ 

စဉ် လုံြ်ငန်ားြ  ား 

အဓိကအလုံြ်ကိုံင ် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုံြ်ငန်ား 

ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားဝင် 

ကငွရ လုံြ်ငန်ား 

အမဖစ် 

လုံြ်ကိုံင်သူ 

(ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ ကက်ိုံ 

ကသခ  စွ  

ဖတ်ဖြ ားြှ 

ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်။) 

အြိ် 

ကထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင် 

လုံြ်အ ား 

အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င် 

သည့် ်

အြိ်ကထ င်

စုံ 

ဦားကရ 

က  ား ြ 

 ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာနငှ့််   ွာရှညြ်ေံ အ ပသုံ်ျေးပစစညျ်ေး  ွာျေး ဖပင် င်ကရျေး 

၉ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

  ျွ ်ျေး  င်ပညွာရှင်  ွာျေး ( ံပင၊် အလှဖပင၊် အပ်ြေ  ပ၊် အင်ဂ ငန်ီယွာ၊ သင်တနျ်ေးကပျေးသူ စသည်) 

၁၀ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 လ ်လ-ီလ ် ွာျေး ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 

၁၁ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 
၁၂ 

 
၁၂ 

 
၁ 

 
၁၆ 

 
၂၀ 

 
၁၂ 

မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 ဟ ုတယ်နှင့်် စွာျေးကသွာ ်  ုင်လပု်ငန်ျေး 

၁၂ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 
ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 



 

 
 

၂၈ 

စဉ် လုံြ်ငန်ားြ  ား 

အဓိကအလုံြ်ကိုံင ် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုံြ်ငန်ား 

ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားဝင် 

ကငွရ လုံြ်ငန်ား 

အမဖစ် 

လုံြ်ကိုံင်သူ 

(ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ ကက်ိုံ 

ကသခ  စွ  

ဖတ်ဖြ ားြှ 

ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်။) 

အြိ် 

ကထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင် 

လုံြ်အ ား 

အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င် 

သည့် ်

အြိ်ကထ င်

စုံ 

ဦားကရ 

က  ား ြ 

 ပ ု့်က ွာင်ကရျေး၊ သ ကုလှွာင်ကရျေးနှင့််   ်သ ယ်ကရျေး 

၁၃ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 ကင ကြေ ျေးဝန်က ွာင် ှုလုပ်ငနျ်ေး(ဘဏန်ှင့််ကင ကြေ ျေးဖြေင်ျေးအပါအဝင် ကင က  ျေးဝန်က ွာင် ှုလုပ်ငန်ျေး 

၁၄ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 အ  ်ခြေံကဖ ၊ ယွာဉ၊် စ ်  ရ ယွာ၊ ကရွာငျ်ေးဝယ်ငှွာျေးရ ျ်ေးဖြေငျ်ေးနှင့််   ်စပ်ကသွာ လုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

၁၅ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 ဖပည်သူူ့ဝန်က ွာင် ှုလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး (အပု်ြေ  ပ်ကရျေး၊  ွာ  ယ်ကရျေးနှင့်် ကဘျေး ငျ်ေးလံခုြေံ ကရျေး) 

၁၆ 

ကိုံယ်ြိုံင် 
လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 
ဝန်ထြ်ား 

၂ ၂  ၂   မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 



 

 
 

၂၉ 

စဉ် လုံြ်ငန်ားြ  ား 

အဓိကအလုံြ်ကိုံင ် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုံြ်ငန်ား 

ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားဝင်ကင ွ

ရလုံြ်ငန်ားအ 

မဖစ်လုံြ်ကိုံင်

သူ (ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ ကက်ိုံ 

ကသခ  စွ  

ဖတ်ဖြ ားြှ 

ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်။) 

အြိ် 

ကထ င် 

စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင် 

လုံြ်အ ား 

အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င် 

သည့် ်

အြိ်ကထ င်

စုံ 

ဦားကရ 

က  ား ြ 

 ပညွာကရျေး 

၁၇ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

၁၃ ၁၃  ၃ ၁၀  မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

   န်ျေး ွာကရျေး 

၁၈ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 လူ ှုကရျေးလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

၁၉ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 အ  ်  ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ  ု်လပု်သူ  ွာျေးနငှ့်် အ    ျေးအ ည် က ွာ်ဖပန ုင်ကသွာ လုပ်ငနျ်ေး  ွာျေး 

၂၀ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

က ြန်ား/ရ သ အ

လိုံက်အလုံြ်သ

ြ ား 

     

 မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 



 

 
 

၃၀ 

စဉ် လုံြ်ငန်ားြ  ား 

အဓိကအလုံြ်ကိုံင ် အဓိကဝင်ကငွ

ရလုံြ်ငန်ား 

ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားဝင် 

ကငွရ လုံြ်ငန်ား 

အမဖစ် 

လုံြ်ကိုံင်သူ 

(ဦားကရ) 

ရြ်တည်နိုံင်ြှု 

(ြှတ်ခ ကက်ိုံ 

ကသခ  စွ  

ဖတ်ဖြ ားြှ 

ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်။) 

အြိ် 

ကထ 

င် စုံ 

ြိသ ားစုံ 

ဝင် 

လုံြ်အ ား 

အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င် 

သည့် ်

အြိ်ကထ င်

စုံ 

ဦားကရ 

က  ား ြ 

 ဖပင်ပအ   ြို့အစည်ျေး  ွာျေးနှင့် ် ု ပဏ ီ ွာျေးတ င ်လုပ်  ုင်သူ  ွာျေး 

၂၁ 

ကိုံယ်ြိုံင် 

လုံြ်ငန်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

အလုံြ်သြ ား/ 

ဝန်ထြ်ား 

      မြင့််လတ်  

နိြ့်် 

 
စုစုကပါငျ်ေး ၂၁၁ ၅၄၄ ၃ ၁၆၂ ၂၄၀ ၁၂ 

 

ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားြှြူားရ ုံား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။‘အဖြေွာျေးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးအဖ စ်လပု်  ငုသူ်  ွာျေး’အကရအတွက်တွင်‘  သွာျေးစုဝင်ကင လုပ် 

အွာျေး’ထြ်ြ ထည့််သွင်ားကက က်ယူမခင်ားြမြ ရြါ။‘ ရပ်တည်န ငု် ှု (န  ့််၊လတ၊်ဖ င့််) ’ ဆိုံသည်ြှ  ကဖ ်မြြါ 

လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံတွင်ကိုံယ်ြိုံင်လုံြ်ငန်ားလုံြက်ိုံင်လိုံသူ(သိုံ့်ြဟုံတ်) အလုံြ်သြ ား/ဝန်ထြ်ားအမဖစ်လုံြ် 

ကိုံင်လိုံသူြ  ားအတွက်အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ားရရှိနိုံင်ြှုအကမခအကနကိုံဆိုံလိုံြါသည်။ ဥြြ - 

‘စ ု ်ပ   ျေးကရျေး’ကဏ္ဍ၏‘  ုယ်ပ ုင်လပုင်နျ်ေး’တွင်ရြ်တည်နိုံငြ်ှု‘ဖ င့််’ဆိုံြါကအဆိုံြါ လုံြ်ငန်ားတွငက်ိုံယ် ြိုံင ်

လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလုံြ်ကိုံင်ရန်အခွင့််အလြ်ားြ  ားကနသည်ဟုံဆိုံလိုံြါသည်။ 

 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ်အကမခခ လက်လုံြ်လက်စ ားြ  ားလ မခင်ား၊ လုံြ်အ ားခနုံနာ်းထ ား                        

ြှ  ကျွြာ်းက ငြ်ှုအလိုံက်ကြားမခင်ားြ  ိားမဖစ်က က င်ား ကလ့်လ ကတွရှိရြါသည်။ 

 

 

 



 

 
 

၃၁ 

 (ြေ-၂) လုပ်ငန်ျေးနငှ့််  ွာျေး၊ အလ ု ်အနညျ်ေး ုံျေးနှင့််အ  ွာျေး ုံျေးလုပ်အွာျေးြေနှုန်ျေးထွာျေး 

ဇယ ား (၃) လုံြ်ငန်ားနငှ့််က  ား၊ြအလိုံက်အနည်ားဆ ုံားနှင့််အြ  ားဆ ုံားလုံြ်အ ားခနှုန်ားထ ား 

စဉ် အလုပ်အ  ုင ်
ကရတ   ်

ပံု 

အ  ွာျေး ုံျေး(  ပ်) အနည်ျေး ုံျေး(  ပ်) 

  ွာျေး     ွာျေး   

၁ လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရား ကန့်စ ား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ တိရိစဆ န်ကြာွးမြြူကရား ကန့်စ ား - - - - 

၃ 
ငါားလုံြ်ငန်ား (ကရခ  ိ/ 

ကရငန်ငါားဖြာ်းမခင်ား၊ကြွားမြြူမခင်ား) 
ကန့်စ ား 

၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၄ 

သတတ တူားကဖ ်ကရား၊ကက  က် 

ထုံတလ်ုံြ်ကရားနှင့််သဘ ဝ 

အရင်ားအမြစ်ြ  ားထုံတ်လုံြ်မခင်ား 

ကန့်စ ား - - - - 

၅ ထုံတက်ုံန်လုံြ်ငန်ား ကန့်စ ား - - - - 

၆ 
ကဆ က်လုံြ်ကရား၊လက်သြ ား၊ 

ြန်ားရ လုံြ်ငန်ား 
ကန့်စ ား - - - - 

၇ 
ယ ဉ်၊စက်ကိရိယ ၊အြိ်သ ုံားြစစညာ်းြ  ား 

မြင်ဆင်ကရား 
ကန့်စ ား - - - - 

  ၈  လက်လ -လက်က ားကရ င်ားဝယ်ကရား ကန့်စ ား - - - - 

၉ 

ကျွြ်ားက င်ြည ရငှ်ြ  ား(ဆ ြင်၊အလှမြင်၊

အြ်ခ  ြ်အင်ဂ ငန် ယ ၊သင်တန်ားကြားသူ 

စသည်) 

ကန့်စ ား - - - -            

၁၀ ဟိုံတယ်နှင့််စ ားကသ က်ဆိုံင်လုံြင်န်ား ကန့်စ ား ၂၂၀၀၀ - ၂၁၀၀၀ -            

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ၊လယ်သြ ားအုံြ်စုံ။ 
ြှတ်ခ က ် (၁) လခစ ားအလုံြ်သြ ားြ  ား၏တစ်ရကဝ်င်ကငွ = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

(၂) နှာရ တွက်မဖင့််ရကသ အလုံြ်သြ ားြ  ား၏တစ်ရကဝ်င်ကငွ = (တစန်ှာရ ဝင်ကငွ × ၈) 
 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိခ က်။ ။ လုံြ်အ ားခနုံန်ားထ ားက ွမခ ားရမခငာ်းြ ှ ကျွြ်ားက င်ကြေါ်ြူတည်၍ လုံြ်အ ားခ           

သတ်ြှတ်ကြားမခင်ားမဖစ်က က င်ား ကလ့်လ ကတွရှိရြါသည်။ 

 

 

 



 

 
 

၃၂ 

(ဂ) သဘွာဝအရငျ်ေးအဖ စ်  ွာျေး 
(ဂ-၁) စ ု ်ပ   ျေးန ငု်ကသွာကဖ ဧရ ယွာ 
ဇယ ား(၄) ကက ားရ  ၏စိုံက်ြ  ိားကမြြိုံင်ဆိုံငြ်ှု 

ကဖ အ    ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ(ဧ ) ကဖ  ီလ ွာအရည်အကသ ျေး(ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ ကရ ားရန်) 
လယ်ကမြ ၆၄၉               ကက င်ား                  သင်   ည ့် 
ယ ကမြ/ကတ င်ယ ကမြ -   ကက ငာ်း                     သင့််             ည ့် 
ဥယ  ဉ်ခခ ကမြ -    ကက င်ား                     သင့််           ည ့် 
ကိုံင်ား/ကျွန်ားကမြ -    ကက င်ား                     သင့််           ည ့် 
ဓနိကတ ကမြ - ကက င်ား                သင့််                   ည ့် 
စ ားက က်ကမြ - ကက င်ား                 သင့််                 ည ့် 
ကမြလွတက်မြလြ ် - ကက င်ား          သင့််                    ည ့် 

စုစုကပါငျ်ေး ၆၄၉  
ရင်ားမြစ…်  (၁)အြိ်ကထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား၊ - လယ်သြ ား အုံြစ်ုံ၊ 
(၃) လယ်ယ ကမြစ ြ ခန့််ခွဲကရားနှင့််စ ရင်ားအင်ားဦားစ ားဌ န၊ (၄) ကက ားရ  အုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြက်ရားြှြူားရ ုံား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။ကမြလွတက်မြလြ်ဆိုံသည်ြှ ယခင်ကသ ားစ ားခ ယူလုံြ်ကိုံင်လ ခဲ့်ဖြ ားအက က င်ား အြ  ိား 
ြ  ိားက က င့််စနွ့််လွှတထ် ားသည့််သ ားစ ားခ ယူလုံြ်ကိုံင်သူြရှိကသ စိုံက်ြ  ိားကရား (သိုံ့်) ကြွားမြြူကရားလုံြ်ကိုံင် 
နိုံင်သည့််ကမြနငှ့််နိုံငင် ကတ က်သ ားသန့််လ  ထ ားသတ်ြှတ်သည့််ကမြြ  ားကိုံဆိုံသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှိ စိုံက်ြ  ိားကမြဧကြ ှနည်ားြါားက က င်ားကလ့်လ ကတွရှိရြါသည်။ 

(ဂ-၂) ဓွာတ်သတထ နှင့််အဖြေွာျေးသဘွာဝရင်ျေးဖ စ်  ွာျေး 
ဇယ ား (၅) ဓ တ်သတထ နှင့််အမခ ားသဘ ဝရင်ားမြစ်ြ  ား 

အ    ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနငှ့်် အနီျေး 

ပတ်ဝန်ျေး  င ်

တ င်သဘွာဝအတ ငုျ်ေး 

ကတ ြို့ရှ န ုင် ှု( ှနရ်ွာတစ်ြေ ု

  ုသွာကရ ျေးရန်) 

အသုံျေးြေ န ုင် ှု 

( ှန်ရွာ 

တစ်ြေု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

လ န်ြေ ့်ကသွာ(၁၀) 

နှစ်  အကဖြေအကန 

( ှန်ရွာတစ်ြေုြေုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

သတတ နှင့််အမခ ားတွငာ်းထွက ်

သယ ဇ တြ  ား(ဓ တ်ကငွွံ့၊ 

ကရန  ကက  က်ြ က်စသည်။) 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

 
 
 
 
 



 

 
 

၃၃ 
 

အြ  ိားအစ ား 

က  ျေးရ ွာနငှ့်် အနီျေး 

ပတ်ဝန်ျေး  င ်

တ င်သဘွာဝအတ ငုျ်ေး 

ကတ ြို့ရှ န ုင် ှု 

( ှန်ရွာတစ်ြေု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

အသုံျေးြေ န ုင် ှု 

( ှန်ရွာ 

တစ်ြေု  ုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

လ န်ြေ ့်ကသွာ(၁၀) 

နှစ်  အကဖြေအကန 

( ှန်ရွာတစ်ြေုြေုသွာ 

ကရ ျေးရန)် 

ကက  က်၊ သဲ၊ ကက  က်စရစ ်

စသည်ြ  ား 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

သဘ ဝအြင်ြ  ိားစိတ်ြ  ား 

(နွှာားစ ၊ ကဆားဖက်ဝင ်

အြင်ြ  ား) 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

သဘ ဝ တိရိစဆ န ်

ြ  ိားစိတြ်  ား 
ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    
             

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

ကရ- ကမြကြေါ်ကရ(အင်ား၊ အိုံင်၊ 

ကန်၊ ကခ  ငာ်း၊ မြစ်၊ စြိ့််စြ်ား) 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

ကရ- ကမြကအ ကက်ရ 

(တွင်ားတိြ်၊ တွင်ားနက်၊ 

လက်တူားတွင်ား) 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

သစ်ကတ -  

အြူြိုံင်ားသစ်ကတ  

 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

သစ်ကတ -  

ဒ ကရကတ ြ  ား 

ြ  ား      သင့််       

နည်ား      ြရှိ    

လွယ်    ခက်  

အသ ုံားြမြ နိုံငြ်ါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

 
ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - 
ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊သစ်ကတ ဦားစ ားဌ န၊အကထွကထအွုံြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌ န။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင် ဘ ဝဓတ်သတတ နှင့််ြတ်သတ်ကသ  အရင်ားအမြစ်ြ  ား 

ြရှိက က ငာ်း ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည ်

 
 



 

 
 

၃၄ 
(ဃ)  ဥစစွာဓနအ င့််အကဖြေအကန 
ဇယ ား (၆) ဥစစ ဓနအဆင့််အကမခအကန 

အက  ွာင်ျေးအရွာ 
သတ် ှတ်စံနှုနျ်ေး 

အ င်ကဖပကသွာ 
အ  ်ကထွာင်စု 

အလယ်အလတ် 
ရှ ကသွာအ  ်ကထွာင်စု 

 င်ျေးရ ကသွာ 
အ  ်ကထွာင်စု 

အလ န် င်ျေးရ ကသွာ 
အ  ်ကထွာင်စု 

ကမြယ ြိုံင်ဆိုံင်ြှု ြ  ား အသင့််အတင့်် နည်ား 
အလွန်နည်ား(သိုံ့်) 

ြရှိ  ိ

အြိ်အကမခအကန အလွန်ကက င်ား 
အသင့််အတင့်် 

ကက င်ား 
ည ့် အလွန်ည ့် 

ကုံန်ထုံတ်လုံြ်ြှု 

နှင့််ဆိုံင်ကသ ြိုံင ်

ဆိုံင်ြှု 

ြ  ား အသင့််အတင့်် နည်ား ြရှိ  ိ

အဓိကစ ားြ ွားကရား 

လုံြ်ငန်ား 

စ ားြွ ား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကက င်ား 

စ ားြွ ား(ဝင်ကငွ) 

အသင့််အတင့်် 

စ ားြွ ား(ဝင်ကငွ) 

နည်ား 

စ ားြွ ား(ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်ား 

အြိ်ကထ င်စုံ ၄၇ ၇၀ ၇၈ ၁၆ 

ရင်ားမြစ…်  (၁) ကက ားရ  လ ုံားကျွတ်အစည်ားအကဝားမြ လုံြ်မခင်ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ငဘ်ွဲကက ားရ  တွင် ဥစစ ဓနအဆင့်အ်ကမခအကနြှ  ကမြယ ြိုံင်ဆိုံင်ြရှိကသ  

အြိ်ကထ င်စုံနညာ်းြါားက က င်ား ကလ့်လ ကတွရှိရြါသည်.။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၃၅ 

(င) ထ ြေ  ု်လ ယ် ှု 
(င-၁) ဝ ်ျေးစွာ ူလံု ှု 
ဇယ ား (၇) ကခ ားငှ ားမခင်ားြရှိဘဲတစ်ကန့်လျှင်အနည်ားဆ ုံားနှစန်ြ်စ ားနိုံငသ်ည့််အြိ်ကထ င်စုံြ  ား 
(ဉစစ ဓနအဆင့်် ‘၃’ နှင့်် ‘၄’ အြိ်ကထ င်စုံကြါင်ား၏၃၀ရ ခိုံင်နှုန်ားစ ) 

အြေ  န် ွာလ 

အ  ်ကထွာင်

စုအကရ 

အတ  ် 

အြ  ိားသြ ားဦား 

ကဆ င်သည့် ်

အြိ်ကထ င်စုံ 

အကရအတွက် 

ကဖ ရှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ ြူဟွာ 

(ကမဖရှင်ားနည်ားတစ်ခုံစ အလိုံက် 

အြိ်ကထ င်စုံအကရအတွကြ်  ားကိုံကဖ ်မြရန်) 

၃ လကအ က် 

ဝြ်ားစ ဖူလ ုံြှု 
၁၃ ၈ 

အမခ ားအစ ကမြ င်ားလဲစ ား = --------------------- 

အစ ကလျှ ့်စ ား                = --------------------- 

အကထ က်အြ ့်ယူ             = --------------------- 

ကခ ားယူ                           = ----------၁ ၃--------- 

လုံြ်အ ားခကကိ ယူ             = ----------၁ ၃--------- 

၃ လနှင့်် 

၆လ က ား 

ဝြ်ားစ ဖူလ ုံြှု 

 

 

  

အမခ ားအစ ကမြ င်ားလဲစ ား = --------------------- 

အစ ကလျှ ့်စ ား                = --------------------- 

အကထ က်အြ ့်ယူ            = --------------------- 

ကခ ားယူ                           = --------------------- 

လုံြ်အ ားခကကိ ယူ             = --------------------- 

၆လြှ 

၁၂လအထိ 

ဝြ်ားစ ဖူလ ုံြှု 

 

 

  

အမခ ားအစ ကမြ င်ားလဲစ ား = --------------------- 

အစ ကလျှ ့်စ ား                = --------------------- 

အကထ က်အြ ့်ယူ             = --------------------- 

ကခ ားယူ                           = -------------------- 

လုံြ်အ ားခကကိ ယူ             = --------------------- 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား  

ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊သစ်ကတ ဦားစ ားဌ န၊အကထွကထအွုံြ်ခ  ြ်ကရားဦားစ ားဌ န။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ငဘ်ွဲကက ားရ  အုံြ်စုံတငွ် အကမခခ လတူန်ားစ ားြ  ားက က င်ား ကလ့်လ  ကတွရှိ 

ရြါသည်။ 

(င-၂)  ူညကီစွာင့််ကရှွာ  ်ှုအထူျေးလ ုအပ်ကသွာအုပ်စု  ွာျေး၏ထ ြေ  ု်လ ယ် ှုအကဖြေအကန 



 

 
 

၃၆    

ဇယ ား(၈) ကူည ကစ င့််ကရှ ကြ်ှုအထူားလိုံအြ်ကသ အုံြ်စုံြ  ား၏ထိခိုံက်လယ်ွြှုအကမခအကန 

အက  ွာင်ျေးအရွာ   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

ြိသ ားစုံကစ င့််ကရှ က်ြှုြရှိကသ သက်ကက ားရ ယ်အိုံ(၆၄)နှစ်နှင့််အထက ် ၃ ၁၂ ၁၅ 

ြိသ ားစုံ/ရြ်ရ  ၏ကစ င့််ကရှ က်ြှုြရှိကသ ြသန်စွြ်ားသည့််ြုံဂဂိ လ် - ၁ ၁ 

 အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ   ်

ဆင်ားရဲ၍ြိသ ားစုံဦားကရြ  ားသည့််အြ  ိားသြ ားဦားကဆ င်အိြ်ကထ ငစ်ုံ ၁၈ 

ဆင်ားရဲ၍ြိသ ားစုံဦားကရြ  ားသည့််ြုံဆိုံားဖိုံ/တစ်ခုံလြ်အြိ်ကထ ငစ်ုံ ၆ 

အမခ ားကဒသသိုံ့် က မြင့််စွ သွ ားကရ က်လုံြ်ကိုံင်ကနသည့််ဆင်ားရဲသည့်် 

အြိ်ကထ င်စုံ 
၂၄ 

ရင်ားမြစ်.... ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား- ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 

 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိခ က်။ ။ ဗ င်ဘွဲကက ားရ  တငွ် ကူည ကစ င့်က်ရှ က်ြှုလိုံအြ်ရမခင်ားြှ  ြိသ ားစုံဝင်မရ ိ ခင  ်း 

မဖစ်က က င်ားကလ့်လ ကတွရှိရြါသည ်

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

၃၇ 
 
(င-၃) က  ျေးရ ွာ၏ထ ြေ  ု်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုအကဖြေအကန 
 
ဇယ ား(၉) ကက ားရ  ၏ထိခိုံက်သက်ကရ ကလ်ွယ်ြှုအကမခအန 
 

စဉ် 
 ထိခိုံက်လယ်ွြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လယ်ွြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

စွြ်ားကဆ င်နိုံက်ြှု 

(ထိခိုံက်ြှု 

ကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်် 

လိုံက်ကလ  ည ကထွ 

မဖစ်ကစြည့် ်

အစ အြ ြ  ား) 

သဘ ဝကဘားနတရ ယြ်  ား နိြ့် ် လတ ် မြင့် ် နိြ့် ် လတ် မြင့် ်

၁ မြစ်ကရကက ားြှု       

၂ လျှြ်တြ က်ကရကက ားမခင်ား  √   √  

၃ ြုံန်တိုံင်ားဒ ကရ       

၄ ဆူနှာြ        

၅ တိုံင်ဖုံန်ားြုံန်တိုံင်ား       

၆ ကလဆင်နှှာကြ ငာ်း       

၇ ငလ င ်       

၈ အြူလိှုင်ား       

၉ စိုံက်ြ  ိားကမြြ  ားတွင် ကရင ဝင်ကရ ကြ်ှု       

၁၀ အကအားလိှုင်ား       

၁၁ ြိုံားသ ားကကကွက ြှု       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

၃၈ 

စဉ် 
ထိခိုံက်လယ်ွြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လယ်ွြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

စွြ်ားကဆ င်နိုံက်ြှု 

(ထိခိုံက်ြှုကလ  ့်နည်ား 

ကရားနှင့််လိုံကက်လ  ည 

ကထွ မဖစ်ကစြည့် ်

အစ အြ ြ  ား) 

သဘ ဝကဘားနတရ ယြ်  ား နိြ့် ် လတ ် မြင့် ် နိြ့် ် လတ် မြင့် ်

၁၂ ြိုံားကခါငမ်ခင်ား       

၁၃ ကတ ြ ားကလ င်မခင်ား       

၁၄ မြစ်ကြာ်းြါားဖြိ မခငာ်း       

၁၅ ကြ်ားရိုံားတြ်ားတိုံကစ် ားြှု       

၁၆ ကမြဖြိ မခင်ား       

 လူက က င့််မဖစ်တဲ့်ကဘားအနတရ ယြ်  ား နိြ့် ် လတ ် မြင့် ် နိြ့် ် လတ် မြင့် ်

၁၇ စ ားနြ်ရကိခ ြဖူလ ုံြှု       

၁၈ သဘ ဝအရင်ားအမြစ်ရ ှားြါားြှု(ကမြ၊ ကရ)       

၁၉ ကမြဖြိ မခင်ား၊ ကမြဆ လွှ ြ ကစ် ားမခင်ား       

၂၀ သစ်ကတ မြ န်ားတ ားမခင်ား       

၂၁ ငှက်ဖ  ားကရ ဂါ       

၂၂ တ ဘ ကရ ဂါ       

၂၃ ကိုံယ်ခ အ ားက ဆင်ားြှုကရ ဂါ       

၂၄ ကြ်ကရ ဂါ       

၂၅ မြည်တွင်ား ြဋိြကခ       

၂၆ တိရိစဆ န်ကာူးစကက်ရ ဂါက ကရ ကြ်ှု  √   √  

၂၇ လူကုံန်ကူားမခင်ား       

၂၈ ကဝားလ ကခါင်သ /လြ်ားြနာ်းဆက်သွယ်ကရား 

ခက်ခဲမခင်ားစသည် 

      

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 

 ှတ်ြေ  ်။ ။ထိခိုံက်သက်ကရ က်လယ်ွြှုဆိုံရ ၌ကက ားရ  တွင် စ ားနြ်ရိကခ ြဖူလ ုံမခငာ်း၊ကရကက ားမခင်ား၊ 

ြိုံားကခါငမ်ခင်ားစသည့််အကမခအကနြ  ားမဖစ်ကြေါ်မခင်ားရှိြါကယငာ်းမဖစစ်ဉ်ြ  ားအတွက် ကက ားရ  သူရ  သ ား 

ြ  ားထိခိုံက်သက်ကရ က်ြှုရှနိိုံင်ြါသလ ား။ထိခိုံက်ြှုရှိြါကကက ားရ  ၏ြည်သိုံ့်ကသ  အြိ်ကထ င်စုံြ  ား 

နှင့််အိြ်ကထ ငစ်ုံြည်ြျှထိခိုံက်သက်ကရ က်ြှုခ စ ား ကရြါသလဲ။  (ဥြြ ။ ။ 



 

 
 

၃၉ 

အြိ်ကထ င်စုံ၁၀၀ တွင် ၂၅အြိ်ကထ င်စုံကအ က် -နိြ့်် 
အြိ်ကထ င်စုံ၁၀၀တွင်၂၅ြှ၅၀အိြ်ကထ ငစ်ုံ- လတ ်
အြိ်ကထ င်စုံ၁၀၀တွင်၅၀အိြက်ထ င်စုံအထက်-မြင့််) 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲစက ျ်း ရ ာ၏ ထိခိ က  သက  စရာက  လ ယ မှုအစ ခ အစန တ င   မ ိ ်းတ င  ်းအခါ 
မ ိ ်းသည ်းထန  စ  ာရ ာသ န  ်းမ ှုစ က ာင ေ့  လျှပ  တ ပ တ စရကက  ်း ခင  ်း  ြ စ  စ ဉ မျ ြို ်း ရ ိတတ စ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ 
ရ ိရပါ သည ။ 
(င-၄) ထ ြေ  ု်သ ်ကရွာ  ်ှုြေံရန ုင်သည့််သူ  ွာျေး 
ဇယ ား (၁၀) ထိခိုံက်သက်ကရ က်ြှုခ ရနိုံငသ်ည့််သူြ  ား 

စဉ် 
ထိခိုံက်လယ်ွြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လယ်ွြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

စွြ်ားကဆ င်နိုံက်ြှု 

(ထိခိုံက်ြှု 

ကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်် 

လိုံက်ကလ  ည ကထွ 

မဖစ်ကစြည့် ်

အစ အြ ြ  ား) 

သဘွာဝကဘျေးနတရွာယ်  ွာျေး န  ့် ် လတ် ဖ င့် ် န  ့် ် လတ ် ဖ င့် ်

၁ လူငယ် √      

၂ အြ  ိားသြ ားဦားကဆ င်သည့်ဆ်င်ားရဲသည့်အ်ြိ်ကထ င်စုံ √      

၃ ဆင်ားရဲသ ားကတ င်သူ √      

၄ သဘ ဝကဘားဒဏ်ဆိုံားရ  ားစွ  က ကရ က်နိုံင်ကသ  

အြိ်ကထ င်စုံ/ ကူားစက်ကရ ဂါထူကမြ ကသ ကဒသ 

တွင်ကနထိုံင်သူ 

√      

၅ ြင်လယ်/ မြစက်ြ်ားကဘားကနထိုံင်သူြ  ား √      

၆ ြကတ ်တဆမဖစ်နိုံင်ကခ ြ  ားကသ  ကနရ တွင် 

ကနထိုံင်သူြ  ား 

√      

၇ မြည်တွင်ားကနရြ်စွန့််ခ ွ ကရ ွံ့ကမြ င်ားခ ရသူြ  ား(IDP)       

၈ ကမြနိြ့််ြိုံင်ားကနထိုံင်သူြ  ား √    √  

၉ ငါားကန်ြိုံင်ရငှ်ြ  ား  
 

√    √ 

၁၀ လက်လုံြ်လက်စ ားြ  ား၊ က ြန်ားြ  ား       

၁၁ လူနည်ားစုံလြူ  ိားြ  ား       

၁၂ ကဒသတွင်ားြဋိြကခဧရိယ တွငက်နထိုံင်သူြ  ား       

၁၃ နယ်စြ်ကဒသတွင်ကနထိုံင်သူြ  ား       

 



 

 
 

၄၀ 

စဉ် 
ထိခိုံက်လယ်ွြှု အြ  ိားအစ ား 

ထိခိုံက်လယ်ွြှု 

အကမခအကန 

(ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

စွြ်ားကဆ င်နိုံက်ြှု 

(ထိခိုံက်ြှု 

ကလ  ့်နည်ားကရားနှင့်် 

လိုံက်ကလ  ည ကထွ 

မဖစ်ကစြည့် ်

အစ အြ ြ  ား) 

သဘွာဝကဘျေးနတရွာယ်  ွာျေး န  ့် ် လတ် ဖ င့် ် န  ့် ် လတ ် ဖ င့် ်

၁၄ ကရ တွင်ားလုံြ်သ ားြ  ား       

၁၅ လှည့််လည်သွ ားလ ၍ က ားကရ င်ားသူြ  ား       

၁၆ ကနရြ်မြန်အကမခခ သူြ  ား       

၁၇ ကရ ွံ့ကမြ ငာ်းလုံြ်သ ားြ  ား √    √  

၁၈ က ားကြ င်ားဖြ ားအသက်ကြွားသူြ  ား       

 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား-ရြြ်ိရြ်ဖအုံြ်စုံ     

 ှတ်ြေ  ်။ ။ကက ားရ  ရှိလငူယ်ြ  ားအြ  ိားသြ ားဦားကဆ င်ကသ  အြိ်ကထ င်စုံြ  ားစသည် တိုံ့်သည် 

ြည်သိုံ့်ကသ အကမခအကနြ  ားတငွ်လယ်ွလယ်ွကူကူထခိိုံက်သက်ကရ က်ြှုရှနိိုံင်ြါသလ ား။ထိခိုံက်ြှုရှိြါကြ

ည်ြျှအထိထိခိုံက် ကြါသနညာ်း။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။   ။ ကက ားရ  တွင်ထခိိုံက်သက်ကရ က်ြှုခ ရသူြ  ားအတွက် အုံြ်စုံ ကဏ္ဍ အလိုံက် 

ခွဲမခ ားသတ်ြှတ်ရ တွင် ကမြယ ြဲ့်ဆင်ားရဲသ ားကတ င်သူ က ြန်ားအလုံြ်သြ ားြ  ားနှင့်် အြ  ိားသြ ား 

ဦားကဆ င်သည့််အြိ်ကထ င်စုံြ  ားသည် အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ားနည်ားြါားကသ ်လည်ား ထိခိုံက် 

သက်ကရ က်ြှုနိြ့််က က င်ား၊ လငူယ်ြ  ားသည် အရက်ကသစ ကသ က်စ ားြှုရှိကသ က က င့်် ထိခိုံက် 

သက်ကရ က်ြှုအနညာ်းအက ဉ်ားသ ရှိက က င်ား၊ ကက ားရ  ကခတ်ြ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှု ကနှာကက် ကနက က ငာ်း 

ကလ့်လ  ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

 



 

 
 

၄၁ 

 (၂) က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ   ြံို့မ   ျေးကရျေးအကဖြေအကန 

( )   ံြို့မ   ျေးကရျေးအ   ြို့အစည်ျေး  ွာျေးအကဖြေအကန 
( -၁)က  ျေးရ ွာအတ င်ျေးရှ လူထအုကဖြေဖပ အ   ြို့အစည်ျေး  ွာျေး 
ဇယ ား (၁၁) ကက ားရ  အတွင်ားရှိလထူုံအကမခမြ အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား  

 

စဉ် 

 

အ   ြို့ 

အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစွာျေး         

( ှန်ရွာတစ်ြေု 

  ုသွာ  

ကရ ျေးရန)် 

အ   ြို့ဝင်ဦျေးကရ  

လုပ်ငန်ျေးတွာဝန ်

(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနငှ့််အထက် 

ကရ ားနိုံင်သည်) 

စ  ်ျေးက ွာင် 

န ုင် ှု(ြနှ်ရ  

တစ်ခုံကိုံ 

သ ကရ ားရန်) 

 
  ွာျေး 

 
  

 
ကပါ
င်ျေး 

 

 

၁ 
ြည  

ကရား 

 

၁    ၂  ၃ 

၃ ၁၀ ၁၃ 

ြည ကရား           ကငကွ ကား 

က န်ားြ ကရား       ဘ သ ကရား 

စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား     

သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား 

လ ုံခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား         

 

ကက င်ား 

သင့််         

ည ့် 

 

 

၂ 
က န်ားြ 

ကရား 

 

 

၁     ၂      

၃ 

 ၉ ၉ 

ြည ကရား           ကငကွ ကား 

က န်ားြ ကရား       ဘ သ ကရား    

စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား    

သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား    

လ ုံခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

 

ကက င်ား 

သင့််         

ည ့် 

၃ လ ုံခခ   

ကရား 

နှင့််က 

ကွယ် 

ကရား 

 

 

၁    ၂      

 ၃ 

၃၀ ၂ ၃၂ 

ြည ကရား           ကငကွ ကား 

က န်ားြ ကရား      ဘ သ ကရား    

စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား    

သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား    

လ ုံခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား  

 

ကက င်ား 

သင့််         

ည ့် 

၄ 

စိုံက်ြ  ိား

ကြွားမြြူ 

ကရား 

 

 

၁     ၂      

 ၃ 

၃၈ ၈ ၄၆ 

ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြ ကရား      ဘ သ ကရား    

စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား    

သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား    

လ ုံခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား  

 

ကက င်ား 

သင့််         

ည ့် 

  

  



 

 
 

၅ 

ဘ သ 

ကရား 

 

 

၁    ၂      

 ၃ 

၂၀ ၂၀ ၄၀ 

ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြ ကရား      ဘ သ ကရား    

စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား    

သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား    

လ ုံခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

ကက င်ား 

သင့််         

ည ့် 

၆ 
ြုံဂဂလိ

ကကခ ား

ကင ွ

လုံြ်ငန်ား 

 

 

၁    ၂      

 ၃ 

၃၀ ၁၃၁ ၁၆၁ 

ြည ကရား          ကငွက ကား 

က န်ားြ ကရား      ဘ သ ကရား    

စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား    

သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား    

လ ုံခခ  ကရားနှင့််က ကွယ်ကရား 

ကက င်ား 

သင့််         

ည ့် 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ။ 
အပု်စုအ    ျေးအစွာျေး 
(၁) စ ားြွ ားကရားအကမခခ ကသ အုံြ်စုံ- လယ်သြ ားအဖွဲွံ့၊ကငွစုံကငွကခ ားအဖွဲွံ့စသည့််။ 
(၂) လူြှုကရားအဖွဲွံ့ - ဥြြ  - အြ  ိားသြ ားအဖွဲွံ့၊လူငယ်အဖွဲွံ့၊ကိုံယ်ထကူိုံယ်ထအဖွဲွံ့။ 
(၃) ဘ သ ကရားနှင့််ယဉ်ကက ားြှုအဖွဲွံ့။ 
 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ငာ်းဘွဲကက ားရ  တွင် ြည ကရား၊ က န်ားြ ကရား ၊ဘ သ ကရား ၊သ သနှာကရား၊ 
လူြှုကရားတိူတွင် ဖွွဲံ့စည်ားအင်အ ားစုံကြါင်ားကဆ င်ရ က်လျှက်ရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှရိြါသည်။ 
 
( -၂) က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးကရျေးက ွာင်ရ  ်ကနကသွာဖပင်ပအ   ြို့အစည်ျေး  ွာျေး 
ဇယ ား (၁၂) ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ မြင်ြအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား 

 
စဉ် 

 
အ ည် 

အ   ြို့အစည်ျေးအ    ျေးအစွာျေး 
(ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ ကရ ားရန်) 

အ   ြို့အစည်ျေး၏လပု်ငနျ်ေးတွာဝန ် ွာျေးနှင့်် 
အစီအစဉ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့််အထက်

ကရ ားနိုံင်သည်) 

၁  ၁    ၂     ၃    ၄    ၅    ၆   ၇ 

ြည ကရား         ကငွက ကား 
က န်ားြ ကရား    ဘ သ ကရား 
စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရား 
သ ကရား/နှာကရား၊လူြှုဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရား 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 
ြှတ်ခ က်။ 
(၁) ဘ သ ကရားနှင့််ြတ်သက်ကသ အဖွဲွံ့အစည်ား(မြည်တွင်ား/မြည်ြ)(ဉြြ -ဓြမစကူားလ် 

ကဖ င်ကဒားရငှ်ား၊  Christian Aid Missions စသည်) 
(၂)  အစိုံားရြဟုံတ်ကသ အဖွဲွံ့အစည်ား(မြည်တွငာ်း/ မြည်ြ)(ဉြြ - Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရြ်ဘက်လြူှုအဖွဲွံ့အစည်ား 
 

  

  



 

 
 

၄၃ 
(၄)  နိုံင်င အြ  ား၏ရနြ် ုံကငွမဖင့််ကဆ င်ရ ကက်သ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား(ဉြြ - 

ကုံလသြဂဂအဖွဲွံ့၊ကြ္ ့်ဘဏ်၊အ ရှဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားဘဏ်) 
(၅)  နိုံင်င တစ်ခုံ၏ရနြ် ုံကငွမဖင့််ဖွဲွံ့စည်ားထ ားကသ ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား(ဉြြ -GIZ,Aid,US 

စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖွဲွံ့ (မြည်တွင်ား/ မြည်ြ) 
(၇)  ြုံဂဂလကိအဖွဲွံ့အစည်ားြ  ား 

နိုံင်င ကတ ြ်ှကဒသအက  ိား၊မြည်သူူ့အက  ိားကိုံထိကရ ကစ်ွ ထြ်ားကဆ ငန်ိုံင်ကစရန်အလိုံ့်ငှ ဉြကဒ၊န
ည်ားဉြကဒ၊လြ်ားညွှန်ခ က်ြ  ားမဖင့််မြဌ န်ားက ဖွဲွံ့စညာ်းကြားထ ားကနကသ အဖွဲွံ့အစညာ်း၊ အသင်ားအဖွဲွံ့ 
ြ  ား(ဉြြ -သြဝါယြဦားစ ားဌ န၏သြဝါယြအသင်ား၊ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက် ကရားဦားစ ားဌ န 
၏မြစိြ်ားကရ ငစ်သည်) တိုံ့်ကိုံဤဇယ ားတငွ်ထည့််သွင်ားကဖ ်မြမခင်ားြမြ ြါရန်။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ဘွွဲံ့ကက ားရ  တွင် ကက ားရ  ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားကဆ င်ရ က်ကနကသ  မြင်ြအဖွွဲံ့ အစည်ား 
ြ  ားနှင့် ်ခ တိ်ဆက်ြှုရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွရှိရြါသည်။ 

(ြေ) စျီေးပ ွာျေးကရျေးနငှ့််အသ ်က  ျေး ှုအကဖြေအကန 
(ြေ-၁) သီျေးနှံထုတ်လုပ်ကရျေး 
(၁) စ  ု်ပ   ျေးကဖ ပ ုင်  ုင် ှု 
ဇယ ား (၁၃) ကက ားရ  ၏စိုံကြ်  ိားကမြြိုံင်ဆိုံင်ြှု၊ကမြယ ြိုံင်ဆိုံင်သည့််အြိ်ကထ ငစ်ုံ 

စဉ် 
ကဖ ပ ုင်  ုင် ှု 

အရ ယ်အစွာျေး 

အ  ်ကထွာင်စု 

အကရအတ  ် 

အ    ျေးသ ီျေး 

ဦျေးက ွာင်သည့် ်

အ  ်ကထွာင်စု 

အကရအတ  ် 

  ံြို့မ   ျေးကရျေးအဖ င ်

သတ် ှတ်ြေ   ်

၁ ကမြယ ြဲ့် ၁၃၅ ၁၈ ကမြြဲ့်ယ ြဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအ က် ၁၃ ၁ ဆင်ားရဲသ ားကတ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက က ား ၂၂ ၂ ကတ င်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက က ား ၂၆ ၁ ကတ င်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၅ - ကတ င်သူကက ား 

က  ျေးရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စု စစုုကပါငျ်ေး 
၂၁၁ 

၂၂ 

 

             

ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်ကရားြှြူားရ ုံား။ 
 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲစက ျ်း ရ ာတ င   စ မ ယာမ ွဲေ့သူမျ ာ်းမ ျာ ်း ပ ာ်း ၍ အ ခာ်း လ ပ င န  ်း၊ လက  လ ပ   
လက  စ ာ်း လ ပ က ိ င  သူ မ ျာ ်း ပ ာ်း စ က ာင  ်း စလေ့လာစ တ ွေ့ ရ ိရပါ သည ။ 
 
 



 

 
 

၄၄ 
ဇယ ား (၁၄) ကက ားရ  ၏ကရအရင်ားအမြစ်နငှ့််ကရသွင်ားဧရိယ  

စဉ် ရင်ျေးဖ စ ်

ကရ 

ကသွာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န ငု် ှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး/ 

ရွာသအီလ ု  ်

(ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

လံကုလွာ ် ှု 

(ရှ / ရှ ) 

(ြှန်ရ တစ်ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

လ န်ြေ ့်ကသွာ (၁၀) 

နှစ်  အကဖြေအကန 

( ှန်ရွာတစ်ြေု 

  ုသွာကရ ျေးရန်) 

၁ ဆည် 
- တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

၂ ကရလွှဲဆည် 
- တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

၃ 
မြစ်ကရတင ်

စ ြ ကိနာ်း 
- 

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     
ရှ ိ       ြရှ ိ      

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှိ 

၄ ကရသွင်ားကမြ ငာ်း 
- တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

၅ အဝ စိတွင်ား 
 

- 

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

၆ လက်ငင်ကရတငွ်ား 
- တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

၇ စိြ့််စြ်ားကရ 
- တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

၈ ကခ  င်ားကရ 
- တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား     

ရ သ အလိုံက်     

ရှ ိ       ြရှိ       

ြကမဖဆိုံြါ  

ကလ  ့်     တိုံား 

အကမြ င်ားအလဲြရှ ိ

ရင်ားမြစ…်(၁)ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား-

လယ်သြ ားအုံြ်စုံ၊(၂)ဆည်ကမြ င်ားဦားစ ားဌ န၊စိုံက်ြ  ိားကရားဦားစ ားဌ န။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်း ဘ  ွဲကက ားရ  သည် အဓိကစိုံက်ြ  ိားကရားလုံြ်ငန်ားမဖစ်ကသ လယ်ယ  စိုံကြ်  ိားကရား 

လုံြ်ငန်ားြ  ားတွင် ြိုံားကရကိုံသ အဓကိထ ားအသ ုံားမြ  ကဖြ ား ဆည်၊ အဝ စ တငွ်ား၊ ကရသွင်ား ကမြ င်ားြ  ားကိုံ 

အသ ုံားမြ ၍ စိုံက်ြ  ိားမခင်ားြရှကိ က င်ား၊ စရထိန  ်းတာ တမ  မျ ာ်းမ ရ ိ ခင  ်းစ က ာင ေ့  န  စ  စ ဉ  စရက က  ်း ခင  ်း၊ စရခ မ  ်း 

 ခင  ်းမ ျာ ်း ကက  ြု စတ  ွေ့ စန ရပ ါ စ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပ ါ သည ။ 



 

 
 

၄၅ 

(၃) အဓ  သီျေးနှံ  ွာျေးနငှ့််အထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယ ား(၁၅) အဓိကသ ားနှ ြ  ားနငှ့််အထွက်နှုန်ား 

သီျေးနှ ံ

စုစု 

ကပါင်ျေး 

စ ု  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထ  ်နှုနျ်ေး 
သီျေးနှံ စ ု ပ်   ျေး 

သည့််  ွာလ 
သ င်ျေးအွာျေးစု 

လ ုအပ်ြေ  ် 

(ြှန်ရ  

တစ်ခုံကိုံ 

သ ကရ ားရန်) 

အဖ တ် 

ရရှ န ုင် ှု 

(ြှန်ရ တစ်

ခုံ 

ကိုံသ  

ကရ ားရန်) 

ထ ြေ ု လ် 

ယ် ှု ( ှန်ရွာ 

တစ်ြေု   ု

သွာကရ ျေးရန်) 
ယ ူ

နစ် 

အ 

နည်ျေး 

 ံုျေး 

အ 

  ွာျေး 

 ံုျေး 

ပ  ်ျေး 

 ျှ 
  ှ ထ  

စြါား ၆ ၄ ၉ တင်ား ၈ ၅ ၁၂ ၀ ၁၀ ၀ 
ဇန  န ဝါ

ရ လ 

ဧ ပပ   

လ 

မြင့််     

လတ်      

နိြ့််    

မြင့််      

လတ်     

 နိြ့််    

မြင့််      

လတ်     

 နိြ့််    

ြ ဲ ၁၄ ၀ တင်ား ၁၂ ၂ ၅ ၁၈ 
နိုံဝင် 

ဘ  

ကဖ 

ကဖေါ်  

ဝါရ  

မြင့််     

လတ်      

နိြ့််    

မြင့််      

လတ်     

 နိြ့််    

မြင့််      

လတ်     

 နိြ့််    

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- လယ်သြ ားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တငွ် စ ပါ ်းစိုံက်ဧက(၆ ၄၉)ဧကရှိဖြ ား တစ်ဧကလျှင် စ ပါ ်း 
အြ  ားဆ ုံား(၁၂၀)တင်ားထွက်ရှိဖြ ား၊ အနည်ားဆ ုံား(၈ ၅)တင်ား၊ ပ ွဲစိုံက်ဧက(၁၄၀)ဧကရှိဖြ ား တစ်ဧကလျှင် 
မ တ ပွဲအြ  ားဆ ုံား(၂၅)တင်ားထကွ်ရှိဖြ ား၊ အနည်ားဆ ုံား(၁ ၂)တင်ားထွက်ရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 (၄) လယ်ယွာသံုျေးစ ်  ရ ယွာ  ွာျေး 

ဇယ ား (၁၆) ကက ားရ  ၏စိုံက်ြ  ိားကရားသ ုံားကိရိယ ြ  ားြိုံငဆိ်ုံင်ြှု 

စ ်အ    ျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေး

ပ ုင ်
ရ ွာပ ုင ် အ   ြို့ပ ုင ်

ငှွာျေးရ ်ျေးလုပ်  ငု်ကနကသွာကတွာင်သူအ 
ကရအတ  ် 

ထွန်စက ် ၉ - - ၁ ၆ 

လက်တွန်ားထွနစ်က ် ၂၃ - - ၂၂ 

အကစ့်ခ ကိရိယ  ၁ - - - 

ရိတ်သိြ်ားက ခွကလှ့်စက ် - - - ၃၄ 

ရိတ်သိြ်ားစက ် - - - - 

က ခွကလှ့်စက ် - - - - 

ကရစုံြ်စက ် ၆ ၈ - - - 

ကမခနင်ားကရတင်စက ် ၂ - - - 

မြက်ရိတ်စက ် - - - - 



 

 
 

၄၆ 

ရင်ားမြစ…်  (၁)အြိ်ကထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခင်ား- လယ်သြ ားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  သည် လယ်ယ စိုံက်ြ  ိားကရားသ ုံားကိရိယ ြိုံင်ဆိုံင်ြှုြှ  စရစ  ပ  စ က   

ပ ိ င  ဆိ င  သူမျ ာ်း  ပ ာ်းစ က ာင  ်း၊ လက  တ န  ်းထ န  စ က  ပိ င  ဆိ င  သူမျ ာ်း  ပ ာ်းစ  က ာင  ်း၊ လယ ယာ စ မ အတ က   

စခ တ မ စ က  က ိရိယာမ ျာ ်းမ ရ ိစသ်းစ  ကာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပ ါ သည ။ 

 (၅) သီျေးနှံအထ  ်နှုနျ်ေးတ ုျေးကစရန်အတ  အ်ြေ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 

ဇယ ား (၁၇) သ ားနှ အထွက်နှုနာ်းတိုံားကစရနအ်တွက်အခွင့််အလြ်ားြ  ား 

အြေ င့််အလ ်ျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ရငှ်ျေးလငျ်ေးြေ  (်ြှန်ရ တစ်ခုံကိုံသ ကရ ားရန်။ ဇယ ား 

၁၇ နှင့်် ၁၈ ကိုံ ခ တိ်ဆက်စစက်ဆားဖြ ားြှ ကမဖဆိုံရန်။ ကမဖဆိုံရန် 

ြလိုံအြ်ဟုံ ယူဆကသ အခ က်ြ  ားရှိြါက “ြကမဖဆိုံြါ” 

ဟူကသ  အကွက်ကိုံကရ ားရန ်

သဘ ၀ကရကမြရ သ ဉတုံအကနအထ ား အလွန်ကက င်ားကက င်ား  သင့််တင့််ြျှတ ြကမဖဆိုံြါ  

လယ်ယ ကမြအသ ုံားခ နိုံင်ြှု အလွန်ကက င်ားကက င်ား  သင့််တင့််ြျှတ ြကမဖဆိုံြါ  

စိုံက်ြ  ိားကရားအရင်ားအမြစ ် ကြါြ  ား  အသင့််အတင့််ရှိ  ြကမဖဆိုံြါ   

ကခ ားကငွနငှ့််ကငကွ ကား၀န်ကဆ င်ြှု အလွယ်တကူရသည်   သည်  ြကမဖဆိုံြါ   

သ ားနှ ြ  ိားကစ့်ရရှနိိုံင်ြှု 
ြ  ိားကက င်ားြ  ိားသန့််ြ  ားကိုံ လွယ်ကစူွ ဝယ်ယူနိုံင်သည်  

သ ားနှ ြ  ိားကစ့်ြ  ား ဝယ်ယူရရှနိိုံင်သည်      ြကမဖဆိုံြါ      

သ ဘ ဝကမြကဆာွး/ကအ ်ဂနဲစ်ကမြ သဇ  

နှင့််အမခ ားကအ ်ဂနဲစ်သွင်ားအ ားအုံြစ်ုံြ  ား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ရနိုံင်သည်  ဝယ်ယူရရှနိိုံင်သည်    

ြကမဖဆိုံြါ   

ဓါတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ ဓါတ်ကမြ သဇ နှင့်် 

အမခ ားဓါတုံကဗဒသွင်ားအ ားစုံြ  ား 

လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူ/ရနိုံင်သည်  ဝယ်ယူရရှနိိုံင်သည်    

ြကမဖဆိုံြါ   

လုံြ်သ ားရရှိနိုံင်ြှု အလွယ်တကူရနိုံင်သည် ရနိုံင်သည်  ြကမဖဆိုံြါ   

နည်ားြည ၊ အုံြ်ခ  ြက်ရားြိုံင်ားဆိုံင်ရ  

ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား 

အလွယ်တကူရနိုံင်သည်    ရနိုံင်သည်    

ြကမဖဆိုံြါ   

သ ားနှ ကစ ားကွက်နငှ့််ကုံန်သွယ်ြှု 
သ ားနှ ြ  ားကိုံလွယ်ကစူွ နငှ့််ကစ ားနှုန်ားြှနက်န်စွ မဖင့််ကရ င်ားခ နိုံင် 

သည် သ ားနှ ြ  ားကိုံကရ င်ားခ နိုံင်သည်   ြကမဖဆိုံြါ   

ရ သ ဥတုံအကမခအကနကမြ င်ားလဲြှု 

(အြူခ နိ်၊ ြိုံားကရခ နိ်) 

ထိခိုံက်သည်     ြထိခိုံက်ြါ     ြကမဖဆိုံြါ   



 

 
 

၄၇ 

ရင်ားမြစ်… (၁)ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား-လယ်သြ ားအုံြ်စုံ၊(၂)      သက်ဆိုံင်ရ ဖြိ ွံ့နယအ်စိုံားရဦားစ ားဌ နြ  ား။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင ်းဘ ွဲကက ားရ  တွင် သဘ ဝကရကမြရ သ ဉတုံအကနအထ ားြှ  သင့်တ်င့်် ြျှတ ြါသည။် 
လယ်ယ ကမြအသ ုံားခ နိုံင်ြှုြ ှကက င်ားြနွ်ြါသည်။ စိုံက်ြ  ိားကရားအရင်ားအမြစ်ြှ အသင့််အတင့််ရှြိါသည်။ ကခ ားကငွနှင့်် 
ကငွက ကားဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ားရရှိြါသည်။  
(၆) သီျေးနှံထုတ်လုပ် ှုအတ  ်ဖပဿနောနှင့််အြေ ်အြေ   ွာျေး 
ဇယ ား (၁၈) သ ားနှ ထုံတ်လုံြ်ြှုအတွက်မြဿနှာနငှ့််အခက်အခဲြ  ား 

 
ဖပဿနောနှင့််အြေ ်အြေ   ွာျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ်  
(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့််အထက်ကရ ားနိုံင်သည်။ ဇယ ား ၁၇ နှင့်် ၁၈ ကိုံ 

ခ တိ်ဆက်စစ်ကဆားဖြ ားြှ ကမဖဆိုံရန်။ ကမဖဆိုံရန်ြလိုံအြ်ဟုံ 
ယူဆကသ အခ က်ြ  ားရှိြါက “ြကမဖဆိုံြါ” ဟူကသ  

အကွက်ကိုံကရ ားရန် 
သဘ ဝကရကမြရ သ ဥတုံအကနအထ ား ကမြဆ  သဇ ြကက င်ားရ သ ဥတုံြြှန်  ြကမဖဆိုံြါ   

စိုံက်ြ  ိားကရားအရင်ားအမြစ် အလွယ်တကူြရနိုံင်  လ ုံားဝြရ     ြကမဖဆိုံြါ    

ကခ ားကငွနှင့််ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြှု အလွယ်တကူြရနိုံင်   လ ုံားဝြရ      ြကမဖဆိုံြါ   

သ ားနှ ြ  ိားကစ့်ရရှနိိုံင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုံင်   လ ုံားဝြရ     ြကမဖဆိုံြါ    

လယ်ယ ကမြအသ ုံားခ နိုံင်ြှု  လယ်ယ ကမြတိုံားခ ဲွံ့နိုံင်ြှုြရှြိါ လယ်ယ ကမြဆ ုံားရ ှုားြှုြ  ားသည် 

လယ်ယ ကမြဆ ုံားရ ှုားြှုအသင့််အတင့််ရှသိည် ြလြ်ကမြြ  ား 

ရှိသည်ြလြ်ကမြအသင့််အတင့််ရှသိည် ြကမဖဆိုံြါ  

သဘ ဝကမြကဆွား/ကအ ်ဂနဲစ်ကမြ သဇ  

နှင့််အမခ ားကအ ်ဂနဲစ်သွင်ားအ ားစုံြ  ား 
အလွယ်တကူြရနိုံင်   လ ုံားဝြရ     ြကမဖဆိုံြါ  

ဓါတုံြိုံားသတ်ကဆား၊ ဓါတ်ကမြ သဇ နငှ့်် 

အမခ ားဓါတုံကဗဒသွင်ားအ ားစုံြ  ား 
အလွယ်တကူြရနိုံင်   လ ုံားဝြရ     ြကမဖဆိုံြါ  

လုံြ်သ ားရရှိနိုံင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုံင်    လ ုံားဝြရ       ြကမဖဆိုံြါ   

နည်ားြည ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူြရနိုံင်    လ ုံားဝြရ     ြကမဖဆိုံြါ  

သ ားနှ ကစ ားကွက်နှင့််ကုံန်သွယ်ြှု 

သ ားနှ ကစ ားကွက်ြ  ားကိုံ လွယ်ကူစွ နှင့်် ကစ ားနှုနာ်းြှန်ကန်စွ မဖင့်် 

ြကရ င်ားခ နိုံငြ်ါ သ ားနှ ြ  ားကိုံကရ င်ားခ ရန်ကစ ားကွက်ြရှိြါ   

   ြကမဖဆိုံြါ    

ဖ က်ြိုံားနှင့််ကရ ဂါက ကရ က်ြှု ဆိုံားရ  ားစွ က  သင့််အတင့််က အနည်ားငယ်ြကမဖဆိုံြါ 

ရ သ ဥတုံဒဏ်ခ နိုံင်သည့်် သ ားနှ ြ  ားနှင့်် 

ြတ်သက်ကသ သတင်ားအခ က်   

အလက်လက်လှြ်ားြ ြှု 

 

အလွယ်တကူြရနိုံင်     လ ုံားဝြရ      ြကမဖဆိုံြါ  

ရ သ အလိုံက် ရ သ ဥတုံခန့််ြှန်ားခ က် 

ြ  ားနှင့်် သ ားနှ စ ြ ခန့််ခွဲြှုဆိုံင်ရ  

အကက ဉ ဏ်ြ  ား လက်လှြ်ားြ ြှု 

 

အလွယ်တကူြရနိုံင်     လ ုံားဝြရ      ြကမဖဆိုံြါ  



 

 
 

၄၈ 
ရင်ားမြစ…် (၁)ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား-လယ်သြ ားအုံြ်စုံ၊(၂) 
သက်ဆိုံင်ရ ဖြိ ွံ့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌ နြ  ား။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲစက ျ်း ရ ာတ င   ရာသ ဥတ  မမ  န   ခင  ်း၊ ပ ိ ်းမ  ာ်းမ ျာ ်းစ  က ာင ေ့  သ ်းန   ပျက  စ  ်းမ ှု 
မ ျာ ်းရ ိ ခင  ်း စ သညေ့ အခက  အခွဲမ ျာ ်းရ ပိ ါ စ ကာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပ ါ သည ။ 
 (ြေ-၂) က  ျေးဖ ြူကရျေးလုပ်ငနျ်ေး 
(၁) က  ျေးဖ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပင်နျ်ေးက ွာင်ရ  ် ှုအကဖြေအကန 
ဇယ ား(၁၉) ကြွားမြြူကရားနှင့််ငါားလုံြင်န်ားကဆ င်ရ က်ြှုအကမခအကန 

က  ျေးဖ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပင်နျ်ေး က  ျေးဖ ြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပင်နျ်ေးလုပ်  ုင်ကနကသွာအ  ်ကထွာင်စု က ွာင်ကရ 
က  ျေးဖ ြူကရျေး   
နွှာား ၃ ၁ ၁ 
နိုံ့်စ ားနှွာား - - 
ကျွ ဲ - - 

မြင်ား - - 

မြည်ား - - 

လ ား - - 

ဆိတ ် ၂ ၂၆ 

သိုံား - - 

ဝက ် ၅ ၁ ၉ 

 ကက ် ၁၅ ၆ ၁၁ ၆ ၄ 

ဘ ဲ ၅ ၄၈၅ 

နွှာားကနှာက ် - - 
ငါျေးလုပ်ငန်ျေး   
ငါားကန ် ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ 
ြုံဇွန်ကန ် - - 
ဂဏန်ားကြွားမြြူကရားလုံြ်ငန်ား - - 
ကရခ  ိငါားဖြ်ားလုံြင်န်ား ၁ ၀ ၅ - 
ကြ်ားလွန်ငါားဖြ်ားလုံြ်ငနာ်း - - 
ရင်ားမြစ…် (၁) အြိ်ကထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခင်ား- လယ်သြ ားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တငွ်ကြွားမြြူကရားလုံြ်ငန်ားကဆ င်ရ ကြ်ှုအာ်း အဓိက အာ်းထာ်း 

လ ပ က ိ င   ကစ က ာင  ်း၊ က ိ ယ ပိ င  လ ပ  ငန  ်းလ ပ က ိ င  သူန ည ်းပပ  ်း စရလ ပ  င န  ်း/စရခ ျ ြိုင ါ ်းြ မ  ်းလ ပ င န  ်း လ ပ က ိ င   

သူမျ ာ်း စ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပ ါ သည ။ 

 

 



 

 
 

၄၉ 

(၂) က  ျေးဖ ြူကရျေး ဏ္ဍတ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ်အြေ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 
ဇယ ား (၂၀) ကြွားမြြူကရားကဏ္ဍထုံတ်လုံြ်ြှုတိုံားတက်ကစရန်အတွက်အခွင့််အလြ်ားြ  ား 

အြေ င့််အလ ်ျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ  ် ( ှန်ရွာတစ်ြေု  ုသွာကရ ျေးရန်။  

ဇယွာျေး ၂၀  နှင့််  ၂၁    ုြေ  တ်  ်စစ်က ျေးမပီျေး ှကဖ   ုရန်။ 

ကဖ   ုရန်အလ ုအပ်ဟုယူ ကသွာ အြေ  ်  ွာျေးရှ ပါ  “ ကဖ   ုပါ”ဟူကသွာ 

အ   ်  ုကရ ျေးရန်။) 

က  ျေးဖ ြူကရျေး 

စ ားက က်ကမြ ကြါြ  ား      အသင့််အတင့််      ြကမဖဆိုံြါ   

ကရရရှိြှု အလ ုံအကလ က်ရနိုံင်     အသင့််အတင့််ရနိုံင်  ြကမဖဆိုံြါ  

ြ  ိားတိရိစဆ န်လက်လှြ်ားြ ြှု ြ  ိားကက င်ားတိရိစဆ န်ြ  ား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရနိုံင် ြ  ိားကက င်ား 

တိရိစဆ န်ြ  ားအသင့််အတင့််ဝယ်ယူရနိုံင်  ြကမဖဆိုံြါ  

ကခ ားကငွ ကခ ားကငွလွယ်ကူစွ ရနိုံင်     ကခ ားကငွအသင့််အတင့််ရနိုံင်       

ြကမဖဆိုံြါ     

သွင်ားအ ားစုံ(ကြွားမြြူကရားအစ ကဆား 

စသည်) ကစ ားကွက် 

သွင်ားအ ားစုံြ  ားလွယ်ကူစွ ဝယ်ယနူိုံင်သည်   

သွင်ားအ ားစုံြ  ားဝယ်ယူနိုံင်သည်   ြကမဖဆိုံြါ  

ဝန်ကဆ င်ြှုနငှ့်် နည်ားြည ြ ့်ြိုံားြှု နည်ားြည ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ား အလွယ်တကူရ နိုံင်သည် 

နည်ားြည ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ားရနိုံင်သည် ြကမဖဆိုံြါ  

ထုံတ်ကုံန်ကရ င်ားဝယ်ြှု ထုံတ်ကုံန်ြ  ားကိုံ လွယ်ကူစွ နငှ့််ကစ ားနှုန်ားြှနက်န်စွ မဖင့်် ကရ င်ားခ နိုံင ်

သည်      ထုံတ်ကုံန်ြ  ားကိုံကရ င်ားခ နိုံင်သည်  ြကမဖဆိုံြါ  

အိြ်ခခ ဝန်ားအတွင်ား ကမြကနရ  

လ ုံကလ က်ြှု 

အလ ုံအကလ က်ရှိသည်               အသင့််အတင့််ရှသိည်  ြကမဖဆိုံြါ 
 

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါား/ြုံဇွန်ကြွားမြြူရန်ကရကမြအကနအထ ား အလွန်ကက င်ား    ကက င်ား  သင့််တင့််ြျှတ    ြကမဖဆိုံြါ  

ငါား/ြုံဇွန်သ ားကြါက် လက်လှြ်ားြ ြှု 
ဝယ်ယူရရှနိိုံင်သည်လိုံသကလ က်လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရနိုံင်သည် 

ြကမဖဆိုံြါ  

ကခ ားကငွ လိုံသကလ က်လွယ်ကူစွ ကခ ားကငွရရှနိိုံင်သည်  

ကခ ားကငွရနိုံင်သည်          ြကမဖဆိုံြါ    

သွင်ားအ ားစုံလက်လှြ်ားြ ြှု သွင်ားအ ားစုံြ  ားလွယ်ကူစွ ဝယ်ယနူိုံင်သည် 

သွင်ားအ ားစုံြ  ားဝယ်ယူနိုံင်သည်        ြကမဖဆိုံြါ  

နည်ားြည အကူအည နှင့်် 

နည်ားလြ်ားြ  ား 

နည်ားြည ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ားအလွယ်တကူရနိုံငသ်ည်                        

နည်ားြည ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ားရနိုံင်သည် ြကမဖဆိုံြါ  

ထုံတ်ကုံန်ကရ င်ားဝယ်ြှု 
ထုံတ်ကုံန်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင့်် ကစ ားနှုန်ားြှနက်န်စွ မဖင့််ကရ င်ားခ  နိုံင်သည်  

ထုံတ်ကုံန်ြ  ားကိုံကရ င်ားခ  နိုံင်သည်    ြကမဖဆိုံြါ  



 

 
 

၅၀ 

အြေ င့််အလ ်ျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်( နှ်ရွာတစ်ြေ ု ုသွာကရ ျေးရန်။  

ဇယွာျေး ၂၀  နှင့််  ၂၁    ုြေ  တ်  ်စစ်က ျေးမပီျေး ှကဖ   ုရန်။ 

ကဖ   ုရန်အလ အုပ်ဟုယူ ကသွာ အြေ  ်  ွာျေးရှ ပါ  

“ ကဖ   ုပါ”ဟူကသွာ အ   ်  ုကရ ျေးရန။်) 

ငါားဖြာ်းခွင့််ရရှိနိုံင်ြှု  လွယ်ကူသည်    အသင့််အတင့််လွယ်ကသူည်  ြကမဖဆိုံြါ  

ရ သ ဥတုံအကမခအကနကမြ င်ားလဲြှု 

(အြူခ နိ်၊ ြိုံားကရခ နိ်) 

ထိခိုံက်သည်   ြထိခိုံကြ်ါ   ြကမဖဆိုံြါ   

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- လယ်သြ ားအုံြ်စုံ။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ ာတ င   ငါ ်းစ မ  ်း မ ြူစရ်း လ ပ ငန  ်း၌ ငါ ်းစ မ  ်းရန   အဆင  စ ပ စသာ လည ်း 
လမ ်းခ ရ ်းအလ မ ်း စဝ ်းမ ှုစ က ာင ေ့  စရာ င  ်းချ ရာတ င   စ ်းန ိမေ့ က ျမ ှုရ ိစ က ာင  ်း စလေ့လာစတ ွေ့ ရ ိရပါ သည ။ 

(၃) က  ျေးဖ ြူကရျေးနှင့််သွာျေးငါျေးထုတလ်ုပ် ှုတ ုျေးတ ်ကစရန်အတ  ်ဖပဿနောနှင့််စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး 
ဇယ ား(၂၁) ကြွားမြြူကရားနငှ့််သ ားငါားထုံတ်လုံြ်ြှုတိုံားတက်ကစရန်အတကွ်မြဿနှာနငှ့််စိနက်ခေါ်ြှုြ  ား 

ဖပဿနောနငှ့်် အြေ ်အြေ   ွာျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့််အထက ်ကရ ားနိုံင်သည်။ 

ဇယ ား ၂၀ နှင့််  ၂၁  ကိုံခ တိ်ဆက်စစ်ကဆားဖြ ားြှကမဖဆိုံရန်။ 

ကမဖဆိုံရန်အလိုံအြ်ဟုံ ယူဆကသ  အခ က်ြ  ားရှိြါက “ြကမဖဆိုံြါ”ဟူကသ  

အကွက်ြ  ကိုံကရ ားရန်။) 

က  ျေးဖ ြူကရျေး 

စ ားက က်ကမြ စ ားက က်ကမြရှ ားြါသည်     စ ားက က်ကမြလ ုံား၀ြရှိြါ      ြကမဖဆိုံြါ    

ကရရရှိြှု ကရရှ ားြါားသည်                    ကရလ ုံားဝြရှိြါ         ြကမဖဆိုံြါ       

ြ  ိားတိရိစဆ န် လက်လြှာ်းြ ြှု ြ  ိားကက င်ားတိရစိဆ န်ြ  ားလွယ်ကူစွ ဝယ်ယူြရနိုံင်ြါ   

ြ  ိားကက င်ားတိရစိဆ န်ြ  ား လ ုံားဝဝယ်ယူြရြါ ြကမဖဆိုံြါ     

ကခ ားကင ွ ကခ ားကငွလယ်ွကစူွ ြရနိုံင်ြါ       ကခ ားကငွလ ုံားဝြရြါ        ြကမဖဆိုံြါ   

သွင်ားအ ားစုံ(ကြာွးမြြူကရားအစ ၊ 

ကဆားစသည်)ကစ ားကကွ ်

သွင်ားအ ားစုံြ  ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူြရနိုံင်ြါသွင်ားအ ားစုံြ  ားလ ုံားဝဝယ်ယူ 

ြရြါ      ြကမဖဆိုံြါ                 

ဝန်ကဆ င်ြှုနှင့်် 

နည်ားြည ြ ့်ြိုံားြှု 

နည်ားြည ဝနက်ဆ င်ြှုြ  ားအလယ်ွတကြူရနိုံင်ြါနည်ားြည ဝန်ကဆ င် 

ြှုြ  ားြရြါ    ြကမဖဆိုံြါ   

ထုံတက်ုံန်ကရ ငာ်းဝယ်ြှု 
ထုံတက်ုံန်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင့််ကစ ားနှုန်ားြနှ်ကနစ်ွ မဖင့််ြကရ င်ားခ နိုံငြ်ါ 

ထုံတက်ုံန်ြ  ားကိုံြကရ င်ားခ နိုံင်ြါ                  ြကမဖဆိုံြါ                

အြိ်ခခ ဝန်ားအတွင်ားကမြ 

ကနရ လ ုံကလ ကြ်ှု 

အလ ုံအကလ က်ြရှိြါ             လ ုံားဝြရှိြါ         ြကမဖဆိုံြါ   

ငါျေးလုပ်ငန်ျေး 



 

 
 

၅၁ 

ဖပဿနောနငှ့်် အြေ ်အြေ   ွာျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့််အထက ်ကရ ားနိုံင်သည်။ 
ဇယ ား ၂၀ နှင့််  ၂၁  ကိုံခ တိ်ဆက်စစ်ကဆားဖြ ားြှကမဖဆိုံရန်။ 

ကမဖဆိုံရန်အလိုံအြ်ဟုံ ယူဆကသ  အခ က်ြ  ားရှိြါက “ြကမဖဆိုံြါ”ဟူကသ  
အကွက်ြ  ကိုံကရ ားရန်။) 

ငါား/ြုံဇွန်ကြွားမြြူရန် 
ကရကမြအကနအထ ား  

ကရကမြအကနအထ ားြကက င်ားြါ        ြကမဖဆိုံြါ   

ငါား/ြုံဇွန်သ ားကြါက် 
လက်လြှ်ားြ ြှု 

လိုံသကလ က်လယ်ွကူစွ ဝယ်ယူြရြါ     လ ုံားဝဝယ်ယူြရြါ      
ြကမဖဆိုံြါ   

ကခ ားကင ွ လိုံသကလ က်လယ်ွကူစွ ကခ ားကငွြရြါလ ုံားဝကခ ားကငြွရြါ ြကမဖဆိုံြါ   

သွင်ားအ ားစုံ လက်လြှာ်းြ ြှု 
သွင်ားအ ားစုံြ  ားလွယ်ကစူွ ဝယ်ယူြရြါ          သွင်ားအ ားစုံြ  ားဝယ်ယူြရြါ 
   ြကမဖဆိုံြါ   

နည်ားြည အကူအည  
နှင့််နည်ားလြ်ားြ  ား 

နည်ားြည  ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား အလွယ်တကူြရြါ  
နည်ားြည ဝနက်ဆ င်ြှုြ  ားြရြါ           ြကမဖဆိုံြါ    

ထုံတက်ုံန်ကရ ငာ်းဝယ်ြှု  ထုံတက်ုံန်ြ  ားကိုံလွယ်ကူစွ နှင့်် ကစ ားနှုန်ားြှန်ကနစ်ွ မဖင့်် ြကရ င်ားခ နိုံင်ြါ    
ထုံတက်ုံန်ြ  ားကိုံလ ုံားဝြကရ င်ားခ နိုံင်ြါ       ြကမဖဆိုံြါ                        

ငါားဖြာ်းခွင့််ရရှိနိုံင်ြှု  လွယ်ကူြါသည်                    ြလွယ်ကူြါ       ြကမဖဆိုံြါ   

ကဘားအနတရ ယြ်  ားနှင့််မြင်ား 
ထန်ကသ ရ သ ဥတုံအကမခအ
ကနြ  ား(ဥြြ -ကရကက ား  
မခင်ားနှင့်ြ်ိုံားကခါင်မခင်ား) 

ထိခိုံက်သည်   ြထိခိုံကြ်ါ   ြကမဖဆိုံြါ   

အြူခ နိ်ကမြ င်ားလဲြှု 
ြိုံမြန်မခငာ်း  

နည်ား   ြ  ား    ြရှိ    ြကမဖဆိုံြါ    

ြိုံားရ  သွန်ားြှုြိုံြ  ားမခင်ား နည်ား   ြ  ား    ြရှိ    ြကမဖဆိုံြါ    

ရ သ အလိုံက်ရ သ ဥတုံခန့်် 
ြှန်ားခ ကြ်  ားနငှ့််ြင်လယ် ငါား 
ဖြ်ားမခင်ားနှင့််ငါားကြွားမြြူကရား 
လုံြ်ငန်ားစ ြ ခန့််ခွဲြှုဆိုံင်ရ  
အကက ဉ ဏ်ြ  ားလက်လြှ်ားြ 
မခင်ား 

အလွယ်တကူြရ  လ ုံားဝြရ  ြကမဖဆိုံြါ  

ရင်ားမြစ…် (၁)ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား-လယ်သြ ားအုံြ်စုံ၊(၂) 
ဖြိ ွံ့နယ်ကြာွး/ကုံဦားစ ားဌ န၊ဖြိ ွံ့နယ်ငါားလုံြ်ငန်ားဦားစ ားဌ န 
 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တွင် ကြွားမြြူကရားနှင့် ် သ ားငါားထ တ လ ပ မှုတိ ်းတက  စစ ရန  အတ က    
 ပ ဿ န ာအခက  အခွဲမ ျာ ်းမ ရ ိပါ စ က ာင  ်း စလေ့လာစ တ ွေ့ ရ ိရပါ သည ။ 



 

 
 

၅၂ 

 (ြေ-၃) စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးဖ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 
(၁)  စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးဖ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ျေးလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ  ်အြေ င့််အလ ်ျေး  ွာျေး 
ဇယ ား(၂၂)စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ အသက်ကြွားလုံြ်ငန်ားြ  ားအတကွ်အခွင့််အလြ်ားြ  ား 

အြေ င့််အလ ်ျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့််အထက ်
ကရ ားနိုံင် သည်။ ဇယ ား ၂၂ နှင့််  ၂၃  ကိုံခ တိ်ဆက်စစ်ကဆားဖြ ားြှ 

ကမဖဆိုံရန်။ ကမဖဆိုံရန်အလိုံအြ်ဟုံ ယူဆကသ  အခ က်ြ  ား 
ရှိြါက “ြကမဖဆိုံြါ”ဟူကသ  အကကွ်ြ  ကိုံကရ ားရန်။) 

လုံြ်အ ားအင်အ ား ရရှိနိုံင်ြှု   ြ  ား               အသင့််အတင့််         ြကမဖဆိုံြါ              

လယ်ယ သ ားငါား ထုံတက်ုံန်ြဟုံတ်ကသ  
အမခ ားကဒသထွက်ကုံနြ်  ားကိုံ  
ကရ င်ားခ ရန ်ကစ ားကွက်ရှိမခင်ား 

ကစ ားကကွ်ကက င်ားရှိသည်    ကစ ားကွကအ်သင့််အတင့််           
   ြကမဖဆိုံြါ              

ကစ ားကကွ်ဆိုံင်ရ အသိအမြင်ရှိမခင်ား ကစ ားကကွ်အကမခအကနကိုံ ကက င်ားစွ နှာားလည် သိရှိသည ်        
သင့််အတင့််နှာားလည်သည်        ြကမဖဆိုံြါ                   

လြ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားအကမခအကန ကက င်ား                သင့််           ြကမဖဆိုံြါ              

ကုံန် ကြ်ား ရရှိနိုံင်မခင်ား ကက င်ား                သင့််            ြကမဖဆိုံြါ                  

လျှြ်စစ်ြ ား ရရှနိိုံင်မခင်ား ကက င်ား                သင့််             ြကမဖဆိုံြါ                 

ကခ ားကငွ ရရှနိိုံင်မခင်ား လိုံသကလ က် လွယ်ကူစွ  ကခ ားကငွရရှနိိုံငသ်ည် 
ကခ ားကငွရနိုံင်သည်            ြကမဖဆိုံြါ    

အသက်ကြွားဝြ်ားကက  င်ားနည်ားြည ဆိုံင ်
ရ နှင့််အကသားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြွ ားကရား 
ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှုဆိုံင်ရ ဝန်ကဆ င်ြှုရရှိ 
မခင်ား 

နည်ားြည နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားကရားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံား 
တက်ြှုဆိုံင်ရ  ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား အလွယ်တကူရနိုံင်သည်  
နည်ားြည နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားကရားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံား 
တက်ြှုဆိုံင်ရ  ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား ရနိုံင်သည်  ြကမဖဆိုံြါ     

အလုံြ်နှင့်် လိုံကက်လ  ည ကထွမဖစက်သ  
(သိုံ့်ြဟုံတ်) အသက်ကြွားဝြ်ားကက  င်ားမြ  
နိုံင်ကသ ြည တစ်ခုံခုံကိုံတတ်ကမြ က် 
ြှုအကမခအကန 

ကျွြ်ားက င်စွ  တတ်ကမြ က်သည်     အသင့််အတင့််  
ြကမဖဆိုံြါ    

အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ား  ြ  ား         အသင့််အတင့််     ြကမဖဆိုံြါ                  

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- 
ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတက်သ ဝင်ကငွရလုံြင်န်ားြ  ားလုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ၊လူငယ်အုံြ်စုံ။  

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  သည် ပမ ိြုွေ့ န  င ေ့ အလ မ  ်းက  ာစ ဝ်း၍ လမ ်းပ န  ်းဆက  သ ယ စရ်း 
မ စက ာင  ်း ခင  ်း၊ အလ ပ အက ိ င  အခ င ေ့ လမ  ်းမ ျာ ်း ရ ာ်းပါ ်း ခ င  ်းတိ ို့စ က ာင ေ့  စိုံကြ်  ိား/ကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ  
အမခ ားအသက်ကြွား ဝြ်ားကက  င်ားလုံြင်န်ားြ  ားအတ က   အခ င ေ့ အလမ ်း န ည ်းပ ါ ်းစ  ကာင  ်း စလေ့လာ စတ  ွေ့ရ ိ 
ရပ ါ သည ။ 



 

 
 

၅၃ 

(၂)    စ ု ်ပ   ျေးက  ျေးဖ ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာအသ ်က  ျေးလုပ်ငနျ်ေး  ွာျေးအတ  ်ဖပဿနောနငှ့််အြေ ်အြေ   ွာျေး 
ဇယ ား(၂၃)စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ အသက်ကြွားလုံြ်ငန်ားြ  ားအတကွ်မြဿနှာနှင့််အခက်အခဲ ြ  ား 

ဖပဿနောနငှ့်် အြေ ်အြေ   ွာျေး 

က ွာ်ဖပြေ  ်/ ရှင်ျေးလင်ျေးြေ   ်(အနည်ားဆ ုံားတစ်ခုံနှင့််အထက ်

ကရ ားနိုံင် သည်။ ဇယ ား ၂၀ နှင့််  ၂၁ ကိုံခ တိဆ်က်စစ်ကဆားဖြ ားြှ 

ကမဖဆိုံရန်။ ကမဖဆိုံရန်အလိုံအြ်ဟုံယူဆကသ  

အခ က်ြ  ားရှိြါက “ြကမဖဆိုံြါ”ဟုံကသ အကွက်ကိုံကရ ားရန်) 

လုံြ်အ ားအင်အ ား ရရှိနိုံင်ြှု   ရှ ားြါား           လ ုံားဝြရှ ိ     ြကမဖဆိုံြါ            

လယ်ယ သ ားငါား ထုံတက်ုံန်ြဟုံတ်ကသ  

အမခ ားကဒသ ထွက်ကုံန်ြ  ားကိုံ  ကရ င်ားခ  

ရန် ကစ ားကွက်ရှိမခင်ား 

ကစ ားကကွ်ြကက င်ား        ကစ ားကကွ်ြရှိ         

  ြကမဖဆိုံြါ   

ကစ ားကကွ်ဆိုံင်ရ အသိအမြင် ရှိမခင်ား ကစ ားကကွ်အကမခအကနကိုံကက င်ားစွ နှာားြလည်  

လ ုံားဝနှာားြလည်        ြကမဖဆိုံြါ                

လြ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားအကမခအကန ည ့်            အလွန်ည ့်          ြကမဖဆိုံြါ          

ကုံန် ကြ်ား ရရှိနိုံင်မခင်ား ကုံန် ကြ်ားရရှိြှုနည်ားသည်  ကုံန ်ကြ်ားြရှိြါ      

ြကမဖဆိုံြါ   

လျှြ်စစ်ြ ား ရရှနိိုံင်မခင်ား ြ ုံြှန်ြရြါ     လ ုံားဝြရြါ      ြကမဖဆိုံြါ         

ကခ ားကငွ ရရှနိိုံင်မခင်ား လိုံသကလ က် လွယ်ကူစွ  ကခ ားကငြွရရှိြါ 

ကခ ားကငွြရြါ            ြကမဖဆိုံြါ   

အသက်ကြွားဝြ်ားကက  င်ားနည်ားြည ဆိုံင ်

ရ နှင့််အကသားစ ား/အလတ်စ ားစ ားြွ ားကရား 

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှုဆိုံင်ရ ဝန်ကဆ င်ြှုရရှိ 

မခင်ား 

နည်ားြည နှင့်် အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားကရားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံား 

တက်ြှုဆိုံင်ရ  ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား အလွယ်တကူြရြါ  နည်ား 

ြည နှင့််အကသားစ ား/အလတ်စ ား စ ားြွ ားကရားဖွ ွံ့ဖဖိ ားတိုံားတက်ြှု 

ဆိုံင်ရ  ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ား လ ုံားဝြရြါ ြကမဖဆိုံြါ   

အလုံြ်နှင့်် လိုံကက်လ  ည ကထွမဖစက်သ  

(သိုံ့်ြဟုံတ်) အသက်ကြွားဝြ်ားကက  င်ားမြ  

နိုံင်  ကသ  ြည တစ်ခုံခုံကိုံ တတက်မြ က် 

မခင်ား 

ကျွြ်ားက င်စွ တတက်မြ က်မခင်ားြရှ ိ        လ ုံားဝြတတ် 

ြကမဖဆိုံြါ   

အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ား 
အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ားနည်ား  

လုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ားြရှ ိ    ြကမဖဆိုံြါ                 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- 

ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတက်သ ဝင်ကငွရလုံြင်န်ားြ  ားလုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ၊လူငယ်အုံြ်စုံ။ 



 

 
 

၅၄ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  သည် လျှပ  စ စ  မ ်းမ ရရ ိ ခင  ်း၊ စ ်းက  က  ဆိ င  ရာအသိ မ င   

စက ာင  ်းမျာ ်းမ ရရ ိ ခင  ်း၊ လမ ်းပ န  ်းဆက  သ ယ စရ်း အခက  အခွဲမ ျာ ်း ရ ိ ခင  ်းတိ ို့စ က ာင ေ့  စိုံက်ြ  ိား/ကြွားမြြူကရား 

ြဟုံတ်ကသ  အမခ ားအသက်ကြွား ဝြာ်းကက  င်ားလုံြင်န်ားြ  ားအတ က   အခ ငေ့ အလမ ်း န ည ်းပ ါ ်းစ  က ာင  ်း 

စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပ ါ သည ။ 

 (ဂ) ကရ ြို့ကဖပွာင်ျေးလုပ်သွာျေး  ွာျေး 

(ဂ-၁) ကရ ြို့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာ ှုဖ စ်ကပေါ်လွာပံု၊ပံုစံနငှ့််အြေ  န် ွာလ 

ဇယ ား (၂၄) ကရ ွံ့ကမြ ငာ်းသ ွားလ ြှုမဖစက်ြေါ်လ ြ ုံ၊ြ ုံစ နငှ့််အခ နိ်က လ 

စဉ် ပံုစ ံ
အ  ်ကထွာင်စု
အကရအတ  ် 

ဖပည်တ င်ျေး ဖပည်ပ လူဦျေးကရ 

  ွာျေး   ကပါင်ျေး   ွာျေး   ကပါင်ျေး   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

၁ 

‘ကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ား
လ ကနထိုံင်သူ’ 
တစ်ဦားအနည်ား
ဆ ုံားရှိကသ အိြ် 
ကထ င်စုံနငှ့်် 
လူဦားကရ 

၁ ၂ ၂၄ ၃၂ ၅ ၆ ၈ - ၈ ၃၂ ၃၂ ၆ ၄ 

၂ 

ကက ားရ  မြင်ြသိုံ့်ကရ ွံ့ကမြ င်ားြှုက လ 
၃လအထိ ၁ ၂ ၃ ၂  ၂ ၃ ၂ ၅  
၆လအထိ ၂ ၁ ၈ ၂၀ ၈ - ၈ ၁ ၀ ၁ ၈ ၂၈ 

၁၂လအထိ ၃ ၁ ၉ ၂၂ - - - ၃ ၁ ၉ ၂၂ 
၁၂လအထက် ၂၄ ၃၂ ၅ ၆ - - - ၂၄ ၃၂ ၅ ၆ 

ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား - 
စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ ဝင်ကငွရလုံြ်ငန်ားြ  ားလုံြ်ကိုံင်သူအုံြ်စုံ၊လူငယ်အုံြ်စုံ။ 
ြှတ်ခ က်။ ။ကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ားလ မခင်ား၏တရ ားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ ကရ ွံ့ကမြ ငာ်းသ ွားလ သူ၏ သကဘ ဆနဒြါ 
ြှုြြါြှုစသည်မဖင့််ြခွမဲခ ားဘဲ၊ က မြင့််ခ နိအ်နည်ားအြ  ားြကန့််သတ်ဘဲ၊ြည်သည့််အက က င်ားအရင်ားက က င့််
ကရ ွံ့ကမြ ငာ်းသ ွားလ ရသည်မဖစ်ကစက ြြူလူဌ ကနကဒသတစ်ခုံြှနိုံငင် မခ ားသိုံ့်မဖစက်စ၊မြည်တွင်ားတစန်ယ်တစ်
က ကားသိုံ့်မဖစက်စကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ားလ ကနထိုံင်သူတိုံင်ားကိုံ‘ကရ ြို့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ ငုသူ်’ဟုံသတ်ြှတ်သည်။နိုံင်
င ကတ ်တ ဝန်၊ အဖွဲွံ့အစည်ားတ ဝန်မဖင့််ကရ ွံ့ကမြ င်ား အကမခခ ကနရသူြ  ားသည်လည်ားဤ 
ဇယ ားတွင်အက   ားဝင်ြါသည်။သ ားသြ ားနငှ့််ကဆွြ  ိားြ  ားထ တငွ်ခိုံလ ှုရန်၊ ြှ ခိုံရန်သွ ားကရ က်အကမခခ ကန 
ကသ ၊က န်ားြ ကရားအရအဖြဲတြ်ားကရ ွံ့ကမြ င်ားကနထိုံင်ကသ ြုံဂဂိ လ်ြ  ားသည် ဤဇယ ားတွင်အက   ားဝင်ြါ သည်။ 
ကခတတြည သွ ားကရ က်သင ်က ားကနသူြ  ား၊ကခတတက န်ားြ ကရားကုံသြှုခ ယူကနသူြ  ားသည်ဤဇ 
ယ ားတွင်အက   ားြဝင်ြါ။ယခင်ကကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ားလ ကနထိုံင်ခဲ့်ကစက ြူယခုံလက်ရှ ိ က လတွင်ြူလ 
ဌ ကနတွင်မြန်လည်အကမခခ ကနထိုံင်လျှကရ်ှိသူြ  ားသည် ဤဇယ ားတွင်အက   ားြဝင်ြါ။ ယခုံလတ်တ 
ကလ တွင်ခရ ားယ ယ သွ ားကနသူြ  ားသညလ်ည်ားဤဇယ ားတွင်အက   ားြဝငြ်ါ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲစက ျ်းရ ာတ င   စဒ သတ င  ်းအလ ပ က ိ င  ရ ာ်းပါ ်း ခင  ်းစ  က ာင ေ့   ပ ည တ င ်း/ 
 ပ ည ပမ ျာ ်းတ င   သ ာ်းစ ရာက  လ ပ  က ိ င   ခင  ်းမ ျာ ်း မ ျာ ်း ပ ာ်း စ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပါသည ။ 



 

 
 

       ၅၅ 
စုံစုံကြါင်ား(၁၃၂)ဦားရှိက က င်ား၊ နိုံငင် ရြ်မခ ားသိုံ့်သွ ားကရ က်အလုံြ်လုံြ်ကိုံင်ကနသည့််က လြှ  (၁၂)လ 
အထက်အြိ်ကထ င်စုံြ  ားမဖစ်က က င်ား၊ ရန်ကုံနစ်ကရ် ုံြ  ားတွင ် သွ ားကရ က် လုံြက်ိုံင်သူြ  ား ရှ ိ က က င်ား၊ 
ကက ားရ  ရှိလက်ရှိ အြိ်ကမခ(၁၇၁)လ ုံားအနက် မြည်ြသ ွားကရ က် အလုံြ်လုံြ်ကိုံင်သူ အြိ်ကထ င် စုံ(၈၉)အြိ ်
(၅၂)%ရှိက က င်ား ကလ့်လ  ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 
(ဂ-၂) ကရ ြို့ကဖပွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရဖြေငျ်ေး၏အဓ  အက  ွာင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယ ား(၂၅) ကရ ွံ့ကမြ ငာ်းသ ွားလ ရမခင်ား၏အဓိကအက က င်ားအရင်ား 

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ 
လူဦျေးကရ 

  ွာျေး   
၁ ြိုံြိုံကက င်ားြွနက်သ အလုံြ်အကိုံင်နငှ့််ဝငက်ငွအခွင့််အလြ်ားြ  ားရှ ကဖွရန် ၂၄ ၃၂ 
၂ နိုံင်င ကရားနှင့််ဆိုံင်ကသ အက က င်ားရင်ား -  
၃ ကဒသတွင်ားြဋိြကခမဖစ်ြ ွားြှုက က င့််လ ုံခခ  ြှုြရှိသည့်အ်က က င်ားရင်ား -  
၄ လူြှုကရား၊က န်ားြ ကရားကစိစြ  ားက က င့်် (social protection, health) -  

၅ 
အြ  ိားအြည်ခွမဲခ ားြကဖ ်မြနိုံင် (သိုံ့်ြဟုံတ)် 
အက က င်ားအရငာ်းကိုံကမဖဆိုံထ ားမခင်ား/ ကမဖဆိုံလိုံမခင်ားြရှိ 

  

ရင်ားမြစ…်အြိ်ကထ ငစ်ုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တွင ် ြိုံြိုံကက ငာ်းြွန်ကငညအလုံြ်အကိုံင်နှင့်ဝ်င်ကငွ အခွင့််အလြ်ား 

ြ  ားရှ ကဖွရန် လူဦားကရ က  ား(၂၄)ဦား၊ ြ(၃၂)ဦားရှိက က င်ား၊အလုံြ်အကိုံငဝ်င်ကငွရ ှကဖွရန် နိုံငင် ကရားနငှ့်် 

ဆိုံင်ကသ အက က င်ားြ  ား၊ ကဒသတွင ် ြဋိြကခမဖစြ်ှု၊လ ုံခခ  ြှုြရှိသည့်် အက က င်ားအရင်ား မဖစြ်ွ ားြှုြ  ား 

ြရှိက က ငာ်း ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

(ဂ-၃)      ကရ ြို့ကဖပွာင်ျေးလုပ ် ုင်သူ  ွာျေး ှဖပန်ပ ု့်ကင  

ဇယ ား(၂၆)     ကရ ွံ့ကမြ င်ားလုံြ်ကိုံင်သူြ  ားြှမြန်ြိုံ့်ကငွ 

စဉ် အက  ွာင်ျေးအရွာ 
အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ   ်

စုစုကပါငျ်ေး ဖ င့်် လတ် န  ့်် 
၁ မြန်ြိုံ့်ကငကွိုံြှ ခိုံကနရကသ အိြ်ကထ င်စုံအကရအတွက် ၅ ၆ √   

၂ 

မြန်ြိုံ့်ကငွလြ်ားက က င်ားြ  ား 
- က။ကငွလွှဲလုံြ်ငနာ်း(ဟွန်ဒ ) -  
- ခ။ဘဏ် √ 
- ဂ။လူကက  မဖင့််လွှဲြိုံ့်မခငာ်း -  

ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိခ က်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တွင် ကရ ွံ့ကမြ င်ားသွ ားလ သူြ  ား၏ မြန်ြိုံ့်ကငကွိုံြှ ခိုံကနရ 

ကသ အိြ်ကထ င်စုံ(၅ ၆)စုံရှိဖြ ား မြနြ်ိုံ့်ကငကွိုံ ဓနုံမဖြူဖြ ိွံ့ရှိြုံဂဂလကိဘဏ်ြ  ားြှနှင့်် မြန်ြ ့်စ ားြွ ားကရားဘဏ် 

တွင် ကငွထုံတ်ယူကလ့်ရှ ိကက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 



 

 
 

၅၆ 

(ဃ)  ုနစ်ည်နှင့််ဝန်က ွာင် ှုကစ ျေး    ်
ဇယ ား(၂၇) ကုံန်စည်နှင့််ဝန်ကဆ ငြ်ှု၊ကစ ားကွက်လက်လြှ်ားြ ြှုအကမခအကန 

ကစ ျေး   ်လ ်လ ှ်ျေး  ီှု 
အနီျေး ုံျေးကစ ျေး 

(အန ားဆ ုံားတစ်ခုံကိုံသ ကဖ ်မြြါရန်) 
အက ီျေးစွာျေးကစ ျေး    ်

(အဓိကတစ်ခုံကိုံသ ကဖ ်မြြါရန်) 

ကစ ျေးအ ည် (မ   ြို့/ ရ ွာ) ဓ န   ြ ြူပမ ိြုွေ့ မ စ ်း ဓ န   ြ ြူပမ ိြုွေ့ မ စ ်း 
ရ ွာ ှအ  ွာအကဝျေး 
(  ုင်)(အနီျေးစပ် ုံျေး တစြ်ေု   ု
ြေန့်် ှနျ်ေးမပျီေး ကရ ျေးြေ ယရ်န်) 

၀ြှ၁ြိုံင်၁ြှ၅ြိုံင် 
၅ြှ၁၀ြိုံင်၁၀ြှ၁၅ြိုံင် 
၁၅ြိုံင်အထက ်

၀ြှ၁ြိုံင်၁ြှ၅ြိုံင် 
၅ြှ၁၀ြိုံင်၁၀ြှ၁၅ြိုံင် 
၁၅ြိုံင်အထက ်

သယ်ယူပ ု့်က ွာင် ကရျေး 
နည်ျေးလ ်ျေး 

ကမခလ င်စက်ဘ ား ဆိုံငက်ယ် 
က ား/ကထ ်လ ဂ   ရထ ား 
သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်ကလှစက်ကလှ
 

ကမခလ င်စက်ဘ ား 
ဆိုံင်ကယ် က ား/ကထ ်လ ဂ   
ရထ ား 
သ ုံားဘ ားဆိုံင်ကယ်ကလှစက်
ကလှ 

 ုန်စညန်ှင့််ဝန် 
က ွာင် ှုရရှ န ငု် ှု 
(အနည်ျေး ုံျေးတစ်ြေနုှင့်် 
အထ ်ကရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ ားကသ ကက်ုံန် (ကုံနစ်ိြ်ား၊ 
ကုံန်ကမခ က်)   ြ ားဖိုံကခ  င်သ ုံားနှင့်် 
အြိ်သ ုံားြစစညာ်းအဝတ် 
အထည် 
ကဆ က်လုံြ်ကရားြစစညာ်းြ  ား၊ 
ြရိကဘ ဂြ  ား 
ြစစညာ်းစ ုံဝန်ကဆ င်ြှုစ ုံရနိုံင် 

စ ားကသ ကက်ုံန် (ကုံနစ်ိြ်ား၊ 
ကုံန်ကမခ က်)   
ြ ားဖိုံကခ  င်သ ုံားနှင့်် 
အြိ်သ ုံားြစစညာ်းအဝတ် 
အထည် 
ကဆ က်လုံြ်ကရားြစစညာ်းြ  ား၊ 
ြရိကဘ ဂြ  ား 
ြစစညာ်းစ ုံဝန်ကဆ င်ြှုစ ုံရနိုံင် 

ကစ ျေးအကဖြေြေံအ 
က ွာ ်အဦ 

ကက င်ားသင့််ည ့် ကက င်ားသင့််ည ့် 

ဝန်က ွာင် ှု ကက င်ားသင့််ည ့် ကက င်ားသင့််ည ့် 
ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား- 
ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊လယ်သြ ားအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ၊စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ ဝင်ကငွရလုံြင်န်ားြ  ား
လုံြ်ကိုံင်သူအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  သည် စ ်းက  က  တည ရ ိရာသည  ရ ာန  င ေ့ အလ မ ်း က  ာစ ဝ ်းပ ါ စသာ 
စ က ာင ေ့  က  န  စ ည ်းက ူ်းသန  ်းစ ရာင  ်းဝ ယ မှုမ ျာ်း ဝ ယ ယူရာတ င   အခက  အခွဲရ ိစ က ာင  ်း ၊ ဓ န   ြ ြူပမ ိြုွေ့ မ စ ်းသိ ို့သာ 
လာစရာ က  ဝ ယ ယူလျက  ရ ိပါ စ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရ ပ ါ သည ။ 
 

 
 

 

 

 



 

 
 

၅၇ 

 (င)  ကင က  ျေးလ ်လ ှ်ျေး  ီှုနှင့်ဘ်ဏ်လုပ်ငန်ျေး 
ဇယ ား(၂၈) ကငွက ကားလက်လြှ်ားြ ြှုနှင့်ဘ်ဏ်လုံြ်ငနာ်း 
 

ကြေ ျေးကင  

ရရှ န ငု်သည့်် 

ကနရွာ 

ကင က  ျေး 

ဝန်က ွာင် ှု 

အ    ျေးအစွာျေး 

ဖပန်လည် 

ကပျေး ပ်ရ ည့် ်

 ွာလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါင်ြေံ  

ပစစညျ်ေး 

လ အုပ် ှု 

ကြေ ျေးကင ရ 

ရန်အြေ ် 

အြေ   ွာျေး 

အစိုံားရဘဏ် 

(မြန်ြ ့်လယ် 

ယ ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရား 

ဘဏ/်မြန်ြ ့် 

စိုံက်ြ  ိားကရားဘ

ဏ်) 

က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆လအတွင်ား 

  ၆လြှတစ်နစှ်ထိ 

တစ်နစှ်နှင့််အထက်  

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% 

အထက် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည်ားသည် 

ြရှိြါ     

ဖူလတန် 

ကခ ားကငွ 

က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆လအတွင်ား 

  ၆လြှတစ်နစှ်ထိ 

တစ်နစှ်နှင့််အထက် 

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% 

အထက် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည်ားသည် 

ြရှိြါ  

နှုန်ားကလ  ့်ကခ ား

ကငွလုံြ်ငန်ား 

က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှည်ကခ ားကငွ 

၃-၆လအတွင်ား 

  ၆လြှတစ်နစှ်ထိ 

တစ်နစှ်နှင့််အထက် 

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% 

အထက် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည်ားသည် 

ြရှိြါ     

ြုံဂဂလိက 

အကသားစ ား 

ကခ ားကငွဝန် 

ကဆ င်ြှုကဏ္ဍ 

 

က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ 

က လရှည်ကခ ားကငွ 

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်ား 

၆လြှ တစန်ှစ်ထိ 

တစ်နစှ်အထက် 

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြ ှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% 

အထက် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည်ားသည် 

ြရှိြါ  

 

 



 

 
 

၅၈ 

ကြေ ျေးကင  

ရရှ န ငု်သည့်် 

ကနရွာ 

ကင က  ျေး 

ဝန်က ွာင် ှု 

အ    ျေးအစွာျေး 

ဖပန်လည် 

ကပျေး ပ်ရ ည့် ်

 ွာလ 

အတ ျုေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါင်ြေံ  

ပစစညျ်ေး 

လ အုပ် ှု 

ကြေ ျေးကင ရ 

ရန်အြေ ် 

အြေ   ွာျေး 

UNDP က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ
 
က လရှညက်ခ ားကငွ
 

၃-၆လအတွင်ား 

  

၆လြှတစ်နစှ်ထိ

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက်  

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြှ ၅% 

၅ ြ ှ၁၀% 

၁၀% က် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ
 

ရှိသည် 

နည်ားသည်
 
ြရှိြါ     

အကြါင်ဆိုံင ်

က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ
 
က လရှညက်ခ ားကငွ
 

၃-၆လအတွင်ား 

  

၆လြှတစ်နစှ်ထိ

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက် 

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြှ ၅% 

၅ ြ ှ၁၀% 

၁၀% က် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ 

ရှိသည် 

နည်ားသည်
 
ြရှိြါ  

ြိတ်ကဆွနှင့်် 

ကဆြွ  ိားြ  ား 

က လတိုံကခ ားကငွ  

က လလတ်ကခ ားကငွ
 
က လရှညက်ခ ားကငွ
 

၃-၆လအတွင်ား 

  

၆လြှတစ်နစှ်ထိ

တစ်နှစန်ှင့်် 

အထက် 

အတိုံားြဲ့် 

၁ ြ ှ၂% 

၂ ြှ ၅% 

၅ ြ ှ၁၀% 

၁၀% က် 

လိုံအြ်သည်
 
ြလိုံအြ်ြါ
 

ရှိသည် 

နည်ားသည်
 
ြရှိြါ  

ရင်ားမြစ…် (၁)ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား- 
ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊လယ်သြ ားအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ၊စိုံက်ြ  ိားကြွားမြြူကရားြဟုံတ်ကသ ဝင်ကငွရလုံြင်န်ားြ  ား
လုံြ်ကိုံင်သူအုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရ ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြှုကြားကသ အဖွဲွံ့ြ  ား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။မြန်ြ ့်စ ားြွ ားကရားဘဏ်၏သတ်ြှတ်ခ ကအ်ရ ွာလတ ုကြေ ျေးကင ဆိုံသည်ြှ  အနည်ားဆ ုံား 
တစ်ရက်ြှအြ  ားဆ ုံားတစ်နစှ်အထိ၊ ွာလလတ်ကြေ ျေးကင ဆိုံသည်ြှ  ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထိ၊ ွာလရှညက်ြေ ျေးကင  
ဆိုံသည်ြှ ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထိဟုံသတ်ြှတ်ထ ားြါသည်။ အကယ်၍၁၀နစှ်က လအထက်ရှည် က စွ  
ကခ ားကြားကသ ကခ ားကငွြ  ားရှိခဲ့်ကသ က လရှညက်ခ ားကငွတွင်သ ထည့််သွင်ားကြားရန်မဖစြ်ါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။  ။ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တွင် စခ ျ်း စင  က ဏ္ဍန  င ေ့ ပတ သက  ၍ အစ ိ ်းရန  င ေ့   သက  ဆိ င  စသာ 
က ဏ္ဍမ ျာ ်းမ  အပ က ျန  က ဏ္ဍမျာ ်းတ င   အတိ ်းန ှုန  ်းမ ျာ်း  ပ ာ်း စ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပ ါသည ။ 

(စ) ပတ်ဝန်ျေး  င်နငှ့််သဘွာဝအရင်ျေးအဖ စ်  ွာျေးစီ ံြေန့််ြေ   ှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ျေး  င်နငှ့််သဘွာဝအရင်ျေးအဖ စ်  ွာျေးစီ ံြေန့််ြေ   ှုအတ  ်လ ရ်ှ အကလ့်အ  င့််နငှ့်် 

အြေ ်အြေ   ွာျေး 
           



 

 
 

၅၉ 

ဇယ ား(၂၉)ြတ်ဝန်ားက င်နှင့််သဘ ဝအရငာ်းအမြစ်ြ  ားစ ြ ခန့််ခွြဲှုအတွက်လက်ရှိအကလ့်အက င့််နှင့််အခက်
အခဲြ  ား 

အက  ွာင်ျေးအရွာ အြေ ်အြေ  

အနတရွာယ်ရှ  ှု(အြေ ်အြေ  

“ရှ ”ဟုကဖ   ုပါ  ကဖ   ုရန်။ “ ရှ ”ဟု 

ကဖ   ုထွာျေးပါ  ကဖ   ုရန ်လ ။ု) 

ကမြဆ  သဇ  အကမခအကန ရှိ  ြရှိ     မြင့််        လတ်           နိြ့််        

အြင်ြ  ိားစိတ်ြ  ား ရှိ  ြရှိ     မြင့််        လတ်         နိြ့််   

ဖ က်ြိုံားနှင့််ကရ ဂါက ကွယ်ထနိ်ားခ  ြ်ြှု ရှိ  ြရှိ     မြင့််    လတ်            နိြ့်် 

ကရအရင်ားအမြစ ် ရှိ  ြရှိ     မြင့််        လတ်            နြိ့််   

ငါားြ  ိားကွဲြ  ား ရှိ  ြရှိ     မြင့််        လတ်           နိြ့််   

အမခ ားတိရစဆ န်ြ  ိားကွြဲ  ား ရှိ  ြရှိ     မြင့််        လတ်            နြိ့််   

စွန့််ြစြ်စစညာ်း စ ြ ခန့််ခွဲြှု ရှိ  ြရှိ     မြင့််         လတ်            နိြ့််   

 
ရင်ားမြစ…်  (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခငာ်း - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊လယ်သြ ားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။  ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  ၏ သဘ ဝြတဝ်န်ားက င်နှင့််သဘ ဝအရင်ားမြစ်ြ  ား စ ြ  
ခန့််ခွဲြှုစနစ်၌လယ်အဓကိလုံြ်ကိုံငက်သ ကက ားရ  မဖစ်သမဖင့်် လယ်ယ ြ  ိားကရားလုံြ်ငန်ားတိုံ့်ြှ ထွက်ရှိကသ  
အြိှုက်ြ  ားအ ားကမြစ အမဖစ်မြန်လည် သ ုံားစွဲမခင်ားြ  ားမြ လုံြ်ကလ့်ရှကိ က င်ား၊ ကနအြိ်ြ  ားြှ ထကွ်ရှိသည့်် 
စွန့််ြစြ်စစညာ်းြ  ားအ ားတစဦ်ားခ င်ားတစ်ကယ က်ခ င်ားစနစ်တက စနွ့််ြစ် ကမခင်ားြ  ား မြ လုံြ် ကကသ ်လည်ား 
ကက ားရ  အဆင့််သ ားသန့််ကနရ စ ြ ထ ားမခင်ားြ  ိားြရှိက က င်ား၊ စွန့််ြစ်ြစစညာ်းြ  ားက က င့်် ဆိုံားက  ိားမဖစ်ြ ွား 
ြှုအနတရ ယ် ြရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှရိြါသည်။ ယခုံနှစ်အခါ၌ လယ်ယ စိုံကခ်င်ားြ  ားတငွ် ဖ က်ြိုံား 
က ကရ ကြ်ှုဆိုံားရ  ားက က င်ား၊ ဖ ကြ်ိုံားက ကရ က်ြှုကိုံက ကွယ်ရန် သဘ ဝကမြ သဇ  သ ုံားစွဲြှုနည်ားြါားဖြ ား 
အလွယ်တကူ အသ ုံားမြ နိုံင်ကသ ြိုံားသတ်ကဆားြ  ားကိုံ သ အသ ုံားမြ ကလ့်ရှိက က ငာ်း၊ စိုံက်ြ  ိားကရားြ  ိားကက င်ား 
ြ  ိားသန့််ြ  ား ရရှိကရားလိုံအြ်က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 
 
 ( ) ပညွာကရျေး 
( -၁) ပညွာကရျေးနှင့််စွာတတ်ကဖ ွာ  ်ှု 
ဇယ ား (၃၀) ြူလတန်ား၊အလယ်တန်ား၊အထက်တန်ားနှင့််တကကသိုံလ်အဆင့််စ တတ်ကမြ က်ြှုနှုန်ား 

အတန်ျေးပညွာမပျီေးကဖ ွာ ် ှု   ွာျေး   ကပါင်ျေး 
စ ြတတ်သူဦားကရ - - - 
ြူလတန်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ ၁၉ ၀ ၂၁၈ ၄၀၈ 
အလယ်တန်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ ၇၂ ၆ ၃ ၁၃၅ 
အထက်တန်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ ၂၅ ၂၉ ၅ ၄ 
တကကသိုံလ်/ကက လိြ်အဆင့််ရှသူိဦားကရ ၅ ၆ ၁ ၁ 



 

 
 

 
၆၀ 

ရင်ားမြစ…်အြိ်ကထ ငစ်ုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု။ 

ြှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယ ားကိုံမဖည့််သွင်ားရ တွငမ်ြည်ကထ င်စုံသြမတမြနြ် နိုံင်င ကတ ်အစိုံားရ၊ပညွာကရျေး 
ဝန်က ျီေးဌွာန ှအသ အ ှတ်ဖပ ထွာျေးကသွာအတန်ားြည တကက်ရ က်ဖြ ား/တက်ကရ ကဆဲ်သူြ  ားကိုံသ မဖည့််
သွင်ားရန်မဖစြ်ါသည်။ကဖ ်မြြါအခ ကန်ှင့််ကိုံက်ည မခင်ားြရှိခဲ့်ကသ ် ဇယ ားတွင်မဖည့််သွင်ားမခင်ားြမြ ဘဲကလ့် 
လ ကတွွံ့ရှိခ ကက်ိုံသ ြှတ်ခ က်အကနမဖင့််ကဖ ်မြရန်မဖစ်ြါသည်။ အတန်ားြည ဖြ ားကမြ ကြ်ှုဆိုံသည်ြှ  
တစ်ဦားတစ်ကယ က်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့်လ ခဲ့်ကသ ကနှာက်ဆ ုံားြည ကရားအဆင့််/အကမခအကနကိုံဆိုံလိုံြါ
သည်။ 

ဥြြ -ယြေုစွာရင်ျေးက ွာ ်ယူြေ  န်တ င်အဌြတန်ား(Grade8) တွင်ြည သင် က ားကနသည်ြါက ‘အလယ် 
တန်ျေးအ င့််ရှ သူဦျေးကရ’တငွ်လည်ားကက င်ား၊ တတိယတန်ား(Grade3)တွင် ြည သင် က ားကနြါက  (သိုံ့်ြ 
ဟုံတ)် ကရျေးတတ် တ်တတ်အ င့််သွာ(ဥပ ွာ-ဘုနျ်ေးက ျီေးက  ွာင်ျေးထ  ်) ရှိသညဆိ်ုံြါက ‘ ူလတန်ျေး 
အ င့််ရှ သူဦျေးကရ’တွင်သ ထည့််သွင်ားရြါြည်။ ‘ဘုန်ျေးက ီျေးက  ွာငျ်ေးသင်ပညွာကရျေး(ဘ -က  ွာင်ျေး) ’ကိုံ 
ဆည်ားြူားခဲ့်၊ဆည်ားြူားဆဲမဖစ်ြါကသက်ဆိုံငရ် ြည ကရားအဆင့််အလိုံက်ထည့််သွင်ားရြါြည်။ စတုံတထတန်ား 
(Grade4)ကအ င်မြင်ဖြ ားအလယ်တန်ားြည ဆက်လက်သင် က ားမခင်ားြရှိြါက ‘ လူတန်ျေးအ င့််ရှ သူဦျေး 
ကရ’တွင်သ ထည့််သွင်ားရြါြည်။အကမခခ ြည ြူလတန်ားြည ကိုံသင်ယူဖြ ားဆ ုံားသင့််သည့််အရ ယ်ကိုံ ကက  ် 
လွန်ဖြ ားမဖစက်သ ်လည်ားစ လ ုံားဝြတတ်ြါက‘စွာ တတ်သူဦျေးကရ’ တွင်သ မဖည့််သွင်ားရန်မဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  တွင် စ ြတတ်သူဦားကရ ြရှိက က င်ား၊ ြူလတန်ား အဆင့််ရှသူိ 
ဦားကရက  ား(၁၉ ၀)ဦား၊ြ(၂၁၈)ဦား၊စုံစုံကြါင်ား (၄၀၈)ဦား၊ (၅ ၉)%ရှိက က င်ား၊ အလယ်တန်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ 
က  ား(၇၂)ဦား၊ ြ(၆ ၃)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား(၁၃၅)ဦား၊ (၂၀)% ရှိက က င်ား၊ အထက်တန်ားအဆင့််ရှသူိဦားကရ 
က  ား(၂၅)ဦား၊ြ(၂၉)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား(၅ ၄)ဦား၊ (၈)%ရှိက က င်ား၊  တကကသိုံလ်/ကက လိြ်အဆင့််ရှသူိဦားကရ 
က  ား(၅) ဦား၊ ြ(၆)ဦား၊ စုံစုံကြါငာ်း(၁ ၁)ဦား၊ (၂)%ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 
 
 ( -၂)က  ွာင်ျေးတတန်ှုန်ျေး 

ဇယ ား (၃၁) ကက  င်ားတတန်ှုန်ား 

ပညွာကရျေးအ င့််အတန်ျေး   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

ြူလတန်ား ၃၈ ၄၀ ၇၈ 

အလယ်တန်ား ၂၂ ၂၇ ၄၉ 

အထက်တန်ား ၁ ၀ ၁ ၃ ၂၃ 

တကကသိုံလ်/ကက လိြ ် ၁ ၂ ၄ ၁ ၆ 

 

ရင်ားမြစ…်  (၁) ကက  င်ားဝငစ် ရင်ား၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှြူားြ  ား။ 



 

 
 

၆၁ 

ြှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယ ားကိုံမဖည့််သွင်ားရ တငွ်မြည်ကထ င်စုံသြမတမြနြ် နိုံင်င ကတ ်အစိုံားရ၊ြည ကရား 

ဝန်ကက ားဌ နြှအသိအြှတ်မြ ထ ားကသ စ သင်ကက  င်ားြ  ား၊ တကကသိုံလ်/ကက လိြ်ြ  ားတွင်ြည တက ်

ကရ က်ကနသူြ  ားကိုံသ မဖည့််သွငာ်းရန်မဖစြ်ါသည်။၎င်ားအမြင်‘ဘုနျ်ေးက ျီေးက  ွာင်ျေးသငပ်ညွာကရျေး’ ကိုံသင် 

ယူဆည်ားြူားသတ် ှတ်ြေ  ်  ွာျေးနငှ့််အညီသတ်ြှတ်မဖည့််သွင်ားရန်မဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။   ။ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  ၌လက်ရှိကက  င်ားတက်နှုန်ားအဆင့််ြှ  ြူလတန်ား အဆင့်် 

က  ား (၃၈)ဦား၊ ြ(၄၀)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား(၇၈)ဦား၊(၁ ၁)%ရှိက က င်ား၊ အလယ်တန်ားအဆင့်က်  ား(၂၂)ဦား၊ ြ(၂၇)ဦား၊ 

စုံစုံကြါင်ား(၄၉)ဦား၊(၇)%ရှိက က င်ား၊ အထက်တန်ားအဆင့်် က  ား(၁၀)ဦား ြ(၁ ၃)ဦား စုံစုံကြါငာ်း (၂၃)ဦား 

(၃%)ရှိက က ငာ်းနှင့်် တကကသိုံလ်/ကက လိြအ်ဆင့််က  ား(၁ ၂)ဦား၊ြ(၄)ဦား၊ စုံစုံကြါင်ား(၁၆)ဦား၊ (၂)%ရှ ိက က ငာ်း 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါ သည်။ 

 

 ( -၃)  စွာသင်က  ွာင်ျေးက ွာင်အကဖြေအကနနှင့်ဝ်နက် ွာင် ှု  ွာျေး 

ဇယ ား (၃၂) စ သင်ကက  င်ားကဆ င်အကမခအကနနငှ့််ဝနက်ဆ င်ြှုြ  ား 

အက  ွာင်ျေးအရွာ က  ွာင်ျေးအ င့်် 

 ။ကက  င်ားအဆင့်် ြူလတန်ား        ြူလနွ ်

အလယ်တန်ား(ခွဲ)အလယ်တန်ား 

အထက်တန်ား(ခွဲ) အထက်တန်ား 

ြေ။ရ  ြှအကွ အကဝား(ြိုံင်) 

 

၀ြှ၁ြိုံင် 

၁ြိုံင်ြှ၃ြိုံင ်

၁၅ြိုံင်ြှ၂၀ြိုံင ်

၂၀ြိုံင်အထက ်

ဂ။သယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရားဝန်ကဆ ငြ်ှု 
ကမခလ င်စက်ဘ ား 

ဆိုံင်ကယ်က ား 

ဃ။စ သင်ကက  င်ား၏စုံစုံကြါင်ား 

 ကြ်ားခင်ားဧရိယ  (စတုံရန်ားကြ) 
၁၂၂၀၀ စ တ ရန  ်းစ ပ 

င။အြိုံား၊န ရ ၊အခင်ားအရညအ်ကသွား ကက င်ား    သင့််   ည ့် 

စ။ကက  င်ားသ ုံားြရိကဘ ဂလ ုံကလ က်

ြှု 

လ ုံကလ က်ြှုရှိသည်ြလ ုံကလ ကြ်ါ 

ဆ။ကက  င်ားအိြ်သ အကမခအကန ကက င်ား    သင့််   ည ့်     ြရှ ိ

ဇ။ကက  င်ားအ ဟ ရတိုံက်ကကျွားြှု တိုံက်ကကျွားြှုရှိသည်တိုံက်ကကျွားြှုြရှြိါ 

စ ။ကက  ငာ်းဆရ /ြဦားကရ   ွာျေး   ကပါင်ျေး 

အစိုံားရခန့်် ၅ ၁ ၁ ၁ ၆ 

ကက ားရ  ခန့်် - - - 



 

 
 

၆၂ 

ရင်ားမြစ…်  (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခငာ်း - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊ (၂) ြိဘဆရ အသင်ား။ 

ြှတ်ခ က်။ ။ကက ားရ  တွငစ် သင်ကက  င်ားြရှြိါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုံသ ကမဖဆိုံရြါြည်။ စ သင် ကက  င်ား 
၏စုံစုံကြါငာ်း ကြ်ားခင်ားဧရိယ (စတုံရန်ားကြ=အလ  ား×အန ) သည်စ သင်ကက  ငာ်း တစ်ကက  င်ားအတွင်ား 
ရှကိ  ွာင်ျေးအက ွာ ်အဦအွာျေးလံျုေး၏စုစုကပါင်ျေးဧရ ယွာ  ုဆိုံလိုံသည်။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။  ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲစက ျ်း ရ ာတ င   အလယ တန  ်းစ ာသင  စက ျာ င  ်းရ ပိပ  ်း စက ျာ င  ်းတ င   စက ျာ င  ်း 
စဆာင  လ  စလာက  မှုရ ိစသာ လည ်း စက ျာင  ်းသ  ်းပ ရိစဘ ာဂ၊ စက ျာင  ်းအိမ သာ၊ ဆရာန  င ေ့  ဆရာမ လ   
စလာက  မှုမ ရ ိစ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပါသည ။ 
 ( -၄)ပညွာကရျေးအြေ ်အြေ နှင့််ဖပဿနော 
ဇယ ား(၃၃) ြည ကရားအခက်အခဲနငှ့််မြဿနှာြ  ား 

အြေ ်အြေ /ဖပဿနော ရှင်ျေးလငျ်ေးြေ   ်
ကက  င်ားဆရ /ြရရှိနိုံငြ်ှု လ ုံကလ က်                     ြလ ုံကလ က် 
တြည့် ်- ဆရ အခ  ိား ၄၀ : ၁ကအ က်                  ၄၀ : ၁ကအ က် 
ြူလတန်ားြည ကက  င်ားထကွ်နှုနာ်း ြရှိ          နည်ား         လတ်     ြ  ား 
ြသန်စွြ်ားသူြ  ားအတွက်ြည ကရားအထူားအစ အစဉ် ရှိ                   ြရှိ 
ကက  င်ားသ ုံားစ အုံြ်နငှ့််စ ကရားကိရိယ  လ ုံကလ က်           ြလ ုံကလ က် 
ဆင်ားရဲကသ ြိသ ားစုံြ  ားအတကွ်ကက  င်ားစရိတ်ြတ
က်နိုံင်ြှု 

မြင့််                       အသင့််အတင့်် 

ကက  င်ားအ ားကစ ားဆိုံင်ရ ြစစညာ်းြ  ားလက်လြှ်ားြ ြှု ြရှိ     နည်ား 
ြိဘဆရ အသင်ား၏အခန်ားကဏ္ဍ ကက င်ား                       သင့််           ည ့် 
စဘ ်းအန တရာယ စ က ာင ေ့ ပျက  စ  ်း ခင  ်း ြရှိ          နည်ား      လတ်     ြ  ား 
 
ရင်ားမြစ…်  (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခငာ်း - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊ (၂) ြိဘဆရ အသင်ား။ 

ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိခ က်။ ။ ဗ ျင  ်းဘ  ွဲကက ားရ  ရ  ိ စ ာသင စက ျာင  ်း၌ မလူတန  ်းပ ညာသင  အဆင ေ့ ၌ စက ျာင  ်းထ က   
မ ှုမရ ိစသာ လည ်း စ  ်းပ  ာ်းစရ်း အစ ခအစနစ က ာင ေ့  စက ျာ င  ်းဆက  လက  မတက  န ိ င  သညေ့ အမိ  စထာင  စ  မျ ာ်း 
ရ ိစ က ာင  ်း စလေ့လာစတ  ွေ့ရ ိရပါ သည ။ 
 (ဇ)   န်ျေး ွာကရျေးနငှ့််အွာဟွာရ 
(ဇ-၁)      အဖ စ်  ွာျေးကသွာကရွာဂါ  ွာျေး 
ဇယ ား(၃၄) အမဖစ်ြ  ားကသ ကရ ဂါြ  ား 

စဉ် ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ ှု/ ဖ စပ် ွာျေး ှု 
၁ ဝြ်ားြ ကဝ်ြ်ားကလျှ         မြင့််           နိြ့််                 ြရှ ိ 
၂ ကသွားလနွ်တုံြ်ကကွား        မြင့််           နိြ့််                 ြရှ ိ 
၃ ဌက်ဖ  ား မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 
၄ အသက်ရှုလြ်ားက က င်ားကာူးစကက်ရ ဂါ မြင့််          နိြ့််                      ြရှိ 

 
 
 



 

 
 

 
၆၃ 

စဉ် ကရွာဂါ ပ ံြို့နှံ ှု/ ဖ စပ် ွာျေး ှု 
၅ HIV,AIDS,လိင်ြှတစ်ဆင့််ကူားစက်နိုံင်ကသ  

ကရ ဂါြ  ား 
မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 

၆ တ ဘ  မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 
၇ ဆ ားခ  ိ        မြင့််           နိြ့််                 ြရှ ိ 
၈ ကသွားတိုံား မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 
၉ အသဲကရ ဂါ (ဘ ၊စ ) မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 

၁၀ အ ဟ ရခ  ိွံ့တဲ့်ြှု မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 
၁၁ အမခ ားကူားစက်နိုံငက်သ ကရ ဂါြ  ား မြင့််           နိြ့် ်                    ြရှိ 

ရင်ားမြစ…်  (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား - ရြြ်ိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ၊ (၂) 
ကက ားလကက် န်ားြ ကရားဌ န/ကက ားလကက န်ားြ ကရားဌ နခွဲ။ 
ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိခ က်။ ။ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင် သ ြန်ရ သ ဖ  ားကရ ဂါြ  ားြှလွဲဖြ ား အမခ ားကရ ဂါ ဘယ 
မဖစ်ြွ ားြှု နည်ားြါားက က င်ား၊ရ သ ခ နိြ်  ားတွင်မဖစ်တတ်သည့်် ဝြ်ားြ က်ဝြ်ားကလျှ ၊ ကသွားလနွ်တုံြ်ကကွားစ 
သည့််ကရ ဂါမဖစ်ြွ ားြှုအနည်ားအက ဉ်ားရှိကသ ်လညာ်း ြ  ွံ့နှ ့်ကူားစက်ြှု အနတရ ယြ်ရှိက က င်ား၊ကက ားရ  တွင် 
ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ားြရှိသည့်အ်တွက ် ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ားလိုံအြ်က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှရိ 
ြါသည်။ 
 (ဇ-၂) လ န်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေး ွာ  ယ်က ျေးထ ျုေးနှံ ှု 
ဇယ ား(၃၅)လွန်ခဲ့်ကသ  (၁၂) လအတွင်ားက ကွယ်ကဆားထိုံားနှ ြှု 

စဉ်  ွာ  ယ်က ျေးထ ျုေးဖြေင်ျေး(ရှိ၊ြရှိအြှန်မခစ်ရန)် ရှ   ရှ  

၁ အဆုံြ်ကရ ဂါ   

၂ ဆ ုံဆိုံ့်၊ ကက်ည  ၊ကြားခိုံင်နှင့််အသည်ားကရ ငအ်သ ားဝါ   
၃ ြိုံလ ယိုံကရ ဂါ   
၄ ကြားခိုံင်(ကိုံယ်ဝန်ကဆ ငက် လအတွင်ား)   
၅ ဝက်သက်ကရ ဂါ   
၆ အမခ ားစုံကြါင်ားက ကွယ်ကဆားထိုံားနှ ြှု   
၇ အ ဟ ရြှတ်တြ်ားယူြှု 

(အရြ်အမြင့််၊အကလားခ နိ်၊လက်ကြ င်ားြတ်) 

 
 

၈ အ ဟ ရြည ကြားအစ အစဉ်   
ရင်ားမြစ…်  (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြစ်ုံ၊ (၂) ကက ားလက ်
က န်ားြ ကရားဌ န/ကက ားလကက် န်ားြ ကရားဌ နခွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင်လနွ်ခဲ့်ကသ (၁၂)လအတွင်ား၌အဆုံြ်ကရ ဂါက ကွယ်ကဆား၊ 
အသည်ားကရ င်အသ ားဝါက ကွယ်ကဆား၊ ြိုံလ ကရ ဂါက ကွယ်ကဆား၊ ကြားခိုံင်က ကယ်ွကဆားထိုံားနှ မခင်ားြ  ား၊ 
ဝက်သက်ကရ ဂါက ကွယ်ကဆား၊ အမခ ားစုံကြါင်ားက ကွယ်ကဆားအကနမဖင့်် ဆင်ကမခကထ က်ကရ ဂါက ကွယ် 
ကဆား၊ ဂ ြန်ဦားကနှှာက်ကရ င်က ကွယ်ကဆားထိုံားနှ  ြှုြ  ားရှကိ က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ ရှိရြါသည်။ 



 

 
 

၆၄ 

(ဇ-၃)   န်ျေး ွာကရျေးအကထွာ ်အပံ့်  ွာျေး (က ျေးရံု/က ျေးကပျေးြေန်ျေး  ွာျေး) 

ဇယ ား (၃၆) က န်ားြ ကရားအကထ က်အြ ့်နှင့််ဝန်ကဆ ငြ်ှုြ  ား 

  န်ျေး ွာကရျေးဝန်က ွာင် ှု ြေရီျေးအ  ွာအကဝျေး(  ုင)် အြေန်ျေး/ ုတင်လံုကလွာ ် ှု 

ကက ားလကက် န်ားြ ကရားဌ န/ 
ဌ နခွ ဲ

၀ြှ၁ြိုံင်                     
၁ြိုံင်ြှ၃ြိုံင်                 
၃ြိုံင်ြှ၅ြိုံင ်
၅ြိုံင်ြှ၁၀ြိုံင ်
၁၀ြိုံင်အထက ်

ရှ ိ
ြရှိ 

တိုံက်နယ်ကဆားရ ုံ 

၀ြှ၁ြိုံင်                     
၁ြိုံင်ြှ၃ြိုံင်                 
၃ြိုံင်ြှ၅ြိုံင ်
၅ြိုံင်ြှ၁၀ြိုံင်              
၁၀ြိုံင်အထက ်

ရှိ 
ြရှိ 

ဖြိ ွံ့နယ်ကဆားရ ုံ 

၀ြှ၁ြိုံင ်
၁ြိုံင်ြှ၃ြိုံင ်
၃ြိုံင်ြှ၅ြိုံင ်
၅ြိုံင်ြှ၁၀ြိုံင်              
၁၀ြိုံင်အထက်            

ရှိ 
ြရှိ 

ကဆားဆိုံင် 

ရ  တွင် (သိုံ့်ြဟုံတ်) 
ရ  အန ားအနှာားတွငက်ဆားဆိုံင်ရှိ 
သည် 
ရ  တွင် (သိုံ့်ြဟုံတ်) 
ရ  အန ားအနှာားတွငက်ဆားဆိုံင် 
ြရှိြါ 

ကဆားဆိုံင်တွင်ကဆားဝါားြ  ားကိုံ 
စနစ်တက သိုံကလှ င်ထ ားသည်
 
ကဆားဆိုံင်တွင်ကဆားဝါားြ  ားကိုံ 
စနစ်တက သိုံကလှ င်ထ ားမခင်ား 
ြရှိြါ 

ရင်ားမြစ…် (၁)ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား-ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ၊(၂)        ကက ားလက်က န်ားြ  

ကရားဌ န/ကက ားလကက န်ားြ ကရားဌ နခွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင် ကက ားလက်က န်ားြ ကရားဌ နခွြဲရှိမခင်ားက က င့် ်  ကက ားရ  နှင့်် 

(၁၄)ြိုံင်ခန့််ကွ ကဝားကသ  ဓနုံမဖြူဖြ ိွံ့နယ်ကဆားရ ုံသိုံ့် က နာ်းြ ကရားကိစစြ  ားလ ကရ က်ကုံသ ကက က င်ား၊ 

လြ်ားြန်ားဆက်သွယ်ကရားခကခ်ဲသမဖင့်် က န်ားြ ကရားနှင့််ြတ်သက်၍ အခက်အခဲြ  ားစွ ရှိက က င်ား ကလ့်လ  

ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 

 
 



 

 
 

      ၆၅ 
(စ ) ကရနှင့်် ပတ်ဝနျ်ေး  င ်သန့််ရှင်ျေးကရျေး 
(စ -၁) ကသွာ ်သုံျေးကရ ရရှ  ှု 
ဇယ ား (၃၇) ကသ က်သ ုံားကရရရှိြှု 

ကရရရှ န ငု် ှု 

အသုံျေးဖပ       

ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်       

စ ု

ကသွာ ်သုံျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စ ်ျေး 

သပ် စစ်က ျေးထွာျေး ှု 

(စနစ်တက စြ်ားသြ ်

စစ်ကဆားထ ားြှု 

ရှိြါက ‘ရှ’ိ၊ ြရှိြါက 

‘ြရှိ’) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသ က်သ ုံားကရအရည် 

အကသွားစြ်ားသြ်စစ်ကဆား 

ထ ားြှုတွင် ‘ရှ’ိ ဟုံ ကမဖ 

ဆိုံထ ားြါက ကမဖဆိုံရန်။ 

‘ြရှိ’ ဟုံကမဖဆိုံ 

ထ ားြါက ကမဖရနြ်လိုံ) 

ကသွာ ်သုံျေးကရ ရရှ  

န ုင် ှုနငှ့််လုံကလွာ ်  

 ှု အကဖြေအကန 

(ရ သ ြကရ ား ရြါက 

ကနွ၊ ြိုံားနှင့်် ကဆ င်ား 

ရ သ သ ုံားြ  ိားလ ုံားကိုံ 

ကရ ားကြားြါရန်) 

 

ကရတွင်ား ၁      ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

အဝ စိတွင်ား/ 

စက်တြ ်
၂၅      ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

အဝ စိတွင်ား/ 

တ ုံကင ်
၂၁      ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

ြိုံားကရ 

သိုံကလှ င်ကန ်
- ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

မြစ်/ကခ  င်ားကရ ၆ ၀      ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

ကရကန ် ၂၁      ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

စိြ့််စြ်ားကရ - ရှိ    ြရှိ  ကက င်ား သင့််    ည ့် ကနွြိုံားကဆ ငာ်း 

 
 
ရင်ားမြစ် …  (၁) အြိ်ကထ င်စုံစ ရင်ား ကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံ ကဆာွးကနာွးမခငာ်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ၊ 

အြ  ိားသြ ား အုံြစ်ုံ၊ (၃) ကက ားရ  သယ ဇ တမြကမြြ ုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ၏ ကသ က်သ ုံားကရရရှိြှုြှ  ကရတွင်ားြှအသ ုံားမြ သူအိြ်ကထ ငစ်ုံ 

(၁)အြိ်ရှိက က င်ား၊ ကိုံယ်ြိုံင်တ ုံကင်တငွ်ား (စက်တြ်) အသ ုံားမြ သူအိြ်ကထ င်စုံ(၂၅)အြိ်ရှိက က င်ား၊ 

ကိုံယ်ြိုံင်တ ုံကင်တွင်ားအသ ုံားမြ သူအိြက်ထ င်စုံ (၂၁)အြိ် ရှိက က င်ား၊ ကခ  င်ားကရြ ှအသ ုံားမြ သူအိြ်ကထ င်စုံ 

(၆၀)အြိ်ရှိက က င်ား၊ ကမြသ ားကရကန်ြ ှ အသ ုံားမြ သူအိြ်ကထ င်စုံ(၂၁)အြိ်ရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရ 

ြါသည်။ 



 

 
 

      ၆၆ 
 (စ -၂) သန့််ရှငျ်ေးကရျေးအကဖြေအကန (အ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေးနငှ့််အ  ်ကထွာင်စုအကရအတ  ်) 
ဇယ ား (၃၈) အြိ်သ အြ  ိားအစ ား 

သုံျေးစ  န ုင်ကသွာအ  ်သွာအ    ျေးအစွာျေး သုံျေးစ  န ုင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စ ု
သန့််ရှငျ်ေးကသွာယင်လံုအ  ်သွာသုံျေးစ   ှု  
ကရဆွဲအိြ်သ  ၁ 
ကရကလ င်ား/ ယင်လ ုံအိြ်သ  ၂၁၀ 
 သန့််ရငှ်ျေးကသွာယင်လံုအ  ်သွာသုံျေးစ   ှု  
တွင်ား/ဇလ ားအိြ်သ  - 
တွင်ားြရှိအိြ်သ  - 
အြိ်သ ြရှိ - 
ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံကဆွားကနွားမခင်ား - 
ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ၊ (၃) ကက ားလက်က န်ားြ ကရားဌ န/ကက ားလကက် န်ားြ ကရားဌ နခွဲ။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။   ။ဗ ငာ်းဘွဲကက ားရ  တစ်ရ  လ ုံား ကရကလ င်ား/ယင်လ ုံအိြ်သ ြ  ား ကဆ က်လုံြ်သ ုံား 
စွဲ ကက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 
(ည)   ွာျေး- ကရျေးရွာ 
ဇယ ား (၃၉) က  ား-ြကရားရ  

စဉ် 

က  ျေးရ ွာ၏လူ ှုစီျေးပ ွာျေး  ြံို့မ   ျေးကစကရျေးအတ  ် 

အ    ျေးသ ီျေး  ွာျေး၏စ  ်ျေးက ွာင်ရည်ဖ ြှင့််သင့်် 

ကသွာအြေ  ်  ွာျေး 

ဦျေးတည်အုပ်စုက  ျေးကန ျေးပ  တ င် 

တ ်ကရွာ ်သူ   ွာျေး ှ  နှ်သည်ဟု 

ယူ ကသွာ တစ်ြေု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန ်

၄ 

အြ  ိားသြ ားကရားရ  အ ကြ်ားဖက်ြှုြ  ားအတွက် ဥြကဒ 

နှင့််တရ ားြျှတြှုဆိုံင်ရ ြ  ားအတွက ် လထူုံ၏ အသိ 

အမြင်ရှိြှု 

         ရှိ                       ြရှိ 

၅ 

အြ  ိားသြ ားြ  ားသတင်ားအခ က်အလကန်ှင့်သ်င်တန်ားြ  ား 

လက်လြှ်ားြ ြှု (ဥြြ - စိုံက်ြ  ိားကရား ဆိုံငရ် တိုံားခ ဲွံ့ြည  

ကြားဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား၊ အြိ်တွင်ားြှုသက်ကြွားသင်တန်ား 

ြ  ား၊ ကဘားအနတရ ယက်က ိတင်မြင်ဆင်ြှုနှင့််အသိအမြင် 

မြ င့််တင်မခငာ်းြ  ား) 

         ရှိ                       ြရှိ 

၆ 
အြ  ိားသြ ားြ  ား၏ ဘဏ်နှင့််ကငွက ကားဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား 

လက်လြှ်ားြ ြှု  
         ရှိ                       ြရှိ 

၇ 

စိုံက်ြ  ိားကရားနငှ့်် စိုံက်ြ  ိားကရားြဟုံတ်ကသ  ကဏ္ဍ ြ  ားတငွ် 

အြ  ိားသ ားနှင့် ် အြ  ိားသြ ားြ  ားအတွက ် တူည ကသ  

အလုံြ်အကိုံင်အခွင့််အလြ်ားြ  ား  

         ရှိ                       ြရှိ 

၈ 
အြိ်ကထ င်စုံ(သိုံ့်ြဟုံတ်) ကက ားရ  ထက်ကက  ်လနွ်၍ 

အြ  ိားသြ ားြ  ား၏ ဦားကဆ င်လှုြ်ရှ ားြှု 
         ရှိ                       ြရှိ 



 

 
 

၆၇ 

ရင်ားမြစ် (၁)အဖွဲွံ့အစည်ားြ  ားစ ရင်ားs၊ (၂)ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခင်ား-ရြ်ြိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ။ 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွကဲက ားရ  တငွ်လနွ်ခဲ့်ကသ နှစ်ြ  ားြှ ကက ားရ  အတွငာ်းရှိ ြိန်ားကကလားြ  ား 
အြ  ိားသြ ားြ  ားအ ားသ သယမဖစ်ဖွယအ် ကြ်ားဖက်ြှု၊ တိုံင် က ားြှုြ  ားလ ုံားဝြရှြိါက က င်ား ကလ့်လ  ကတွွံ့ရှိ 
ရြါသည်။ 
 (ဋ) အကဖြေြေံအက ွာ ်အဦ  ွာျေးအကဖြေအကန 
(ဋ-၁) က  ျေးရ ွာ၏လ ျ်ေးတည်ရှ  ှု 
ဇယ ား (၄၀) ကက ားရ  ၏လြ်ားတည်ရှိြှုအကမခအကန 

လြ်ား 
အြ  ိားအစ ား 

အြ  ိား 
အစ ား 

အရည် 
အကသွား 

တည်ကဆ က် 
ခဲ့်ကသ နှစ ်

ရ သ  
အလိုံက် 

သ ုံားစွဲနိုံင်ြှု 

လြ်ား 
အရညှ ်
(ြိုံင်) 

ကဘားအနတရ ယ ်
ြ  ားက က င့်် 
ြ က်စ ားြှုရှ ိ

ြါကကဖ ်မြရန ်

ရ  တွင်ား 
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

ကက င်ား  
သင့်် 
ည ့် 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင်ားလင်ား 
ရ သ   
တစ်နှစ ်
ြတ်လ ုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင ်
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ခ ဉ်ားကြ ်
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

ကက င်ား  
သင့်် 
ည ့် 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင်ားလင်ား 
ရ သ   
တစ်နှစ ်
ြတ်လ ုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင ်
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရ  ခ င်ား 
ဆက်လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

ကက င်ား  
သင့်် 
ည ့် 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင်ားလင်ား 
ရ သ   
တစ်နှစ ်
ြတ်လ ုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင ်
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ကုံန်ထုံတ်
လြ်ား 

၁ ၂  
၃ 
၄  ၅ 

ကက င်ား  
သင့်် 
ည ့် 

၆ လြှ ၁ နှစ်  
၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ြွင်ားလင်ား 
ရ သ   
တစ်နှစ ်
ြတ်လ ုံား 

၀-၁ ြိုံင် 
၁-၅ ြိုံင် 
၅-၁၀ြိုံင် 
၁၀ ြိုံင ်
အထက် 

ရှိ  
ြရှိ  

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 
ြှတ်ခ က်။။ကမြသ ားလြ်ား-၁၊ကက  က်ခင်ားလြ်ား-၂၊ကက  က်ကခ  လြ်ား-၃၊ကွနက်ရစ်-၄၊ကတတရ လြ်ား-၅၊ 
ကက  က်မြ ားလြ်ား-၆ 



 

 
 

၆၈ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  ရှ ိ ရ  တွင်ားလြ်ားြ  ားြှ  ကက င်ားြွန်၍ ကက ားရ  ခ င်ားဆက်လြ်ား 
ြ  ားနှင့်် ကုံန်ထုံတ်လြ်ားြ  ားသည် ြွင့််လငာ်းရ သ ၌သ  သွ ားလ ရလွယ်ကူ၍ က န်ရ သ ြ  ားတွင် ကုံန်စည် 
ကူားသန်ားကရ င်ားဝယ်ကရားကိစစရြ်ြ  ားအတကွ် သ ွားလ ရ ခက်ခကဲ က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 
 
 (ဋ-၂) က  ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှ  ှု 
ဇယ ား(၄၁) ကက ားရ  ၏တ တ ားတည်ရှြိှု 

တံတွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊ 

အနံ၊အဖ င့််) 

အရည ်

အကသ ျေး 

တည်က ွာ ် 

ြေ ့်ကသွာနှစ် 

ရွာသအီလ ု  ်

သုံျေးစ  န ုင ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ် 

  ွာျေးက  ွာင့်် 

ပ  ်စီျေး ှုရှ   ပါ

 က ွာ်ဖပရန ်

ကခ  င်ားကာူး 

တ တ ား 
 

ကက င်ား 

သင့်် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

ကွန်ကရစ ်

တ တ ား 
 

ကက င်ား 

သင့် ် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

သစ်သ ား 

တ တ ား 

 
ကက င်ား 

သင့်် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

ကကိ ားတ တ ား 

 
ကက င်ား 

သင့်် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

ဝါားတ တ ား  
ကက င်ား 

သင့်် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

ကရ ြွန ်  
ကက င်ား 

သင့်် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 



 

 
 

၆၉ 

တံတွာျေး 

အ    ျေးအစွာျေး 

အရ ယ်အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊ 

အနံ၊အဖ င့််) 

အရည ်

အကသ ျေး 

တည်က ွာ ် 

ြေ ့်ကသွာနှစ် 

ရွာသအီလ ု  ်

သုံျေးစ  န ုင ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာယ် 

  ွာျေးက  ွာင့်် 

ပ  ်စီျေး ှုရှ ပါ

 က ွာ်ဖပရန ်

ကရကက   ်

 
ကက င်ား 

သင့်် ည ့်  

၆လြှ ၁နစှ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့််လင်ားရ သ 

တစ်နှစ ်

ြတ်လ ုံား 

ရှိ 

ြရှိ 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  အတွငာ်းတွင ် သစ်သ ားတ တ ား(၁)စင်ားရှိဖြ ား တ တ ားြှ မြန်လည် 

မြင်ဆင်ထ ားကသ ်လည်ား အခင်ားြ  ားြှ  ြ က်စ ားယိုံယွင်ားလျှက်ရှိြါက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 (ဋ-၃) ကရက  ွာင်ျေးသယ်ယူပ ု့်က ွာင်ကရျေး 

ဇယ ား (၄၂) ကရက က ငာ်းသယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရား(အသ ုံားြမြ ြါကအကွ အကဝား 

(ြိုံင်)အကွကက်အ က်ရှိအသုံျေး ဖပ ပါ အကကွ်တွင်Âမခစ်ြါ။) 

သယ်ယူပ ု့်က ွာင်ကရျေး အ  ွာအကဝျေး(  ုင)် ယွာဉ်အ    ျေးအစွာျေး ရွာသအီလ ု ် သုံျေးစ  န ုင် ှု 

မြစ်က က င်ား 

၀ ြ ှ၁ ြိုံင် 

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုံင် 

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုံင် 

၅၀ြိုံင် အထက် 

အသ ုံားြမြ ြါ        

၁    ၂  ၃ 
ြွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား            

ြင်လယ်ကရက က င်ား 

၀ ြ ှ၁ ြိုံင် 

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုံင် 

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုံင် 

၅၀ြိုံင် အထက် 

အသ ုံားြမြ ြါ        

၁    ၂  ၃ 
ြွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား 

အမခ ား 

(ကခ  င်ား၊ ကမြ င်ား၊  

အင်ား၊ အိုံင်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုံင် 

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုံင် 

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုံင် 

၅၀ြိုံင် အထက် 

အသ ုံားြမြ ြါ       

၁   ၂  ၃ 
ြွင့််လင်ားရ သ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား 

 



 

 
 

၇၀ 
ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 
ြှတ်ခ က်။ ။၁ “  ကလှ၊သြ္ န်၊၂- စက်ကလှ၊၃- သကဘြ ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တွင ် စကက်လှမဖင့််သွ ားလ ြှု၌ ြွင်ားလင်ားရ သ ြှသ  သွ ားလ ၍  
ရက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ ု့်က ွာင်ကရျေးယွာဉ်  ွာျေးနှင့််ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး 
ဇယ ား (၄၃) သယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြ  ား 

ယွာဉ်အ    ျေး
အစွာျေး 

ကလှ၊ 
သ ဘွာန် 

စ ်
ကလှ 

စ ်
ဘီျေး 

က ွာ်ကတွာ် 
  ုင် ယ် 

သုံျေးဘီျေး 
  ုင် 

 ယ် 

ကထွာ် 
လွာဂ  ီ

 ွာျေး 
ဖ င်ျေး

လှည်ျေး 
န ောျေးလှ

ည်ျေး 

အကရ 
အတွက် 

၁၉ ၅ ၅ ၈                                                           ၈၀               ၉၇ ၁ ၈ ၂ - - 

ရင်ားမြစ…်အြိ်ကထ ငစ်ုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် န ားစြ်ရ ဖြိ ွံ့၊ရ  ြ  ားသိုံ့် စက်ဘ ား၊ဆိုံင်ကယ်တိုံ့်မဖင့်် သွ ားလ ြှု 
အြ  ားဆ ုံားမဖစ်က က င်ား၊ ကက ားရ  တွင်သယ်ယူြိုံ့်ကဆ င်ကရားယ ဉ်ြ  ားမဖစ်သည့်် ကလှ(၁၉၅)စ ား၊ စက်ကလှ     
(၅၈)စ ား၊ စကဘ် ား(၈၀)စ ား၊  ကြ ်ကတ ်ဆိုံင်ကယ်(၉၇)စ ား၊ သ  ်းဘ  ်းဆိ င  က ယ (၁)စ  ်း၊ ကထ ်လ ဂ  (၈)စ ားနငှ့်် 
က ား(၂)စ ားရှိက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 
 (ဌ) လျှပ်စစ် ီျေးရရှ  ှု 
ဇယ ား (၄၄) လျှြ်စစ်ြ ားရရှိြှုအကမခအကန 

ရင်ျေးဖ စ ် အ  ်ကထွာင်စု 
အ    ျေးသ ီျေးဦျေးက ွာင် 

သည့် ်အ  ်ကထွာင်စု 

ဖပ ဖပင ်

ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးစနစ ်
အြေ ်အြေ  

ြဟ ဓ တ်အ ားလိုံင်ား 
 

 ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ         

ရှ ိ   

ြရှိ 

ဆိုံလ စနစ ်
၅ ၀ ၈ 

ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ         

ရှ ိ   

ြရှိ 

အကသားစ ားကရအ ား 

လျှြ်စစ ်
 

 ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ         

ရှ ိ   

ြရှိ 

ဒ ဇယ်သ ုံားအင်ဂ င် 
၂၇ 

 

၇ 

ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ       

ရှ ိ   

ြရှိ 

ကလစွြ်ားအင ်
- 

 ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ         

ရှ ိ   

ြရှိ 

 



 

 
 

၇၁ 

ရင်ျေးဖ စ ် အ  ်ကထွာင်စု 
အ    ျေးသ ီျေးဦျေးက ွာင် 

သည့် ်အ  ်ကထွာင်စု 
ဖပ ဖပင ်

ထ န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးစနစ ်
အြေ ်အြေ  

ဇ ဝကလ င်စ  

(ဘက်ထရ ) 
 

 ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ         

ရှ ိ   

ြရှိ 

အြ  ိားအြည်ခွမဲခ ား 

ကဖ ်မြမခင်ားြမြ နိုံင် 

ကသ လျှြ်စစ်ဓ တ် 

အ ားကြားစနစ ်

၅ ၅ 

 

 

၄ 
ကက င်ား သင့််ည ့် 

ြကမဖဆိုံြါ         

ရှ ိ   

ြရှိ 

လျှြ်စစ်ြ ား 

အသ ုံားြမြ နိုံငက်သ  
၇၉    

 

ရင်ားမြစ…်  (၁) အြိက်ထ င်စုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံကဆွားကနွားမခင်ား- ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွကဲက ားရ  သည် လျှြ်စစ်ြ ားြရရှကိသ က က င့်် ဆိုံလ ြ ား၊ ဒ ဇယ်အင်ဂ င်၊ 
ဘက်ထရ ြ ားတိုံ့်ကိုံသ  အဓိထ ားအသ ုံားမြ ရကသ က က င့် ် လျှြ်စစ်ြ ားလင်ားကရားအ ားလိုံအြ်လျှက်ရှိက က င်ား 
ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

(ဍ)   ်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအြေ  ်အလ ်  ုင်ရွာနညျ်ေးပညွာ 
ဇယ ား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရားနှင့််သတင်ားအခ က်အလက်ဆိုံင်ရ နည်ားြည အကမခအကန 

 

စဉ်  ုန်ျေး ကရေီယ ု တီဗ ီ မဂ  လ်တုစကလွာင်ျေး အင်တွာန ်လ ်လ ှ်ျေး  ီ

သည့်အ်  ်ကထွာင်စု 

အကရအတ  ် ၃၀၃ ၇ ၄၇ ၄၆ ၁၄၅ 

ရင်ားမြစ…်အြိ်ကထ ငစ်ုံစ ရင်ားကက က်ယူြှု။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ ငာ်းဘွဲကက ားရ  တွင ် ဆက်သွယ်ကရားနှင့််သတင်ားအခ က်အလက်ြ  ား ရရှိကရား 
အတွက် ဖုံန်ား(၃၀၃)လ ုံား၊ ကရဒ ယိုံ(၇)လ ုံား၊ တ ဗွ (၄၇လ ုံား၊ ဖဂိ လ်တုံစကလ င်ား (၄၆)လ ုံားမဖင့်် အသ ုံားမြ နိုံငြ်ှု 
ရှိက က င်ား၊ အင တာန က  လက  လ မ  ်းမ  သညေ့ အမိ  စထာင  စ   (၁၄၅)အမိ  ရ ိစ က ာင  ်း ကလ့်လ  ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 
 



 

 
 

၇၂ 
(¡) ယဉ်က  ျေး ှုနှင့််လူငယ်  ြံို့မ   ျေးကရျေး 
ဇယ ား (၄၆) ယဉ်ကက ားြှုနငှ့််လူငယ်ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားအကမခအကန 

ယဉ်က  ျေး ှုနှင့််လူငယ်  ြံို့မ   ျေးကရျေး  ုင်ရွာ  ွာျေး ဝန်က ွာင် ှု 
လူငယ်ြ  ားအနှာားယူအြန်ားကမဖရနက်နရ ြ  ား 
ကြ  ်ြွဲရ ငြ်ွဲြ  ားရှိမခင်ား 

ရှ ိ    ြရှိ ြကမဖဆိုံြါ 

လူြှုကရားလုံြ်ငန်ားြ  ားတွငြ်ါဝင်ြှု ကက င်ား     သင့််    ည ့်    ြကမဖဆိုံြါ  
ဘ သ ကရားလုံြ်ငန်ားြ  ားတငွ်ြါဝင်ြှု ကက င်ား     သင့််    ည ့်    ြကမဖဆိုံြါ  
အ ားကစ ားနှင့််က ယကလ့်က င့််ခန်ားြ  ားမြ လုံြ်ရန် 
ကနရ နှင့််အကထ က်အကူမြ ြစစညာ်းြ  ားရှိမခင်ား 

ကက င်ား     သင့််     ည ့်     ြကမဖဆိုံြါ  

ဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားလုံြ်ငနာ်းြ  ားတငွ်ြါဝင်ြှု ကက င်ား     သင့််    ည ့်    ြကမဖဆိုံြါ  
ရိုံားရ ဓကလ့်ထ ုံားစ ြ  ားနှင့််ယဉ်ကက ားြှုအကြအွနှစ်ြ  ား 
ထိန်ားသိြ်ားကစ င့််ကရှ က်မခင်ားတွငြ်ါဝင်ြှု 

ြရှိ      နည်ား   ြ  ား 

စိတ်ဝငစ် ားရ ြ  ားကိုံြိြကိိုံယ်တိုံင်ကလ့်လ သင်ယူ 
နိုံင်ြည့််ကနရ ြ  ား၊လူငယ်ရြိ်သ ြ  ား၊စ  ကည့််တိုံက်ြ  ား 
စသည်တိုံ့်တွင်ဝင်ကရ က်ကလ့်လ သင်ယူနိုံင်မခင်ား 

ရှ ိ      ြရှိ        ြကမဖဆိုံြါ  

 
ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - လူငယ်အုံြ်စုံ။ 
 
ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် လငူယ်ြ  ား အနှာားယူအြန်ားကမဖရန ် ကနရ ြရှ ိ ကသ ်လည်ား 
လူြှုကရား၊ ဘ သ ကရား၊ သ ကရား၊ နှာကရား ကိစစတိုံ့်တငွ် လူကက ားလူငယ်၊ အြ  ိားသ ား၊ အြ  ိားသြ ား 
တက်တက်ကကွကကွြါဝင်လုံြက်ိုံင် ကက က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။  
 
 (ဏ)  က  ျေးရ ွာတည်မင  ်ကရျေးနငှ့််ကဘျေး င်ျေးလံခုြေ ံကရျေးအကဖြေအကန 

(ဏ-၁) လံခုြေံ ကရျေး  ုင်ရွာဝန်က ွာင် ှု  ွာျေးအွာျေးလ ်လ ှ်ျေး ီ ှု 

ဇယ ား (၄၇) ကဘားကင်ားလ ုံခခ  ကရား၊ဝန်ကဆ င်ြှုအကထ က်အကူြ  ားအ ားလက်လြှ်ားြ ြှု 

 

ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး က  ား ြ 

တယ်လ ဖုံန်ားလိုံင်ား၊ တယ်လ ဖုံန်ားတ ဝါတိုံငြ်  ား၊ က ကားနန်ား 

လိုံင်ား၊ အင်တ နက်လိုံင်ား၊ ရုံြ်မြင်သ  က ားလိုံင်ား၊ ကရဒ ယိုံ 

လိုံင်ားစကသ ဆက်သွယ်ကရားနငှ့်် သတင်ားအခ က်အလက် 

မဖန့််ကဝမခင်ားဆိုံင်ရ အကထ က်အကူမြ  အကဆ က်အဦ 

ြ  ားရှိမခင်ားနှင့်် လက်လြှ်ားြ မခငာ်း 

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

 
 



 

 
 

 

၇၃ 

ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး က  ား ြ 

အ ြခ လုံြ်ငန်ားြ  ား၏ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ားကိုံရရှိနိုံင်မခင်ား ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

လူထုံအကမခမြ သဘ ဝကဘားအနတရ ယက်လျှ ့်ခ ကရား 

အစ အစဉ် 

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ဆိုံင်ကလုံန်ား(သိုံ့်)အကရားကြေါ်အကမခအကနအက အကွယ် 

ြ  ားနှင့် ်လက်လြှ်ားြ မခင်ား 

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ြှုခင်ားြ  ားက ကွယ်တ ားဆ ားကလ  ့်ခ ကရားအတွက် 

ရဲဘက်ဆိုံင်ရ ြ  ားြှဝန်ကဆ င်ြှုကြားမခင်ား 

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ြ ားကဘားအနတရ ယက် ကွယ်မခငာ်းဆိုံင်ရ  ဝန်ကဆ င်ြှုြ  ား 

နှင့််လက်လြှ်ားြ မခင်ား 

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

ရှိ  ြရှိ   

ြကမဖဆိုံြါ  

 

ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် တယ်လ ဖုံန်ား တ ဝါတိုံင်နငှ့််န ားစြ်၍ အင်တ နက် 
လက်လြှ်ားြ က က င်ား၊ ြှုခင်ားက ကွယ်ကစ င့််ကရှ က်ကရားအတွက ် တိုံကန်ယ်ရဲစခန်ားရှိက က င်ား၊ ြ ားကဘား 
အတွက် ကက ားရ  အရ ြ ားသတ်ြ  ားလည်ားရှကိ က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

(ဏ-၂)  ှုြေင်ျေးဖ စ်ပ ွာျေး ှု 

ဇယ ား (၄၈) ြှုခင်ားမဖစြ်ွ ားြှုအကမခအကန 

 ှုြေင်ျေးဖ စ်ပ ွာျေး ှု 
အကဖြေအကန 

လူ ုန် ျူေး ှု ြေ ုျေး ှု  ူျေးယစ်က ျေးသုံျေးစ   ှု အ   ်ျေး  ် ှု 
စိုံားရိြ်ရသည် 
သ ြန် 
ြရှိ 

စိုံားရိြ်ရသည် 
သ ြန် 
ြရှိ 

စိုံားရိြ်ရသည် 
သ ြန် 
ြရှိ 

စိုံားရိြ်ရသည် 
သ ြန် 
ြရှိ 

 
ရင်ားမြစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံကဆာွးကနွားမခင်ား - ရြ်ြိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊အြ  ိားသြ ားအုံြ်စုံ။ 

ကလ့်လွာကတ ြို့ရှ ြေ  ်။ ။ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် လကူုံန်ကာူးြှု၊အ ကြ်ားဖကြ်ှုြ  ားလ ုံားဝြရှိြါ။ ြူားယစ ်
ကဆားသ ုံားစွဲြှုနှင့်် ြတ်သက်၍ အရက်ကသစ ကသ က်စ ားမခင်ားအနည်ားငယ်ြျှသ ရှိြါသည်။ ခိုံားဆိုံားလုံယက် 
ြှုြ  ားြရှိက က င်ားကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

 



 

 
 

၇၄ 
ကနော ်  ်တ  ၂ 

ဇယွာျေး (၄၃) က  ျေးရ ွာ  ံြို့မ   ျေးတ ျုေးတ ်ကရျေး  ုအကထွာ ်အပံ့်ဖ စ်ကစ ည့််အကဖြေအကနက ွာင်ျေး  ွာျေး 

အကထွာ ်အပံ့်ဖ စ်ကစ ည့်် 
အကဖြေအကနက ွာင်ျေး  ွာျေး 

ရှင်ျေးလငျ်ေးက ွာ်ဖပြေ   ်

• အကမခခ အကဆ က်အဦ ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် သ ကရား၊ နှာကရား၊ လူြှုကရား၊ ဘ သ ကရား၊ 

ကိစစအဝဝတိုံ့်တငွ် လူကက ား၊ လူငယ်၊ က  ား၊ြ အ ားလ ုံား စည်ားလ ုံား 

ည ည စွ မဖင့််ကဆ ငရ် က်တတ် ကသည့် ် အကလ့်အထရှြိါသည်။ 

ကက ားရ  တွငဘ် သ ကရားအကဆ က်အဦအကနမဖင့််ဘုံန်ားကတ ်

ကက ားကက  င်ားနငှ့်် ဓြမ ရ ုံရှြိါသည်။ ကက ားရ  တွင် စ သငက်က  င်ား 

ရှိမခင်ား၊ သုံဿ န်ကမြလည်ား စနစ်တက ရှိမခင်ား စသည့်အ်ကမခ 

အကနကက င်ားြ  ား ရှိြါသည်။ 

 
ဇယွာျေး(၄၄) က  ျေးရ ွာ  ြံို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးအတ  ်အဟန့််အတွာျေးနငှ့််ရင်  ုင်က  ွာလ် ွာျေးရ ည့််စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေး  ွာျေး၊စ န်ကြေေါ် ှု  ွာျေး ရှင်ျေးလငျ်ေးက ွာ်ဖပြေ   ်

• အကမခခ အကဆ က်အဦကဏ္ဍ 

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  သည် စိုံက်ြ  ိားကရားကိုံ အဓကိထ ား လုံြက်ိုံင ်

ကန ကကသ ်လည်ား စိုံက်ြ  ိားကရား လုံြက်ိုံင်သူ ကတ င်သူ 

နည်ားြါားဖြ ား ကြ်ြါားြ  ားသမဖင့််ကက ားရ  တငွ် အဆင်ကမြသူ 

အြိ်ကထ င်စုံ နည်ားြါားကသ က က င့်် ကက ားရ  တွင်ားလြ်ားကိုံ 

အဆင့််မြ င့််တင်ရန ် စုံကဆ ငာ်းကငနွည်ားြါားဖြ ား အခက်အခဲ 

ရှိကသ က က င့််သက်ဆိုံင်ရ  ဖြိ ွံ့နယ်ဌ နြ  ားနှင့်် ြူားကြါင်ား 

ကဆ င်ရ က်ြှသ  ကက ငာ်းြွန်ကသ  လြာ်းြ  ားမဖစ ် လ နိုံင် 

က က င်ား ကလ့်လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

• ကခ ားကင ွ

ဗ င်ားဘွဲကက ားရ   ကက ားရ  သူကက ားရ  သ ားြ  ား အတိုံားနှုန်ား 

သက်သ ကသ အရင်ားြကြ  က ် ြတည်ရန်ြ ုံကငွ 

မြစိြ်ားကရ င်ကက ားရ  စ ြ ကိန်ားကဆ င်ရ ကလ်ိုံက က င်ား ကလ့် 

လ ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 

• ကသ က်သ ုံားကရ 

ကက ားရ  သည် ကမြသ ားကရကနြ်ှကသ ကက်ရအ ား အဓိက 

အ ားထ ားကသ က်သ ုံားကနရ  သန့််ရှင်ားကသ  ကသ က်သ ုံားကရ 

ရရှိကရားအတွက် ကရသန့််စငစ်နစ် ကဆ င်ရ က်ရန ် လိုံအြ် 

ြါက က င်ား ကတွွံ့ရှိရြါသည်။ 



 

 
 

၇၅ 

ကနော ်  ်တ  (၃) 

ဗ င်ျေးဘ  အပုစ်ု၊ ဗ င်ျေးဘ  က  ျေးရ ွာ၏  ြံို့မ   ျေးကရျေး  င်ျေး  ်အကဖြေဖပဇယွာျေး 

စဉ် ဖပဿနော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 
အကဖြေအကနက ွာင်ျေး

  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေးနှင့််

စ န်ကြေေါ် ှု 

ကဖ ရှင်ျေး ည့်် 

နည်ျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အ  ုဖပ စီ ံြေ  န်ှင့််လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

၁ အကဖြေြေံအက ွာ ်အဦ  ံြို့မ   ျေးကရျေး ဏ္ဍ 

 • သန့််ရှင်ားကသ  

ကသ က်သ ုံားကရ 

ြရရှိမခင်ား 

• ကရအရည်အကသွား 

စြ်ားသြ်စစ်ကဆား

ထ ားြှုြရှိမခင်ား 

• ကက ားရ  ြှကငွ 

က ကားြါဝင်ြာူး 

ကြါင်ားနိုံင်မခင်ား 

• လုံြ်အ ားြ ့်ြိုံားနိုံင်

မခင်ား 

• ကငွက ကားြလ ုံ 

ကလ က်မခင်ား 

• ကက ားလက်ဦားစ ားဌ 

န၊အလှြူရှင်တိုံ့်နှင့်် 

ခ တိ်ဆက်၍ကက ား

ရ  သူကက ားရ  သ ား

ြ  ားြူားကြါင်ားြါဝင်

အကက င်အထည်

ကဖ ်ကဆ င်ရ က ်

သွ ားြည်။ 

• ကရသန့််စငစ်နစ ်

ကဆ င်ရ က်မခင်ား 

 

၂ • အကရားကြေါ် 

က န်ားြ ကရား 

ဆိုံင်ရ ကိစစရြ် 

ြ  ားတွင် 

အခက်အခဲရှိ 

မခင်ား 

• ကက ားရ  တွင ်

ကက ားလက်ကဆားကြား 

ခန်ားြရှိမခင်ား 

• ကက ားရ  ြှ 

ကမြကနရ  

လှြူဒါန်ားနိုံင်မခင်ား 

ကငွက ကားြလ ုံ 

ကလ က်မခင်ား 

• က န်ားြ ကရားဦားစ ား

ဌ နနှင့်ခ် တိ်ဆက် 

၍တင်မြအကက င်

အထည်ကဖ ် 

ကဆ င်ရ က ်

သွ ားြည်။ 

• ကက ားလက်ကဆားကြားခန်ား 



 

 
 

စဉ် ဖပဿနော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 
အကဖြေအကနက ွာင်ျေး

  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေးနှင့််

စ န်ကြေေါ် ှု 

ကဖ ရှင်ျေး ည့်် 

နည်ျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အ  ုဖပ စီ ံြေ  န်ှင့််လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

၃ • ြိုံားတွင်ားအခါ 

ကုံန်စညက်ူား 

သန်ားကရ င်ားဝယ် 

ကရားသွ ားလ ြှု 

 ကန့်် က ြှု 

ရှိမခင်ား 

• ကမြသ ားလြ်ား 

အဆင့််သ မဖစ်မခင်ား 

• ကက ားရ  ြှကငွ 

က ကားြါဝင်ြာူး 

ကြါင်ားနိုံင်မခင်ား 

• လုံြ်အ ားြ ့်ြိုံားနိုံင်

မခင်ား 

• ကငွက ကားြလ ုံ 

ကလ က်မခင်ား 

• ကက ားလက်ဦားစ ားဌ 

နနှင့်် ခ တိ်ဆက်၍ 

အကက င်အထည်

ကဖ ်ကဆ င်ရ က ်

သွ ားြည်။ 

• ကက ားရ  ြတ်လြာ်းအ ား 

ကွန်ကရစ်လြ်ား 

အဆင့််မြ င့််တင်ကဆ င် 

ရ က်မခင်ား 

၄ • ဘက်စ ုံဖွ ွံ့ဖဖိ ား 

တိုံားတက်ြှု 

ကနှာကက် ကန 

မခင်ား 

• လျှြ်စစ်ြ ားြရရှိမခင်ား 

• ဆိုံလ နှင့်် 

ဘက်ထရ ြ ားြ  ားသ  

အဓိကထ ားသ ုံားစွဲရ 

မခင်ား 

• ကက ားရ  ြှကငွ 

က ကားြါဝင်ြာူး 

ကြါင်ားနိုံင်မခင်ား 

• လုံြ်အ ားြ ့်ြိုံားနိုံင်

မခင်ား 

• ကငွက ကားြလ ုံ 

ကလ က်မခင်ား 

• လျှြ်စစ်ဦားစ ားဌ န 

နှင့်် ခ တိ်ဆက်၍ 

အကက င်အထည်

ကဖ ်ကဆ င်ရ က ်

သွ ားြည်။ 

• လျှြ်စစ်ြ ားလငာ်းကရား 

လုံြ်ငန်ား 

၅ • စလထ ညစ   

ညမ ်း မ ှုအာ်း 

မ စလျှာေ့ချန ိ င   

 ခင  ်း 

• သဖဂဂ လ်စက် 

ြရှိမခင်ား 

• ကက ားရ  တွင ်

သုံဿ န်ကမြ 

စနစ်တက ရှိဖြ ား 

မဖစ်မခင်ား 

• ကငွက ကားြလ ုံ 

ကလ က်မခင်ား 

• ကက ားရ  သူကက ား 

ရ  သ ားြ  ားစုံကြါငာ်း 

၍အကက င် 

အထည်ကဖ ် 

ကဆ င်ရ က် 

သွ ားြည်။ 

• သဖဂဂ လ်စက် 

ကဆ က်လုံြ်မခင်ား 



 

 
 

စဉ် ဖပဿနော အက  ွာင်ျေးရင်ျေး 
အကဖြေအကနက ွာင်ျေး

  ွာျေး 

အဟန့််အတွာျေးနှင့််

စ န်ကြေေါ် ှု 

ကဖ ရှင်ျေး ည့်် 

နည်ျေးလ ်ျေး  ွာျေး 

အ  ုဖပ စီ ံြေ  န်ှင့််လုပ်ငန်ျေး

  ွာျေး 

 သ င်ျေးအွာျေးစနုှင့််ကင က  ျေးဝန်က ွာင် ှု ဏ္ဍ 

၆ ဝင်ကငွတိုံားလုံြ ်

ငန်ားြ  ား ကဆ င် 

ရ က်နိုံင်ြှု 

အ ားနည်ားမခင်ား 

 

• အတိုံားနှုန်ားသက်သ  

ကသ ကခ ားကငွြ  ား 

ြရရှိမခင်ား 

• ကက ားရ  ြှကငွ 

က ကားြါဝင်ြာူး 

ကြါင်ားနိုံင်မခင်ား 

• ကငွက ကားြလ ုံ 

ကလ က်မခင်ား 

• ကက ားလက်ဦားစ ား 
ဌ နအ ားတင်မြ၍ 
ကဆ င်ရ က်ခွင့်် 
ရရှိကရား အကက င် 
အထည်ကဖ ် 
ကဆ င်ရ က်သွ ား 
ြည်။ 

မြစိြ်ားကရ င်ကက ားရ   

စ ြ ကိနာ်းကဆ င်ရ က ် 

လိုံ မခင်ား(၂၁၁)ဦား 

 အသ ်က  ျေးဝ ်ျေးက  ွာင်ျေး  ြံို့မ   ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေး ဏ္ဍ 

၇ • အြိ်တွင်ားြှု 

အတတ်ြည  

မဖင့်် အသက်ကြာွး 

သည့်သူ်ြ  ားနည်ား 

ြါားမခင်ား 

• အသက်ကြွားဝြ်ား 

ကက  င်ားသင်တန်ား 

ြ  ားြတကက်ရ က် 

နိုံင်မခင်ား 

• ကက ားရ  တွင ်

စိတ်ြါဝင်စ ား 

သူ အြ  ိားသြ ား 

ြ  ားရှိမခင်ား 

•  • ကက ားလက်ဦားစ ားဌ 

နနှင့်် ခ တိ်ဆက်၍ 

တင်မြအကက င် 

အထည်ကဖ ် 

ကဆ င်ရ က် 

သွ ားြည်။ 

• အကမခခ အြ်ခ  ြစ်က် 

သင်တန်ား 

 



 

 
 

  ုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး 

၁။ သြဝါယြနှင့်က်က ားလက်ဖွ ွံ့ဖဖ ိားကရားဝန်ကက ားဌ န၊ကက ားလက်ကဒသဖွ ွံ့ဖဖ ိားတိုံားတကက်ရားဦားစ ား 

ဌ န၏ကက ားလကက်ဒသဖွ ွံ့ဖဖိ ားကရားအစ အစဉ်ကရားဆဲွမခင်ားလြ်ားညွှန်စ အုံြ်၊၂၀၂၄၊ စကတ်င်ဘ လ။ 

၂။ ၂၀၂၅ခုံ ဇန်နဝါရ လက ဗ င်ားဘွဲကက ားရ  တငွ် က ငာ်းြခဲ့်ကသ  ကက ားရ  အကမခအကနကိုံ ရ  သူ ရ  သ ား 

ြ  ားကိုံယ်တိုံင်ဆန်ားစစ်အကဲမဖတ်မခင်ားလုံြင်န်ားြှြှတစ်ုံြ  ား၊ 

၃။ ကက ားရ  အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြက်ရားြှြူား၏ကက ားရ  ဆိုံင်ရ ရည်ညွှန်ားြှတ်တြ်ားစ အုံြ်၊  


